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Группа № 8. Спасибо, девочки, за веселую компанию!!! Всероссийский проект «ИГРА 4D: Дети, Движение, Дружба, Двор». Сезон закрыт, а игра

продолжается! Дети с огромным удовольствием приняли участие во всех играх, которые я им предложила. Наши игры «Колечко», «Рыбаки и рыбки»,

«Резиночка», «Хали-хало», игры с длинной скакалкой.



Группа № 8. Всероссийский проект «ИГРА 4D: Дети, Движение, Дружба, Двор». Люблю играть с мальчишками. Ведь двор без играющих мальчишек, 

это не двор, правда? ​ Наши игры: «Светофор», «Воробьи и вороны», «Догонялки». И обязательно игры с длинной скакалкой!!!



Группа № 8. «Девчачья игра». Так обычно мальчишки называют прыжки через длинную скакалку с разбега. Сначала очень сопротивляются, когда их

предлагаю. Потом «за уши не оттащишь». Предлагаемые прыжки - это возможность поучится сочетать фазы разбега и отталкивания (в указанном

месте), координировать ритм вращающейся скакалки и разбег. Прыжки (в длину, в высоту, через длинную скакалку) с разбега дети начинают

разучивать с 5, 5 лет.


