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1.Целевой раздел
1.1.Пояснительная записка

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных потребностей и запросов  воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. Основная общеобразовательная программа муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад общеразвивающего вида № 142 разработана в соответствии: 
с международно-правовыми актами:
· Конвенцией о защите прав человека и основных свобод от 04.11.1950 (с изменениями  и дополнениями);

· Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);

· Декларацией прав ребенка (провозглашена резолюцией 1386 (ХIV) Генеральной Ассамблеи от 20.11.1959); 
    с законами РФ:

· Конституцией РФ от 12.12.1993 (с изменениями  и дополнениями); 

· Семейным Кодексом РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изменениями  и дополнениями);

· Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями  и           

 дополнениями);
· Законом «Об Образовании Российской Федерации». ФЗ от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ;
    с документами Правительства РФ:

· «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования»  (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования");

· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»  приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 1014;
     с документами Федеральных служб:

· «Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.3049 - 13;  

с муниципальными документами:
· Уставом детского сада;

· Лицензией №762425/355 от 29.08.2012 г.;
· Договором с учредителем;

· Свидетельством о государственной аккредитации от 03.04.2009г. №01-2417
     с локальными актами:
· Положением о Педагогическом Совете МДОУ детский сад №142
· Правилами внутреннего трудового распорядка, должностными  инструкциями  МДОУ детский сад №142;
·  Положением о психолого -медико-педагогическом консилиуме МДОУ детский сад №142;

· Положением о Консультационном пункте для родителей (законных представителей детей), чьи дети не посещают ДОУ;
· Порядком рассмотрения и принятия локальных нормативных актов МДОУ детский сад №142;
· Положением о нормах профессиональной этики педагогических работников МДОУ детский сад №142;

· Коллективным договором МДОУ детский сад №142;
· Порядком доступа педагогических работников к иформационно-телекоммуникационным сетям и базам данных, учебным и    

      методическим  материалам, материально-техническим средствам обеспечения образовательной деятельности МДОУ детский сад №142;

· Правилами приема в учреждение МДОУ детский сад №142;

· Режим пребывания в МДОУ детский сад №142;

· Положение о логопедическом пункте МДОУ детского сада №142;

· Положение о языках образования в учреждении МДОУ детский сад №142;
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы
          Основная образовательная программа МДОУ детский сад общеразвивающего вида  № 142» разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ №1155 от 17 октября 2013 года),  а так же примерной образовательной программы « Детство» под редакцией  Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе.

 
Ведущие цели программы -  создание благоприятных условий для полноценного проживания  ребенком дошкольного детства, формирование  основ базовой культуры личности, всестороннее развитие физических и психических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для достижения целей программы первостепенное значение имеют следующие задачи:

· Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· Уважительное отношение к результатам детского творчества;

· Единство подходов к воспитанию детей  в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

· Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической  и целенаправленной поддержке педагогом  различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении.

1.1.2. Принципы и подходы к  формированию Программы

      В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» о признании  самоценности  дошкольного периода детства.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, способностей и интегративных качеств.

Программа соответствует следующим принципам:
- признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка; уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса  (принцип гумманизации)
- соответствие  содержания программы основным положениям возрастной психологии  и дошкольной педагогики (принцип научности)
- единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста через реализацию отбора и предоставления образовательного материала (принципы непрерывность, системности)
-  учет возрастных и индивидуальных особенностей развития детей  (принцип дифференциации и индивидуализации)
-деятельностный  подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности; интеграцию задач познавательно-речевого, художественно-эстетического, социально-личностного, физического развития дошкольников и т.д. (принцип инновационности)
-открытость образовательной  программы  для повторения и уточнения образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.(принцип управляемости)

-Принцип занимательности, новизны,  необходимости  образовательного  материала  для ребенка.
Кроме того, при разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определённые в примерной основной  общеобразовательной  программе  дошкольного  образования  «Детство » под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе 

1.  Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

2. Принцип развития. Основная задача детского сад – это развитие ребенка – дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

 3. Принцип культуросообразности.  Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно – нравственного и эмоционального воспитания ребенка. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры.

4. Принцип интеграции. Взаимодействие разнообразных видов детской деятельности и образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.

5. Комплексно – тематический принцип. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Возрастные особенности  детей  подробно сформулированы в.примерной общеобразовательной программе « Детство», разработанной авторским коллективом РГПУ им. А.И.Герцена  под редакцией  Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе. 
МДОУ № 142  – детский сад общеразвивающего вида для детей с 1.6 до 7 лет. Общее количество групп – 13 . 

Все группы сформированы по одновозрастному принципу.

	Количество групп
	Возраст детей

	5
	1.6-3 года (ранний возраст)

	2
	3-4 года (младшая)

	2
	4-5 лет ( средняя)

	2
	5-6 лет ( старшая)

	2
	6-7 лет ( подготовительная)


Для реализации основных направлений современной образовательной политики, связанных с обеспечением доступности дошкольного образования на базе МДОУ детского сада №142  созданы консультационный пункт для семей, чьи дети не посещают  детский сад.

Возрастные характеристики 

С 1,6 до 3 лет  жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий, но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников. 

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр. 

В раннем  возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность. 

В этот период  заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм. 

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки,  отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения. 

Младший дошкольный возраст (3—4 года). На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. 

Дети 3—4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2—3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. 

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. 

В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 

В 3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трех частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется  звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые пред эталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

Средний дошкольный возраст (4—5 лет). Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, поведение ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображенных на предъявляемых ему картинках. 

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. 

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения. 

Старший дошкольный возраст (5—6 лет). Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета — светло-красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым. Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и вымышленное. 

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других людей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). 

Ребенок на пороге школы (6—7 лет) обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счет развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребенок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

К 6—7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. 

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. 

п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией. 

1.2.Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной  образовательной программы дошкольного образования ( по возрастам и по областям)
      Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования

 Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

 К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

      Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

· интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
       Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
· овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

·  у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

·  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
2. Содержательный раздел

 2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
Содержание Программы включает различные виды деятельности совокупность, которых обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в образовательных областях:

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие; 
· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с основной образовательной программой детского сада, созданной на основе примерной образовательной программы « Детство», разработанной авторским коллективом РГПУ им. А.И.Герцена  под редакцией  Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе.
Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.

Исходя из направленности Программы, содержание психолого-педагогической работы обеспечивает формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность.Содержание психолого-педагогической работы базируется на следующих принципах:

- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности.
2.1.1. Социально-коммуникативное развитие:  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Задачи:
– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Формы  работы  с детьми  образовательная область «Социализация»:
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие  игровой  деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные  игры

* Театрализованные  игры

* Дидактические игры
	3-7 лет

вторая младшая,  средняя, старшая и подг. к школе группы
	СОД, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры- экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Вне игровые формы:

самодеятельность дошкольников;

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение
	Экскурсии,

наблюдения, чтение, досуги, праздники, труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения

	2 . Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видиофильмов,

театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; тематические досуги. 

Минутка вежливости 
	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидакт. игры, сюжетно-ролевые игры,   дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

* образ  Я

* семья

* детский  сад

* родная  страна

* наша армия 
* наша планета 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение,
рассказ, экскурсия 
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	праздники, викторины, конкурсы

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение, рассказ

экскурсия
	Тематические досуги

Создание коллекций

Проектная деятельность Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, 

мини-музей

	4. Формирование патриотических чувств


	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тема-тические встречи, мини-музей

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, 

чтение
	Объяснение

Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	семейные творческие про-екты, конкурсы, экскурсии, мини-музей


Для  реализации образовательной области « Социализация»  разработаны картотеки с учетом возраста детей дошкольного возраста:

-сюжетно-ролевых игр,

-игр на развитие эмоциональной сферы ребенка

Блок «Безопасность»

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Разделы

(задачи, блоки)
	Возраст(
	 Совместная

деятельность 

в режимных

 моментах
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	I. Бережем свое здоровье
	
	
	
	
	

	1.Ценности

здорового образа жизни
	мл. ср. ст,
	Объяснение,

напоминание
	Беседы, обучение,

Чтение 
	Игры,
	Беседы, личный пример

	2. О профилактике заболеваний
	ср.,ст.
	
	Объяснение,

напоминание
	Дидактическая игра
	Ситуативное обучение

	3. Навыки личной гигиены


	мл. ср. ст,
	Показ,объяснение,

обучение, напоминание
	Упражнения
	Самообслуживание
	

	4. Поговорим о болезнях
	ср.,ст.
	
	Рассказ
	
	

	5. Врачи – наши друзья


	мл. ср. ст,
	
	Рассказ 
	Рассматривание 

иллюстраций
	Рассказы, чтение

	6. О роли лекарств и витаминов
	ср., ст.
	Тематический досуг
	Творческие задания

Дидактические игры
	Продуктивная 

деятельность
	Рассказ

	7. Изучаем свой организм
	ст.
	
	Рассказ -  пояснение,
	
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	
	
	

	1. Бережное отношение к живой природе
	мл., ср., ст.
	Объяснение,

напоминание
	Продуктивная 

деятельность
	Творческие задания
	

	2. Ядовитые растения и грибы
	 ср., ст.
	
	обучение,

Рассматривание 

иллюстраций
	Продуктивная 

деятельность
	Ситуативное обучение

	3. В природе все взаимосвязано
	 ср., ст.
	
	Дидактическая игра
	
	

	4. Правила поведения на

природе
	ср., ст.
	упражнения,

тренинги
	Тематические досуги

Рассказы, чтение
	
	Объяснение, напоминание

	5. Контакты с животными и насекомыми
	мл., ср., ст.

	
	Рассказы, чтение
	
	Объяснения, запреты

	6. Первая помощь


	ср., ст.
	
	Рассказы, чтение
	Рассматривание 

иллюстраций
	Обучение,

	III. Безопасность на дорогах города
	
	
	
	
	

	1. Устройство проезжей части
	мл., ср., ст.
	Тематический досуг,

игры
	обучение,
	Тематические досуги
	Беседы, упражнения,

тренинги

	2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки

 для пешеходов и водителей
	мл., ср., ст.
	Рассматривание 

иллюстраций
	Ситуативное обучение

Дидактические игры,
	Настольно-печатные игры

Продуктивная 

деятельность
	

	3. О работе  ГИБДД


	ср., ст.
	
	обучение, чтение,
	
	Рассказы, чтение

	4. Правила поведения в транспорте


	ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	Объяснение, напоминание

похвала

	IV. Ребенок и чужие люди
	
	
	
	
	

	1. Взаимная забота и помощь в семье
	мл., ср., ст.
	
	Тематические досуги
	
	Рассматривание 

иллюстраций

	2. Осторожно! Чужой!


	мл., ср., ст.
	
	Рассказы, чтение,

тренинги
	
	Объяснение, напоминание

	3. Если ты потерялся


	мл., ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	
	

	4. Осторожно! Электроприборы


	мл., ср., ст.
	
	объяснения
	
	Объяснение, напоминание

запреты

	5. Огонь – это очень опасно


	мл., ср., ст.
	
	Рассматривание иллюстраций
	
	Творческие задания

	6. Правила поведения при  пожаре


	ср., ст.
	
	Беседы, упражнения,

тренинги
	Продуктивная 

деятельность
	

	7. Конфликты и ссоры между детьми


	мл., ср., ст.
	Объяснение,
напоминание
	Напоминание, разбор ситуаций
	
	


( мл. – младший дошкольный возраст

  ср. – средний дошкольный возраст

  ст. – старший дошкольный возраст

Блок  «Труд»

Цель:  Достижение цели формирования положительного отношения к труду
– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Формы  работы  с детьми  
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Самообслуживание
	3-4 года вторая младшая  группа
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов
	Беседы, 

Личный  пример

	
	4-5 лет  средняя группа
	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,    досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,   напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры
	Беседа 

Личный пример

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 

досуг
	Объяснение,

 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры
	Личный пример

беседа

	2. Хозяйственно-бытовой  труд
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, Наблюдение

 совместный труд, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов, 
	Обучение,  показ,  объяснение,  

наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность,

поручения, 

совместный труд детей 


	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	4-5 лет  средняя группа
	Обучение, поручения, 

совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 


	Творческие задания, дежурство, 

задания, 

поручения

совместный труд детей
	Личный пример, беседа, 

совместный труд детей и взрослых

	2. Хозяйственно-бытовой  труд
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Обучение,

совместный труд, поручения, 

дидактические игры, продуктивная деятельность,

экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,

 задания, 

поручения
	Личный пример, беседа,

 совместный труд детей и взрослых

	3.  Труд  в природе
	3-4 года вторая младшая  группа
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, 

тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	4-5 лет  средняя группа
	Обучение, 

совместный труд детей и взрослых,

 беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, 

обучение напоминания 

Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения,

 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы Выращивание  зелени для корма птиц в зимнее время.

Подкормка  птиц . 

Работа  на огороде и цветнике
	Продуктивная деятельность,

ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	3.  Труд  в природе
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	4. Ручной  труд
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	5. Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдение ,  целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность
	Экскурсии, 

чтение, рассказывание,  беседы. Привлечение к сотрудничеству

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  

просмотр видео
	Дидактические игры, 

обучение, 

чтение, 

практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,

 создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры
	Экскурсии , чтение, рассказывание ,  беседы, практическая деятельность


2.1.2. Познавательное развитие: Образовательная область «  Познавательное развитие»
Предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Формы  работы  с детьми  образовательная область ««Познавательное развитие»  

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Сенсорное  развитие 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

(ср. гр.)
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)


	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Упражнения

Консультации

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные ОС
Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

КВН (подг. гр.)


	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)
	Опрос анкеты

Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары -практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	2. Развитие познавательно-исследовательской  деятельности 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдение

Беседа 

Экскурсии 

Простейшие  опыты (ср. гр.)
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 

Труд в уголке природы


	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

Опыты 
	Беседа

Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Альбомы 

Прогулки 

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Наблюдение

Беседа Экспериментирование

Проектная деятельность

Ребусы 

Экскурсии 


	Наблюдения на прогулке и в уголке природы

Труд в уголке природы

Игры-экспериментирования

Проблемные ситуации

	Игры с природным материалом, дидактические

Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа

Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары-практикумы

Презентации 

Альбомы 

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	3   Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени 
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Интегрированные  ОС
Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)

Чтение (ср. гр.)

 Досуг 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные  ОС
Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг,  КВН,  Чтение 
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 


	Семинары 

Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг,  КВН

Просмотр видео

	4   Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 


	Экскурсии, 

Прогулки

Наблюдения

Детско-родительские проекты

Элементарные опыты и эксперименты

Чтение художественной литературы

Просмотр фильмов, слайдов

Игры 



	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 


	 Экскурсии, 

Прогулки

Наблюдения

Детско-родительские проекты

Элементарные опыты и эксперименты

Чтение художественной литературы

Просмотр  фильмов, слайдов

Игры 




2.1.3. Речевое развитие: Образовательная область «Речевое развитие»
 
Включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
Блок «Развитие речи»
Формы  работы  с детьми  
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
* Освоение диалогической  формы речи со 

взрослыми,  освоение 

инициативных  высказываний 
* Освоение 

диалогической 

формы речи со 

взрослыми, 

освоение 

«коллективного 

монолога» 
	3 -5 лет, вторая младшая,  средняя группы
	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Сценарии активизирующего общения. - Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

-  Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.
	- Речевое стимулирование

(повторение, объясне-ние, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 

- Игры парами.

- Беседы. 

- Пример  коммуникативных кодов взрослого.

- Чтение, рассматривание иллюстраций

	2. Развитие всех компонентов устной речи 

*Формирование лексической стороны речи

*Формирование грамматической стороны речи

*Формирование произносительной стороны речи

*Формирование связной речи (монологической формы)
	
	- Артикуляционная гимнастика

- Дид. Игры, Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

- Разучивание стихотворений, пересказ

-  Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	Называние, повторение, слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество


	- Объяснение, повторение, исправление

-Дидакт. игры

- Чтение, разучивание стихов 

-Беседа, пояснение

	3. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	
	-Сюжетно-ролевые игры

-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуника- тивных  кодов взрослого.

- Освоение формул речевого этикета  ( пассивное) 
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	Информационная поддержка родителей


Блок  «Художественная   литература»

Цель:  Достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.
Задачи:

1.Обогащать опыт слушания литературных произведений за счет разных малых форм фольклора (потешек, песенок, прибауток), простых народных и авторских сказок (в основном о животных), рассказов и стихов о детях, их играх, игрушках, повседневной бытовой деятельности, о знакомых детям животных. 

1. Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, стремление внимательно их слушать. 

2. Развивать умения воспринимать текст, с помощью взрослого понимать содержание, устанавливать порядок событий в тексте, помогать мысленно представлять события и героев, устанавливать простейшие связи последовательности событий в тексте. 

3. Поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям. 

4. Привлекать к исполнению стихов, пересказыванию знакомых сказок и рассказов.

Формы  работы  с детьми  
	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Игры

Дидактические игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры Беседы

Театр
	Личный пример

Беседы 

Ситуативное обучение

Чтение Прослушивание  аудиозаписей музыкальных сказок



	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Посещение театра

Беседы

Рассказы

Чтение,

прослушивание аудиозаписей 

Творческие игры

экскурсии

Посещение музеев, выставок, галерей

Продуктивная деятельность


2.1.4  Художественно-эстетическое развитие: Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Вторая младшая группа.

Задачи.

- формировать умение экспериментировать и создавать простейшие изображения красками, карандашами, а также с помощью глины, пластилина, готовых аппликативных форм.

- побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями.

-учить ребёнка проявлять эмоциональное отношение к процессу деятельности и сюжету; создавать яркие образы.

- помогать выбирать и менять по своему желанию цвет материала и способ рисования или создания образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями), размер и фон листа бумаги и т.п.

- поддерживать стремление выразить свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных произведений искусства или наблюдений за природными явлениями.

- учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение.

- соединять рисование с аппликацией, способствовать переносу приобретённых в одном виде деятельности навыков в другой.

- знакомить детей с обобщёнными операциями конструирования из бумаги (сминание, скручивание, разрывание). 

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини- практикумы»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Образовательные ситуации,  Занимательные  показы,Наблюдения по ситуации

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Конструирование из бумаги

Сюжетно-игровая ситуация

Художественный досуг

Выставка детских работ, Конкурсы
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


Средняя группа.

Задачи.

- учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства (цвет, линию, форму, композицию) различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин и др.

- развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин и др.

- учить детей в сотворчестве с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы по рисованию, лепке, аппликации.

- поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству, знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства.

- расширить тематику детских работ в согласовании с содержанием образовательной области «Познание».

- развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках (изображать один и тот же предмет в рисунке, аппликации, лепке, конструировании из бумаги).

- сочетать различные техники изобразительной деятельности и конструирования на одном и том же занятии.

- знакомить детей практически со свойствами разной бумаги.

- помогать овладевать двумя новыми способами конструирования – складывание квадратного листа бумаги по диагонали или пополам; способствовать их обобщению: учить изготавливать простые поделки на основе этих способов; на основе одного и того же способа делать разные поделки.

- приобщать детей к богатству естественных цветовых оттенков, фактуры и форм материала;

- привлекать детей к рассматриванию материала с целью «обнаружения» какого-то образа; совместно достраивать образ способом «опредмечивания» - путём дополнения основы разными деталями.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини-практикумы»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Наблюдения по ситуации

Рассматривание предметов искусства

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Художественный труд

Интегрированные образовательные ситуации, Дидактические игры

Художественный досуг

Выставка детских работ, Конкурсы
	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


Старшая группа.

Задачи.

- развивать способности к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции); воображение и творчество.

- формировать умения, связанные с художественно-образным отражением предметов и явлений в различных видах изобразительной деятельности.

- учить детей создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше.

- учить самостоятельно находить приёмы изображения при интеграции видов изобразительной деятельности и художественного труда.

- поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, полученных в результате наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях; отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное время года).

- поддерживать стремление самостоятельно комбинировать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения.

- формировать представления о художественных ремёслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), знания о том, какими материалами пользуются мастера.

- поощрять участие детей в создании и оформлении кукольного дома, одежды для кукол, декораций и костюма к спектаклю, праздничному утреннику и развлечениям.

- формировать обобщённые способы формообразования – закручивание прямоугольника в цилиндр, закручивание круга в тупой конус; учить создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них, а также использовать уже знакомые способы, в том числе и очень простые.

- поощрять творческие проявления детей, их инициативы в поиске сочетаний цвета, бумаги с другими материалами, использование своей поделки в общей композиции.

- формировать у детей направленность на создание художественного образа с опорой на природный материал (его форму, фактуру, цвет и др.) и свой опыт; учить видеть материал с точки зрения его возможностей использования в конструировании.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини-зпрактикумыя»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Наблюдения по ситуации

Рассматривание предметов искусства

Беседа

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Экспериментирование с материалом

Художественный труд

Дизайн

Интегрированные образовательные ситуации

Дидактические игры

Художественный досуг

Выставка детских работ

Конкурсы
	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.


Подготовительная к школе группа.

Задачи.

- развивать у детей наблюдательность, умение видеть характерные эстетические признаки окружающих объектов, сравнивать их. Знакомить детей с произведениями изобразительного искусства.

- формировать у детей личностную позицию как при восприятии произведений изобразительного искусства, так и в процессе творчества.

- расширять, систематизировать и детализировать содержание изобразительной деятельности детей; активизировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях; поощрять интерес к изображению человека; при создании пейзажей и сюжетов на тему природы поддерживать желание детей изображать животных с детёнышами в движении; учить передавать своё представление об историческом прошлом родины посредством изображения характерных костюмов, интерьеров, предметов быта; показать возможность создания сказочных образов на основе фантазийного преобразования образов реальных.

- поощрять самостоятельное конструирование детьми карнавальных и праздничных костюмов, атрибутов для игры, моделирование одежды для кукол и использование их по назначению.

- приобщать детей к основам рукоделий. Учить создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов, используя их для украшения одежды и комнат.

- организовывать коллективное сюжетное конструирование.

- поощрять стремление ребёнка к дизайн-деятельности по благоустройству и декоративному оформлению интерьера (кукольного, детского, взрослого).

- организовывать выставки детских работ; украшать ими интерьеры детского сада.

- ввести ребёнка в мир искусства, развивать его художественную культуру в условиях социокультурной среды музея.

- способствовать возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам изобразительного искусства, эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений изобразительного искусства.

- формировать «образ музея» как собрания предметов красоты культурно-исторического значения.

- развивать художественное восприятие, понимание языка искусства, образное мышление.

- создавать условия для отражения впечатлений от посещения музея в художественной деятельности детей; организовывать тематические экспозиции в детском саду, проводить беседы и игры по тематике художественного музея, консультировать родителей.

- стимулировать желание детей к повторным посещениям музеев и выставок.

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей 
	Совместная деятельность с семьей

	Гигиенические «мини-практикумы»

Культура сервировки

Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация


	Наблюдения по ситуации

Рассматривание предметов искусства

Беседа

Свободная художественная деятельность с участием взрослого

Индивидуальная работа с детьми

Экспериментирование с материалом

Художественный труд

Дизайн

Рукоделие

Интегрированные образовательные ситуации

Дидактические игры

Художественный досуг

Выставка детских работ

Конкурсы
	Самостоятельное художественное творчество

Дизайн

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.

Экскурсии в музеи


Формы  работы  с детьми  блока «Художественное  творчество»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Развитие

продуктивной  деятельности

* рисование

* лепка

* аппликация 

2. Развитие

детского творчества

3. Приобщение  к  изобразительному искусству
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Конкурсы

Интегрированные занятия


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные ОС
Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 

Выставки работ декоративно-прикладного искусства


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи


	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников

Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам

	4. Конструирование 

* из строительного материала

* из бумаги

* из деталей конструктора

* из природного и бросового материала
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	Интегрированные ОС

Показ

Объяснение

Игровые задания
	Объяснение.

Развивающие игры
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр
	Показ

Совместные постройки

Консультации

	
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	Интегрированные ОС

Игровые задания

Творческие задания

Экспериментирование

Выставки 
	Объяснение.

Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу

Выбор темы

Подбор материала

Изготовление поделок, игрушек.
	Показ

Совместные постройки

Разъяснение схем

Совместное конструирование

Консультации 


Блок  «Музыка»

Цель:  Достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.
Задачи: – развитие музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству;

– развитие музыкальности детей; 

– развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Возраст детей от 1,5 до 3 лет
	Формы работы

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые

 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных встречах;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· ОД

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

--театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)

-детские игры, забавы, потешки  

     - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей, ТСО.

· Экспериментирование со звуком


	· Консультации для родителей

· Родительские собрания

· Индивидуальные беседы

· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

· Открытые музыкальные занятия для родителей

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

· Посещения детских музыкальных театров

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответсвующих картинок, иллюстраций




 Формы  работы  с детьми

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.   Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах
	3-5 лет  вторая младшая  и средняя группы
	НОД

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)

- Празднование дней рождения
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных,

Концерты-импровизации Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры


	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.   Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Музыкально-игровое  и  танцевальное  творчество 

* Игра на детских музыкальных инструментах
	5-7 лет старшая и подг. к школе группы
	НОД

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов

- Празднование дней рождения
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей, 

Просмотр видеофильмов

Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей




2.1.5  Физическое развитие: Образовательная область «Физическое развитие »

Включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Формы  работы  с детьми  области «Физическая культура»
Первая младшая группа

	Разделы

(задачи, блоки)
	Режимные моменты
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность 

с семьей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание; ползание, лазание; упражнения в равновесии.

2.Общеразвивающие 

 упражнения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
3.Подвижные игры
4. Активный отдых
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя - игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-традиционная

-сюжетно-игровая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

ОД по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Игра

Подражательные движения

Утренняя гимнастика: 

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

ОД по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

 Индивидуальная работа
Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

движения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	НОД по физическому воспитанию:

-традиционные

- сюжетно-игровые

- тематические

Каникулы

НОД по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

В НОД деятельности

по физическому воспитанию

Подвижная игра большой и малой подвижности


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игра

Игровое упражнение

Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения


Игровые упражнения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения

Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытыепоказы

Встречи по заявкам

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Беседа, консультация.

Открытыепоказы.

Встречи по заявкам
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Мастер-класс


Формы  работы  с детьми  области «Физическая культура»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых
	3-5 лет, вторая младшая  и средняя  группы
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В занятиях по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

подражательный комплекс

Физминутки

Динамические паузы


	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья (ср. гр.)
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс



	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых

	5-7 лет, старшая  и  подгот.

к школе группы
	Занятия по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика (подгот. гр.)

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход (подгот. гр.)

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс




Формы  работы  с детьми  по реализации блока «Здоровье»

Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохраняять и укреплять физическое и психическое здоровье детей;

– воспитать  культурно-гигиенических навыки;

– формировать начальные представления о здоровом образе жизни.

- развивать умение избегать опасные для здоровья ситуации, обращаться за помощью взрослого

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Воспитание  КГН:

 *умываться, чистить зубы, расчёсывать волосы, полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде

*вытираться только своим полотенцем

*навыки гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

* элементарные навыки приёма пищи

2. Сохранение  и укрепление здоровья 
*различать и понимать   состояния своё и людей

* одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение простейших закаливающих процедур

3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* элементарное представление  о полезном питании

* различение  и называние  органов чувств 
	3-4 года, вторая младшая группа
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидакические), развлечения
	Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого.


	Игры сюжетно- отобразительные


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение.



	1. Воспитание  КГН:

*содержание своего тело в чистоте при помощи взросл.

*использование  только своих предметов  гигиены

*представление о правилах гигиены в туалете

*представление об  общественных гигиенических правилах

* элементарные навыки приёма пищи

*навыки пользования столовыми предметами 

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* понимание своего  состояние

*различение, понимание и выражение своих чувств при общении 

* одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* знакомство с основными частями тела 

* представление о полезном питании и витаминах
	4-5 лет, средняя группа
	Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения


	Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение



	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 
	Взаимодействие  с семьей 

	1. Воспитание  КГН:

* умение  беречь себя и своё тело 

 *знание  и применение  общественных гигиенических правил

* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* выражение своих чувств  при общении 

* сопереживание

* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание  в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление  об  особенностях  функционирования человеческого организма

* представление о важных составляющих ЗОЖ (питание, движение, сон, солнце, воздух)
	5-6 лет, старшая группа
	Обучающие игры (сюжетно-дидакические)

развлечения,

ОБЖ,

минутка  здоровья


	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг.


	Сюжетно-ролевые игры 

Игры на воздухе, с водой.


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение



	1. Воспитание  КГН:

* умение  беречь себя и своё тело 

 *знание  и применение  общественных гигиенических правил

* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение  и укрепление здоровья   

* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание  в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление  об  особенностях  строения  и функционирования человеческого организма

* представление о рациональном питании 
	6-7 лет, подготовит.  к   школе группа
	Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.


	Сюжетно-ролевые игры


	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, мастер-классы, интернет общение


	 Организационно - технологические условия  физического  развития  детей
СРЕДСТВА физического развития

	Естественные  силы  природы  (солнце, воздух, вода).
	Гигиенические  факторы
	Различные  виды  деятельности   компонентом  которой  является  движение (лепка, рисование)
	Физические  упражнения  (ОВД, ОРУ, строевые  упр., игры)

	МЕТОДЫ  физического развития

	Наглядные:

· Наглядно-зрительные (показ, использование  наглядных  пособий, имитация, зрительные ориентиры)

· Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни)

· Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

· Объяснения, пояснения, указания;
· Подача команд, распоряжений, сигналов;
· Вопросы к детям
· Образный сюжетный рассказ, беседа;
· Словесная инструкция
	Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;

· Проведение упражнений в соревновательной форме


Для  реализации образовательной области « физическое развитие»  разработаны картотеки с учетом возраста детей дошкольного возраста:

- физкультминуток,

- релаксационных упражнений (соответственно тематике недели).

-подвижных игр, подвижных игр с речевым сопровождением,

- основных движений,

- варианты игровых мотиваций для физкультурных   занятий для младшего (3-4, 4-5) дошкольного возраста

- упражнений для коррекции стопы и осанки («Комплексы  гимнастики  с  массажными  мячами, цилиндрами»)
- хореографических упражнений с речевым сопровождением,

-утренней гимнастики ,гимнастики пробуждения , пальчиковой гимнастики

-дыхательных упражнений,

-аудио записей для физкультурных занятии (музыкально- сезонных

Система физкультурно-оздоровительной работы
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:
·    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей

·    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными методиками
·   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов деятельности
·  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья
·  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития.
Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы

1. Создание условий

· организация здоровье сберегающей среды в ДОУ
· обеспечение   благоприятного  течения   адаптации
· выполнение   санитарно-гигиенического  режима
2. Организационно-методическое и педагогическое направление

· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов
·  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик
· систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров
·  составление планов оздоровления
· определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.
3. Физкультурно-оздоровительное направление

· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры
· коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье
4. Профилактическое направление

· оказание скорой помощи при неотложных состояниях.
Примерная модель физического воспитания 

	Формы организации 
	Младшая группа 
	Средняя группа 
	Старшая группа 
	Подготовительная группа 

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада 

	1.1. Утренняя гимнастика  
	Ежедневно 5—6 минут  
	Ежедневно 6—8 минут 
	Ежедневно 8—10 минут 
	Ежедневно 10 минут 

	1.2. Физкультминутки 
	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут) 

	1.3. Игры и физические упражнения на прогулке 
	Ежедневно 6—10 минут 
	Ежедневно 10—15 минут 
	Ежедневно 15—20 минут 
	Ежедневно 20—30 минут 

	1.4. Закаливающие процедуры 
	Ежедневно после дневного сна 

	1.5. Дыхательная гимнастика 
	

	2. Физкультурные занятия 

	2.1. Физкультурные занятия в спортивном зале 
	3 раза в неделю по 15 минут 
	3 раза в неделю по 20 минут 
	2 раза в неделю по 25 минут 
	2 раза в неделю по 

30 минут 

	2.3. Физкультурные занятия на свежем воздухе 
	— 
	— 
	1 раз в неделю 25 минут 
	1 раз в неделю 30 минут 

	3. Спортивный досуг 

	3.1. 

Самостоятельная двигательная деятельность 
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка) 

	3.2. Спортивные праздники 
	2 раза в год

	3.3. Физкультурные досуги и развлечения 
	1 раз в квартал 
	1 раз в месяц 

	3.4. Дни здоровья 
	1 раз в квартал 


Здоровьесберегающая технология
	Формы работы
	Время проведения
	Возраст детей
	Методики проведения
	Ответственные



	Оздоровительная гимнастика
	После сна в постели
	Дошкольники
	Л.Г. Обухова

Л.А. Горькова
	Воспитатели

	Динамические паузы
	Во время занятий 2 -5 мин
	Со 2 младшей группы
	Комплекс физкультминуток
	воспитатели

	Спортивные и подвижные игры
	На прогулке, в группе, в непосредственной деятельности
	Все группы
	Игры в соответствии с возрастом
	Воспитатели

Инструктор физкультуры

	Пальчиковая гимнастика
	ежедневно
	Все группы
	Методическая литература
	воспитатели

	Гимнастика для глаз
	Ежедневно в течение дня
	 С 1 младшей группы
	Комплекс упражнений 
	Воспитатели

	Дыхательная гимнастика
	В течение дня
	Все группы
	И.М. Воротилкина
	Воспитатели

Инструктор физкультуры

	Дорожки здоровья
	После сна в непо-средственной  деятельности
	Все группы
	Профилактика плоскостопия. Рекомендации врача
	Воспитатели

	С - витаминизация
	Третье блюдо
	Все группы
	Согласно рекомендаций врача
	Старшая медсестра


                                                                                       Обучение здоровому образу жизни

	ОД
	2 раза в неделю в спортивном зале  1 раз на улице
	Все группы
	По программе
	Инструктор физкультуры,

воспитатели

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в  физкультурном зале, на улице, в группе
	Все группы
	Комплекс утренней гимнастики для каждой возрастной группы
	Инструктор физкультуры, воспитатели

	ОБЖ
	1 раз в неделю
	Со 2 младшей группы
	Программа Стеркиной Р.Б.
	воспитатели

	 « Познай себя»
	1 раз в неделю
	Средняя, - подготовительная
	Е.С. Фролова
	воспитатели

	Спортивные праздники и развлечения
	1 раз в месяц
	Со 2 младшей группы
	Методическая литература
	Инструктор физкультуры Музыкальный руководитель,

воспитатели

	Недели здоровья
	3 раза в год
	Со 2 младшей группы
	Технологии Л.Ф. Тихомировой,

А.В. Басов «ЗОЖ»
	Инструктор физкультуры,

воспитатели

	Дни здоровья 
	2 раза в год
	Все возрастные группы
	Методическая литература
	Инструктор физкультуры воспитатели


Организация двигательного режима

	Формы организации    
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная  группа

	Организованная деятельность
	6 час/нед
	6-8 час/нед
	6-8 час/нед
	6-8 час и более/нед

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	6-8 минут
	8-10 минут
	10-12 мин

	Хороводная игра или игра средней подвижности
	2-3 мин
	2-3 мин
	3-5 мин
	3-5 мин

	Физминутки 
	2-3 мин
	2-3 мин
	2-3 мин
	2-3 мин

	Динамическая пауза между  ОД
	5 мин
	5 мин
	5 мин
	5 мин

	Подвижная игра на прогулке
	6-10 мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	15-20 мин

	Индивид. работа по развитию движений на прогулке
	8-10 мин
	10-12 мин
	10-15 мин
	10-15 мин

	Динамический час на прогулке
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-35 мин

	ОД физическая культура
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-35 мин

	ОД музыка
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-35 мин

	Гимнастика после дневного сна
	5-10 мин
	5-10 мин
	5-10 мин
	5-10 мин

	Спортивные развлечения
	20мин
1 раз/мес
	30 мин
1 раз/мес
	30 мин
1 раз/мес
	40-50 мин
1 раз/мес

	Спортивные праздники
	20 мин
2 раза/год
	40 мин
2/год
	60-90 мин
2/год
	60-90 мин
2/год

	День здоровья
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	Подвижные игры во 2 половине дня
	6-10 мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	15-20 мин

	Прогулки
	 
	 
	1 час
1 раз/квартал
	1,5 часа
1 раз/квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы
Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

в раннем возрасте (1 год - 3 года) 

предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),                 

общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого,                                                                                                      самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),                                                                                                                                             восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок,                          

двигательная активность;

для детей дошкольного возраста (3 года -7 лет) 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними),                                                                                                

 восприятие художественной литературы и фольклора,                               

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал,                                                                                                

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация),                                                           

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции образовательных областей  в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

Содержание общеобразовательной программы д/с № 142  соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Перечень форм работы по  разным видам детской деятельности  младший дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное
развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Оценка эмоционального настроение группы с последующей коррекцией плана работы
· Формирование навыков культуры еды
· Этика быта, трудовые поручения
· Формирование навыков культуры общения
· Театрализованные игры
· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа
· Эстетика быта
· Трудовые поручения
· Игры с ряжением
· Работа в книжном уголке
· Общение младших и старших детей
· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное
развитие
	· Игры-занятия
· Дидактические игры
· Наблюдения
· Беседы
· Экскурсии по участку
· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	· Игры
· Досуги
· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия
· Чтение
· Дидактические игры
· Беседы
· Ситуации общения
	· Игры
· Чтение
· Беседы
· Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
· Эстетика быта
· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги
· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года
· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)
· Физкультминутки на занятиях
· НОД по физкультуре
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
· Физкультурные досуги, игры и развлечения
· Самостоятельная двигательная деятельность
· Ритмическая гимнастика
· Хореография
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Перечень форм работы по  разным видам детской деятельности  старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –
коммуникативное  развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Оценка эмоционального настроения группы 
· Формирование навыков культуры еды
· Этика быта, трудовые поручения
· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям
· Формирование навыков культуры общения
· Театрализованные игры
· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе
· Эстетика быта
· Тематические досуги в игровой форме
· Работа в книжном уголке
· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)
· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию
· Дидактические игры
· Наблюдения
· Беседы
· Экскурсии по участку
· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	·  Развивающие игры
· Интеллектуальные досуги
· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи
· Чтение
· Беседа
	· Театрализованные игры
· Развивающие игры
· Дидактические игры
·  Словесные игры
· чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
· Эстетика быта
· Экскурсии в природу
· Посещение музеев
	· Музыкально-художественные досуги
· Индивидуальная работа

	Физическое развитие 
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года
· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)
· Специальные виды закаливания
· Физкультминутки 
· НОД по физическому развитию
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
· Физкультурные досуги, игры и развлечения
· Самостоятельная двигательная деятельность
· Ритмическая гимнастика
· Хореография
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Модель реализации образовательно -  воспитательного процесса на день

Младший дошкольный возраст

	№ 

п/п
	Направление развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	- прием детей на воздухе в теплое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

- Гигиенические процедуры (обширное умывание,  )

- Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

- Физкультминутки в режимных моментах, самостоятельной деятельности, непосредственно образовательной деятельности

- Физкультура

 - прогулка в двигательной активности

- использование разнообразных форм работы с детьми
	- Гимнастика после сна

- Закаливание ((воздушные ванны, ходьба босиком)

- Физкультурные досуги, игры и развлечения

- Самостоятельная двигательная деятельность

- Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)



	2.
	Познавательное развитие


	-  самостоятельная деятельность

- Дидактические игры

- Наблюдения

- Беседы

- Экскурсии по участку

- Исследовательская работа, опыты и экспериментирование

- Проектирование

-  использование разнообразных форм работы с детьми
	-самостоятельная деятельность, игры

- Досуги

- Индивидуальная работа

	
	Речевое развитие
	
	

	3.
	Социально- коммуникативное развитие
	- Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

- Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

- Этика быта, трудовые поручения

-  Формирование навыков культуры общения

-Театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры
	- Индивидуальная работа

- Эстетика быта

- Трудовые поручения

- Игры с ряженьем

- Работа в книжном уголке

 - Сюжетно-ролевые игры



	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	- Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

- Эстетика быта

- восприятие художественной литературы и фольклора;

- Экскурсии в природу
	- Музыкальные досуги

- Театрализованная деятельность 

- Индивидуальная работа


Старший  дошкольный возраст

	№ 

п/п
	Направление развития ребенка
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие 
	- Прием детей на воздухе в теплое время года

- Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

- Гигиенические процедуры (обширное умывание,  )

- Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

- Физкультминутки  

- физкультурные занятия

 - прогулка в двигательной активности

- использование разнообразных форм работы с детьми
	- Гимнастика после сна

- Закаливание ((воздушные ванны, ходьба босиком)

- Физкультурные досуги, игры и развлечения

- Самостоятельная двигательная деятельность

- Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)



	2.
	Познавательное   развитие


	   - Дидактические игры

- Наблюдения

- Беседы

- Экскурсии по участку

- Исследовательская работа, опыты и экспериментирование

Игры с речевым сопровождением
	 - Развивающие игры

- Интеллектуальные досуги

- Занятия по интересам

- Индивидуальная работа

	
	Речевое развитие
	
	

	3.
	Социально -  коммуникативное

развитие
	- Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

- Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы

- Формирование навыков культуры еды

- Этика быта, трудовые поручения

-  Формирование навыков культуры общения

- Дежурство по столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

-Театрализованные игры

Сюжетно-ролевые игры

- Использование разнообразных форм работы с детьми
	- Индивидуальная работа

- Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

- Эстетика быта

- Тематические досуги в игровой  форме

- Работа в книжном уголке

 - Сюжетно-ролевые игры



	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	 - Эстетика быта

- Экскурсии в природу, в библиотеку, музей города.

- Участие в городских, районных мероприятиях по театрализации, концертах, конкурсах детских рисунков, поделок,детский дизайн
	- Музыкальные досуги

- Театрализованная деятельность 

- Индивидуальная работа


2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.
В МДОУ детский сад общеразвивающего вида №142  осуществляет коррекционную работу  учитель – логопед. 
Цель:
- Устранение речевого дефекта у детей, а также предупреждение возможных трудностей в процессе школьного обучения (подготовка к обучению грамоте, профилактике дисграфии, совершенствование познавательных процессов и обеспечение личностной готовности к обучению в школе).

     Организация и проведение логопедической работы осуществляется учителем - логопедом детского сада в несколько этапов:

· комплексное обследование речи детей;

· отбор в индивидуальные подгруппы;

· составление перспективных планов индивидуальной и подгрупповой (для воспитателей) работы. Основной этап, связанный с реализацией планов занятий (индивидуальный и подгрупповой );

· обеспечение промежуточного и игрового контроля;

· анализ результатов коррекционного обучения 
   Результаты обследования детей фиксируются в речевой карте ребенка и обсуждаются на заседании медико-педагогического консилиума ДОУ. Совместное обсуждение полученных данных позволяет определить оптимальный педагогический маршрут, обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с нарушением речи, спланировать коррекционные мероприятия и оценить динамику развития детей.

     Помимо непосредственной работы с детьми учитель - логопед участвует в  проведении круглых столов (консилиумов), ведёт консультативную коррекционно – педагогическую работу с родителями. Психолого-педагогическое обследование детей проводится педагогом-психологом.
Основные направления работы психолого-педагогической и логопедической  службы МДОУ 

	Психопрофилактика
	Диагностика
	Коррекция
	Просвещение и консультирование

	-обеспечение условий для положительных эмоций ребенка в д/с и семье:

выявление негативных факторов, способствующих возникновению и развитию дистрессовых невротических состояний у детей;

использование психолого-педагогических приемов, направленных на купирование и предупреждение нежелательных состояний у детей;

обучение детей приемам психо-мышечного расслабления и др. 

- максимализация психологического комфорта в д/с
	Психологическая

Изучение:

познавательных процессов;

мотивационно-потребностной сферы;

эмоционально-волевой сферы.

Диагностика социальных отношений:

процесс адаптации ребенка в коллективе;

изучение микроклимата в семье;

исследование внутригруппового микроклимата.

Изучение уровня готовности детей к школьному обучению.

Логопедическая

Обследование речи
	Психологическая

Формирование (выравнивание) познавательной, эмоционально-волевой сферы.

 Коррекция личностных качеств ребенка: 

неадекватная самооценка;

повышенный уровень тревожности и т.д.
Коррекция межличностных отношений:

в детском коллективе;

в семье (ребенок-родители);

в д/с (педагог-ребенок) и т.д.

Логопедическая

Постановка звуков;

Автоматизация звуков
Введение в речь.
	Педагоги:

-создание условий в адаптационный период для эмоционального благополучия ребенка в д/с;

- выработка стиля общения педагогов и родителей;

- формирование педагогической культуры.

Родители:

- гармонизация внутрисемейных отношений;

- разработка воспитательной стратегии родителей;

- повышение уровня родительской компетенции;

- обеспечение эмоционального благополучия в семье;

- формирование педагогической культуры.


	
	Цель
	Содержание работы
	Предполагаемый результат

	Дети

	Профилактика
	создание условий для обеспечения успешной адаптации к ДОУ;

получение информации о развитии и здоровье детей; предупреждение  нарушений в эмоционально-личностной, поведенческой, познавательной сферах.
	Наблюдение за детьми в период адаптации к ДОУ, отслеживание случаев дезадаптации;

занятия по профилактике дезадаптивного поведения; 

анализ медицинских карт.
	Информация о вновь пришедших детях;

благоприятный период адаптации к ДОУ.

	Коррекция и развитие
	Способствовать преодолению или ослаблению недостатков психологического развития.


	- Формирование навыков саморегуляции, развитие эмоционально-волевой сферы;

- оказание помощи в снятии психоэмоционального напряжения;

- содействие развитию познавательной сферы детей  
	Положительная динамика в социально-эмоциональном и познавательном развитии детей

	Психодиагностика
	Выявить уровень сформированности того или иного психического процесса, для определения направления коррекционной работы, для составления общего представления об уровне развития ребенка.

	Экспресс-диагностика ПавловаН.Н.,Руденко Н.Г.

Диагностика школьной готовности Нижегородцева Н.В., Шадриков В.Д

Диагностика в рамках ПМПКа

Диагностика по запросу педагогов, родителей.
	Уровень  развития психических процессов ребенка, отраженный в психолого-педагогической характеристике.

Выстраивание индивидуальной траектории развития ребенка.

	Педагоги

	Профилактика
	Создание условий, удовлетворяющих потребностям воспитанников 
	Педагогический всеобуч: «Профилактика синдрома эмоционального выгорания»
	Даны представления о способах саморегуляции, отработаны приемы снятия психоэмоционального напряжения и саморегуляции.

	Консультирование
	психологическая поддержка и информирование по созданию условий, удовлетворяющих потребностям воспитанников
	- коммуникативно-речевая активность дошкольников;

- особенности эмоционального развития детей
	Составлены рекомендации по темам консультаций

	Просвещение
	 повышение психологической компетентности по созданию условий, удовлетворяющих потребностям воспитанников
	- Что должен знать и уметь ребёнок к концу года. 


	Оформлен визуальный ряд.

Осуществлено психологическое просвещение педагогов и родителей  по вопросам эмоционального развития детей.

	Родители

	Профилактика
	Оптимизация детско-родительских отношений; предупреждение нарушений в эмоционально-личностной, поведенческой и познавательной сфере
	Оформление визуального ряда. Тематические родительские собрания:

- «Не бойся, я с тобой, или, Кое-что о детских страхах».

- «Переутомление как одна из причин плохого поведения ребенка».

- «Роль семьи в сохранении психологического здоровья детей».

- «Как избавить ребенка от вредной привычки»

Участие в педагогических  советах

Индивидуальная работа с нуждающимися детьми 
	Оформлен визуальный ряд.

Повышение уровня психологической компетентности родителей по вопросам воспитания и развития детей.

Повышение уровня психологической компетентности педагогов по вопросам воспитания и развития детей.

Повышение уровня познавательного развития. Снятие психоэмоционального напряжения

	Просвещение
	Создание условий для повышения психологической компетентности по вопросам воспитания, обучения и развития детей
	Родительские собрания.
	Повышение уровня психологической компетентности родителей.


2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов  и культурных практик
В МДОУ нет национально - культурных, демографических, климатических и других особенностей осуществления образовательного процесса.  Группы функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели, с 12 – часовым пребыванием. 

Воспитание и обучение в детском саду носит светский, общедоступный характер и ведется на русском языке. 

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является группа детей дошкольного возраста.

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство » под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе которая обеспечивает стандарт дошкольного уровня образования. Она содержит как базисность (стандарт) – основу развития детей, так и вариант ее реализации, открывающий возможности для широкого творчества педагогов.

В дошкольном образовательном учреждении прием детей осуществляется с 1,6 лет до 7лет. В детском саду функционирует  5 групп раннего возраста. Режим дня составлен с расчетом на 12- часовое пребывание ребенка в детском саду.   В процессе адаптации с детьми работают специалисты ДОУ.

Психологическое обеспечение адаптации.

	№
	Мероприятие
	Ресурсное обеспечение
	Сроки
	Ответственный

	1
	Разработка рекомендаций для воспитателей групп и родителей по организации адаптационного периода
	Нормативно – правовые документы, информационно – методическая литература.
	май
	Педагог – психолог.

	2
	Анкетирование родителей «Психолого – педагогические параметры определения готовности поступления ребенка в ДОУ»
	Анкеты
	Перед поступлением ребенка в ДОУ
	Педагог – психолог, воспитатели групп.

	3
	Помощь в организации благоприятной развивающей среды,  создании положительного психологического климата в группе.
	Информационно – методические и практические материалы
	Постоянно
	Педагог – психолог, старший воспитатель.

	4
	Разработка и реализация индивидуальных режимов адаптации детей группы
	
	Индивидуально в течении адаптационного периода
	Педагог – психолог, старший воспитатель.

	5
	Контроль за ведением листов адаптации, их анализ
	Адаптационные листы
	в течении адаптационного периода
	Педагог – психолог, старший воспитатель, старшая медсестра.

	6
	Психологическое просвещение родителей и воспитателей
	Информационно – методические материалы
	В соответствии с годовым планом
	Педагог – психолог, старший воспитатель

	7
	Психологическое обоснование рекомендованных мероприятий
	
	Постоянно
	Педагог – психолог.  


Основными принципами организации образовательной деятельности  являются:

-  соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

-  сочетание принципа научной обоснованности и практической применимости;

-  соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;  

-  обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

-  строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. В основу интеграции образовательного процесса определен комплексно- программных задач; 

-  основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

-  предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках  образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

-  предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

- учет общих, специфических и индивидуальных особенностей развития детей;

-  комплексный психолого – педагогический подход к диагностике и помощи детям;

-  соблюдение дидактических требований,  соответствия и содержания обучения познавательным возможностям детей;

 - дифференцированный   подход к детям в зависимости от их индивидуальных    особенностей;

-  обеспечение государственного стандарта дошкольного образования в условиях ДОУ;

-   система работы по социально – бытовой адаптации и самореализации детей.

Ведущие формы работы с ребенком:

-   исследование окружающей и воображаемой среды;

-   система творческих заданий на познание и преобразование объектов  и ситуаций;

-   интеллектуально – эмоциональные игры;

-   решение творческих задач;

- фиксация опыта, который выявляет способы решения творческих задач и перенос его в другие виды деятельности.

Основные принципы построения содержания и форм работы с дошкольниками:

-  гуманизация – обеспечение прав ребенка на свободный выбор способа его созидательной деятельности при условии соблюдения правила «не навреди другому»;

-  стандартизация образования – определение и обеспечение обязательного минимума подготовки ребенка к школе;

-  интеграция – построение системы сквозного по вертикали и комплексного по горизонтали содержательного воздействия, которое обеспечивает поступательное развитие личности ребенка, формирование у него целостной картины мира.

 
2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.

Инновационный подход к образованию детей дошкольного возраста заключается  в формировании поискового стиля мышления, интереса к познанию и исследованию, развитии способности видеть и ценить красоту доказательного рассуждения, обучении общим закономерностям будущей деятельности, вооружении ребенка методами овладения и синтеза новых знаний в любой предметной области, создания широкого кругозора. Именно в дошкольный период развития ребенка очень важно дать ребенку правильное представление о первых понятиях, активно развивать психические процессы (мышление, восприятие, воображение и др), детскую  инициативу.

Данный подход может быть успешно реализован в специально организованной интеллектуально-игровой развивающей среде, как основного компонента культурно-образовательного пространства дошкольного учреждения и семьи, с опорой на потенциал ведущей деятельности ребенка дошкольного возраста.
На современном этапе наиболее актуальным является создание комплекса взаимосвязанных мер, направленных на обновление содержания, методов и организационных форм современного образования, и обеспечивающих условия для инновационной деятельности  ДОУ,  новых технологий интеллектуального развития ребенка, т.е.
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности и участников совместной деятельности 

· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей

· недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности

· обычные (привычные) для человека способы и формы самоопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его совместного бытия с другими людьми.   

Как основу организации образовательного и воспитательного процесса в  детском саду учитывается  личностно-ориентированный подход, который означает признание приоритета личности перед коллективом, создание в нем гуманистических взаимоотношений, благодаря которым ребенок осознает себя личностью и учится видеть личность в других людях: взрослых и сверстниках. Группа сверстников, детский коллектив выступает гарантом реализации возможностей каждого ребенка. Пути реализации возможностей каждого ребенка как личности зависят от ценностной ориентации педагога, определении понимания феномена детства и его самоценности, которая определяет направление его профессионально-педагогической деятельности. 

Таким образом, организуя работу  с дошкольниками необходимо опираться на личностно-ориентированный подход как направление деятельности педагога, представляющее собой базовую ценностную ориентацию педагога, определяющую его позицию во взаимодействии с каждым ребенком. Личностно-ориентированный подход предполагает помощь педагогу и ребенку в осознании себя личностью, в выявлении, раскрытии их возможностей, становлением самосознания, в осуществлении личностно значимых и общественно приемлемых способов самоопределения, самореализации и самоутверждения, что не возможно без формирования творческой активности.

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    
  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с  будущими родителями. 

Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях
	Реальное участие родителей

в жизни ДОУ
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование
	2-3 раза в год

По мере необходимости



	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании развивающей предметно-пространственной  среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении ДОУ
	- участие в работе управляющего совета, в общественных мероприятиях
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте ДОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе ДОУ, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности

 
	2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

По плану

Постоянно по годовому плану




 Основные направления в работе с родителями:
1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально- коммуникативного, познавательного и художественного- эстетического развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям ДОО. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-коммуникативного развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах. 

4. Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности. 

В детском саду  ведется  большая  просветительская  работа. Она включает  в себя:

· ознакомительные беседы со специалистами (индивидуальные и общие);

· обширную информацию в уголках для родителей;

· психологическую помощь родителям

· участие родителей в жизни детского сада 
· подготовка и  организация праздников и развлечений

· участие родителей в совместных с детьми спортивных праздниках, развлечениях

· участие в конкурсах творчества разного уровня

· создание  развивающей предметно – пространственной среды как в группе, так и в детском саду.

[image: image1]
Консультационный пункт:
Для реализации основных направлений современной образовательной политики, связанных с обеспечением доступности дошкольного образования на базе МДОУ детского сада №142  созданы консультационный пункт для семей, чьи дети не посещают  детский сад.
	Тема консультации
	Форма проведения
	Время проведения
	Специалисты

	«Давайте познакомимся». 
-  Особенности развития детей второго  года жизни.
	Лекция

Анкетирование
	Сентябрь
	Ст. воспитатель, воспитатель, ст. медсестра, учитель – логопед

 педагог-психолог

	«Наш любимый детский сад»
	Экскурсия по детскому саду
	Октябрь
	Заведующая, старший воспитатель

	В первый раз в детский сад

- Как подготовить ребенка к детскому саду (питание, режим, гигиена)
	«Круглый стол»
	ноябрь
	Старший воспитатель , старшая медсестра воспитатель

	Давайте поиграем

- « Умные игрушки для малышей 

( матрешки, пирамидки, игрушки – вкладыши, кубики)
	семинар - практикум
	Декабрь
	воспитатель

педагог -психолог

	«Роль художественного слова в развитии ребенка»

- приемы знакомства ребенка с народным творчеством

- приемы формирования интереса к худ. литературе
	Круглый стол
	Январь
	воспитатель, педагог- психолог

	Закаливание детей раннего возраста

« Закаливание, как один из факторов укрепления иммунитета ребенка

Игра « Вопрос – ответ»
	«Круглый стол»
	Февраль
	Старший воспитатель, старшая медсестра инструктор физкультуры

	Развитие речи детей раннего возраста

- возрастные особенности речи детей раннего возраста

- игры, направленные на развитие речи детей ( дыхательные, подражательные, развитие моторики)
	Лекция,

практикум
	Март
	воспитатель, 

учитель-логопед

	«Игры с водой»
	практикум
	апрель
	Воспитатель, педагог - психолог

	 Можно, нельзя, надо
-единство требований в воспитании ребенка
- разбор ситуативных задач
	дискуссия
	Май
	Ст. воспитатель, педагог- психолог


2.7. Преемственность ДОУ и школы

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы   

            между дошкольным и начальным звеном образования. 

Задачи: 

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, непрерывность психофизического  

развития дошкольника и младшего школьника. 

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к учебной деятельности.

Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования. 

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей                                

– подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к    

обучению в основной школе - наличие способности обучаться. 

        Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям:
· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями.

Организационно-методическое обеспечение включает: 

· Совместные педагогические советы по вопросам преемственности. 

· Совместные заседания МО по вопросам  работы учителей и воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе. 

· Семинары-практикумы. 

· Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования  форм, методов и приёмов работы учителей и воспитателей.

· Разработку и создание единой системы диагностических методик “предшкольного” образования. 

Работа с детьми включает: 

· Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника). 

· Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению “школьной зрелости”.

· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий. 

Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

· Совместное проведение родительских собраний. 

· Проведение дней открытых дверей. 

· Посещение уроков и адаптационных занятий родителями. 

· Открытые занятия педагогов дополнительного образования.

· Консультации психолога и учителя. 

· Организация экскурсий по школе. 

· Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований. 
2.8.  Иные характеристики содержания программы

Взаимодействие детского сада № 142 с микросоциумом
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Экспериментальная работа в ДОУ
Работа творческих групп в детском саду.
Использование палочек Кюизенера и блоков Дьенеша как средство развития познавательных способностей у дошкольников в рамках реализации ФГОС ДО

Цель: формирование простейших логических структур мышления и элементарных и математических представлений у дошкольников.

Задачи:

- расширение и обобщение знаний педагогов по использованию палочек Кюизенера и блоков Дьенеша  в формировании ФЭМП;

- пополнение развивающей предметно-пространственной среды комплектами игр и игровых пособий по данному направлению;

- разработка, составление, апробация и распространение новых педагогических методик, технологий, дидактических материалов, конспектов ОС и т.д.; включение педагогов ДОУ в инновационный процесс дошкольного учреждения в различных видах образовательной деятельности.
Развивающий потенциал игр В. Воскобовича

Цель: использование игровой развивающей технологии В. Воскобовича «Сказочные лабиринты игры» для познавательного развития детей дошкольного возраста.

Задачи:

-  ознакомиться  и изучить технологию В. Воскобовича, овладеть формами и методами работы с дошкольниками в рамках технологии;

- создать предметно-пространственную развивающую среду (создание единого сказочного пространства «Фиолетовый лес», оснащение комплектами игр и игровых пособий);

- разработка, составление, апробация и распространение новых педагогических методик, технологий, дидактических материалов, конспектов ОС и т.д.; включение педагогов ДОУ в инновационный процесс дошкольного учреждения в различных видах образовательной деятельности.

Использование приема «мнемотехника» в речевом развитии дошкольников
Цель: использование технологии «мнемотехника» в образовательном процессе, в совместной и самостоятельной деятельности для достижения целевых ориентиров дошкольного образования.

Задачи:

- ознакомиться  и изучить прием  «мнемотехника», овладеть формами и методами работы с дошкольниками в рамках данной технологии;

- способствовать развитию творческих способностей детей, умению самостоятельно составлять схемы и воспроизводить их посредством технологии «мнемотехника»;

- разработка, составление, апробация и распространение новых педагогических методик, технологий, дидактических материалов, конспектов ОС и т.д.;

- включение педагогов ДОУ в инновационный процесс дошкольного учреждения в различных видах образовательной деятельности.

Организация деятельности детей в теплице 

Цель:  Формирование  основ экологической культуры и привитие  навыков труда в природе.
Задачи:

· Формировать позитивные установки к различным видам труда;
· Создавать предметно-пространственную образовательную среду  для социализации и индивидуализации детей;
· Воспитывать уважение к людям, работающим на земле;
· Приучать детей к труду в природе и оценивать результаты своего труда;
· Учить правилам ухода за растениями, овощными культурами;
     -     Привлечь внимание родителей к проблеме воспитания трудолюбия, любви к земле

Комната  «Русского быта»

Цель: объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
Задачи:

 - включить педагогов, детей и родителей в творческий процесс по созданию и пополнению комнаты «Русского быта»;  

     - расширение и обобщение знаний педагогов о русском быте;

 - способствовать формированию знаний ребенка об истории, культуре и традициях своей страны посредством комнаты «Русского быта»;

- разработка, составление, апробация и распространение новых педагогических методик, технологий, дидактических материалов, конспектов ОС и т.д.

Система работы с одаренными детьми

	№
	Мероприятие
	Сроки исполнения
	Ответственный исполнитель
	Ожидаемый результат

	Информационное обеспечение выявления, поддержки и развития одаренных детей

	1
	Формирование базы данных достижений одарённых детей в ДОУ
	2015-2017
	Заведующий

Ст. воспитатель психолог
	Разработка и заполнение модуля в АСИОУ.

	2
	Формирование базы данных опыта педагогов ДОУ , работающих с одаренными детьми
	2015-2017
	Заведующий

Ст. воспитатель психолог
	Разработка и заполнение модуля в АСИОУ.

	3
	Размещение информации по работе с одаренными детьми в средствах массовой информации, интернет, сайтах образовательной  организации
	2015-2017
	Заведующий

Ст. воспитатель психолог
	Своевременное обновление информации на сайте. Развитие интернет- представительства ОО. Повышение уровень информационной открытости  д/с по вопросам сопровождения одаренных детей

	4
	Мониторинг  продвижения одаренного ребенка в детском саду, через формирование портфолио.
	2015-2017
	Учитель - психолог
	100% учащихся имеют  портфолио. 

	5
	Разработка интерактивной карты, отражающей информацию по работе с одаренными детьми в ДОУ
	Январь 2016
	Творческая  группа
	Разработана и функционирует Интерактивная карта Обеспечена информационная открытость  муниципальной системы образования по вопросам сопровождения одаренных детей

	Конкурсная поддержка образовательных организаций, педагогических работников, одарённых детей

	6
	Проведение конкурса на лучшую программу по выявлению и сопровождению одарённых детей
	2015-2017
	Ст. воспитатель

Учитель- психолог
	Создание банка программ по работе с одаренными детьми. Распространение лучших педагогических практик 

	7
	Проведение конкурсов, фестивалей, соревнований, направленных  на выявление одаренных детей в ДОУ 
	2015-2017
	Ст. воспитатель

Учитель- психолог
	Увеличение доли детей - участков конкурсов, олимпиад разного уровня. Повышение учебной мотивации 

	8
	Участие в региональных олимпиадах дошкольников
	2015-2017
	Ст. воспитатель

Учитель- психолог
	Увеличение доли детей - участков конкурсов, олимпиад разного уровня

	9
	Проведение городского фестиваля «Дни науки и техники» для дошкольников
	1 раз в год
	ДО, ОО, «Лад»
	Увеличение доли детей - участков конкурсов, олимпиад разного уровня

	Методическое обеспечение работы по выявлению и сопровождению одарённых детей

	11
	Формирование банка  диагностических методик
	2015-2017
	Творческая группа ДОУ
	Банк диагностических методик

	12
	Формирование банка    программ по работе с одаренными детьми
	2015-2017
	Творческая группа ДОУ
	Банк программ по работе с одаренными детьми

	13
	Приведение раздела основной образовательной программы детского сада , обеспечивающей выявление и сопровождение одаренных детей в соответствии с современными требованиями
	До 2017
	Творческая группа ДОУ
	Данные разделы основной образовательной программы приведены в соответствие с современными требованиями 

	14
	Реализация индивидуальных образовательных маршрутов для одаренных детей
	2015-2017
	ТГ. ДОУ
	Увеличение доли детей, имеющих индивидуальные образовательные маршруты

	15
	Разработка и распространение методических пособий с методическими материалами по выявлению и сопровождению одаренных детей
	2015-2017
	ТГ. ДОУ
	Выпуск сборника методических  рекомендаций по работе с одаренными детьми. 

	Повышение профессионального мастерства педагогических работников

	16
	Организация профессиональной подготовки педагогических работников (проведение курсов повышения квалификации, мастер- классов, семинаров по вопросам выявления и сопровождения одаренных детей)
	2 раза в год


	Заведующий

Ст. воспитатель

Учитель- психолог
	100% педагогических кадров, от числа слушателей,  повысили уровень  профессиональной компетенции по работе с одаренными детьми через курсы в ГЦРО, ДРО.  

	17
	Включение в показатели эффективности деятельности отдельных  категорий работников ДОУ работу с одаренными  детьми
	До 30.01.2016
	Заведующий

Ст. воспитатель

Учитель- психолог
	В эффективный контракт педагогических работников включен показатель работы с одаренными  детьми

	18
	Деятельность муниципального ресурсного центра  «Организация работы с одаренными детьми»

	
	Посещение стажировочных площадок на базе учреждений- ресурсных центров  (МДОУ №№ 56,65,101).Участие в    семинарах,- практикумах, тренингах, анализе деятельности, деловых играх, круглых столах
	По плану
	ОУ, ГЦРО
	Повышение уровня профессиональной компетентности педагогических и руководящих работников

	Взаимодействие субъектов образовательной деятельности в рамках муниципальной системы образования,

взаимодействие с социальными партнёрами

	19
	Создание условий выбора детьми различных видов деятельности в целях развития интересов и возможностей
	2015-2017
	Заведующий

Ст. воспитатель
	Увеличение доли детей, охваченных программами дополнительного образования.

	20
	Взаимодействие  с Центром профессиональной ориентации
и психологической поддержки «Ресурс», ОБУ ДОД ЯО ЯРИОЦ «Новая школа», Межрегиональным ресурсным центром по поддержке одаренных детей и подростков
	2015-2017
	ДОУ, ДРО, ГЦРО
	Реализация совместных проектов


III. Организационный раздел

3.1. Материально техническое обеспечение, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
Образовательные программы и технологии, углубляющие разделы программы « Детство»

	Программы и технологии
	В каком возрасте используется
	Какой раздел дополняют

	Фролова   « Познай себя»
	3-7 лет
	Физическое и социально – коммуникативное развитие

	Стеркина  « ОбЖ»
	3 -7 лет
	Социально – коммуникативное развитие

	Доронова Т.Н. « Работа с семьей»
	Все группы
	Новые формы работы с семьей

	Митенова Н.М. « Работа с родителями
	Все группы
	Сотрудничество с родителями

	О.Л.Князева – Приобщение детей к истокам русской народной культуры СПб « Детство – пресс» - 2002 г.

О.А.Ботякова – Российский этнографический музей – детям –СПб « детство – пресс» -2001 г.
	6 -7 лет
	Речевое развитие 

	К.К. Утробина « Занимательная физкультура в детском саду» -Москва -2006 г.
	3 -7 лет
	Физическое развитие 

	Ж.Е. Фирелева « СА –ФИ –ДАНСЕ» -СБ                   « Детство» 2001 г.
	5 -7 лет
	Физическое развитие

	А.С.Галанов «Игры которые лечат»- Москва -2005 г
	3 -7 лет
	Физическое развитие

	Н.Н.Кондратьева « Мир природы» -« Акцидент» -1998г
	3 -7 лет
	Познавательное развитие

	В.А.Шишкина « Прогулки в природу» М. « Просвещение» -2003 г.
	5 -6 лет
	Познавательное развитие

	Г.Зайцев « Уроки Айболита», « Уроки Мойдодыра».
	5 – 7 лет
	Физическое развитие 

	Р.П.Бабина « Уроки светофорика»
	6 – 7 лет
	Социально – коммуникативное 

	Комарова Т.С. « Изобразительное искусство детей в детском саду».
	6 – 7 лет
	Художественно – эстетическое развитие

	И.А. Лыкова « Программа художественного воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста « Цветные ладошки»
	
	Художественно – эстетическое развитие


Методические разработки

 Программа «Детство»

1. Программа развития и воспитания детей в детском саду /В.И. Логинова, Т.И. Бабаева                                              

СПб: «Акцидент» 1996 г.

2. Примерная образовательной программы  «Детство»/Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобидзе - ООО « Детство – пресс» -2011г.

3. Мониторинг в детском саду ( на основе примерной общеобразовательной программы «Детство»/ Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобидзе - ООО « Детство – пресс» -2011г.

4. Методические советы к программе « Детство»/ Т.И.Бабаева, З.А.Михайлова                                                                             СПб» Детство – пресс» -2002 г.

5. Комплексные занятия для первой , второй младшей группы, средней, подготовительной групп  –Т.М.Бондаренко/ТЦ Учитель-2005 г.

6. Конспекты интегрированных занятий в детском саду – А.В.Аджи/ ТЦ « Учитель» - 2005 г.

7. Конспекты занятий  –В.Н. Волчкова –ТЦ « Учитель» 2004 г.

8. конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи, Экология, Математика, ИЗО, Познавательное развитие. – В.Н.Волчкова – ТЦ « Учитель» - 2004 г.

9. Планирование внеучебной деятельности детей в режиме дня -Л.Л. Тимофеева -ООО «Центр педагогического образования» - 2010 г.

10. И.А. Лыкова « Программа художественного воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста « Цветные ладошки»
	Направления развития
	Название методических разработок
	Ключевые положения метод. разработок
	Дидактическое обеспечение

	Физическое развитие


	 « Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ « - О.Н. Моргунова – ТЦ « Учитель» - 2005 г

« Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ « - О.Н. Моргунова – ТЦ « Учитель» - 2005 г

«Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ» - И.М. Воротилкина – Москва -2004 г.

Физическая культура в подготовительной группе Л.И. Пензулаева., М.

Гимнастика в детском саду Т.И.Осокина, Е.А.Тимофеева. Москва, «Просвещение» 1969 г.

Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002.

Подвижные игры с детьми старшего дошкольного возраста Е.А.Тимофеева.

Русские народные подвижные игры, автор М.Ф. Литвинова.

Подвижные игры и игровые упражнения для детей 2-3 лет, автор М.Ф.Литвинова.

 «Физическая культура в дошкольном детстве» пособие для инструкторов физкультуры и воспитатедей, работающих с детьми седьмого года жизни  - Н.В.Полтавцева, Н.А.Гордова – Москва «Просвещение» 2005г.

 «Зеленый огонек здоровья» – М.Ю. Картушина –« Детство – Пресс» 2005 

Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004.

Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004.

Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. – М.:  Владос, 2001.

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003.

Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 2001.


	Сохранение и укрепление здоровья детей. Воспитание физических качеств у ребенка, 
	Фонотека

Спортивное оборудование:                     традиционное 

- маты, скакалки, обручи, мячи, палки гимнастические,

мягкие модули, стенка гимнастическая деревянная, лестница деревянная, кубы деревянные, коврики, мешочки с грузом малые, дуги, доски ребристые, спортивный комплекс (кольца, канаты, веревочная лестница), скамейки гимнастические, мягкие мишени

 нетрадиционное

кегли, гантели, дорожки со следами, коврик массажный, гимнастические стойки, 



	 Речевое

 развитие


	 Е.В. Кузнецова                    - Обучение грамоте- ТЦ-1999г.

О.С.Ушакова – Программа развития речи детей дошкольного возраста – ТЦ « сфера» 2001 Г

О.С.Ушакова – Развитие речи и творчества дошкольников- Т.Ц.» Сфера» -2001 г.

О.С.Ушакова- Знакомим дошкольников с литературой –        ТЦ « Сфера» -2002 г.

Л.Е Крыласова - Развитие речи - конспекты занятий в подгот. группе« Учитель» - 2007 г.
	Введение дошкольников в звуковую систему русского языка, усвоение лексико – грамматических норм.

Обогащение словарного запаса, содержательность и связность речи, развитие речевого творчества, выразительности речи.
	Предметные и сюжетные картинки, демонстрационный материал, серийные картины по временам года, профессии,

Картотеки дидактических игр, подборка материала по лексическим темам



	Познавательное развитие


	 А.В.Вахрушев- Здравствуй, мир! –              « Баласс» -2006 г.

Программа экологического образования детей « Мы» -СПб « Детство –пресс» -2001 г.

С.Н.Николаева « Юный эколог» -Новая школа 1993

Н.Н.Кондратьева « Мир природы» -« Акцидент» -1998г

В.А.Шишкина « Прогулки в природу» 

М. « Просвещение» -2003

Л.Г.Петерсон- « Игралочка», « Раз ступенька, два- ступенька».- « Баласс» - 2002 г.

Е.А.Носова – Логика и математика для дошкольников – СПб « Детство –пресс» -2000г.З.А.Михайлова – Математика до школы- СПб « Детство – пресс» - 2002 г.

Методический материал к играм Воскобовича.
	Освоение экологических представлений, гуманного взаимодействия ребенка с природой

Развитие логико – математических и пространственных представлений


	 счетный материал, логические игры: танграмм, колумбово яйцо, и др., палочки Кьюзенера, демонстрационный и раздатотчный материал на развитие пространственных

представлений, геометрический материал,   видеоматериал.

Гербарии, муляжи овощей, фруктов, грибов.

Игры Воскобовича

	Художественно эстетическое

 развитие


	Г.С.Швайко – « Занятия по изобразительной деятельности в д/с ( с 4 до 7 лет).

Н.Б.Халезова « Лепка в детском саду

М.  «Просвещение»

А.Н.Малышева « аппликация в детском саду» Яр. « Академия развития» - 2002 г.

И.А. Лыкова « Изобразительная деятельность в детском саду»  ТЦ Сфера - 2009 г.

Э. П. Костина. Камертон. Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста. - М.: Линка-Пресс, 2008.

Методика музыкального воспитания в детском саду. Под ред. Н. А. Ветлугиной. - М.: Просвещение, 1989.

М. Б. Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. - М.: Мозаика - Синтез, 2008.

Н. Г. Кононова. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. - М.: Просвещение, 1990
	развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); развитие детского творчества; приобщение к изобразительному искусству. 
музыкально - эстетическое воспитание детей, развитие двигательных навыков и творческих способностей
	Краски, гуашь, акварель, кисти

предметные и сюжетные картинки, репродукции художников.

Музыкальные инструменты 

( металлофоны, колокольчики, маракасы, треугольники, трещетки, бубны, ложки, барабан), подборки музыкально-дидактических игр, фонотека, кукольные театры, демонстрационный материал.



	Социально –коммуникативное

развитие


	Р.Б.Стеркина « Основы безопасности детей дошкольного возраста» М.ООО» АСТ-ЛТД». 1998

Фролова « Познай себя»

О.Ф. Горбатенко « Комплексные занятия для детей среднего и старшего возраста» -Учитель-2007 г.

М.А.Фисенко « ОБЖ. Средняя и старшая группа. -ИТД « Корифей»

Методические советы к программе « Детство» - Т.И. Бабаева, З.А.Михайлова СПб,2001 г.

План- программа образовательно – воспитательной работы в детском саду – Михайлова З.А. /СПб 1997 г.

 Кокуева Л.В., « Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста», 2006г. 

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

Букарина Е.П. «Люблю тебя, мой Ярославль!», Развитие – 2007г.

 Кондрыкинская Л.А. «С чего начинается Родина»2004г.

 Кондрыкинская Л.А. «О защитниках Отечества», 2005г.

Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997.
	 формировать начальные представления о здоровом образе жизни.

- развивать умение избегать опасные для здоровья ситуации, обращаться за помощью взрослого

развитие игровой деятельности детей;

 приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной,  семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.


	Дидактические игры, наглядный материал, макеты, картины, дорожные знаки, различные виды транспорта, плакаты о правилах поведения детей.


3.2.  Распорядок (режим дня)
Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности:

-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая;

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564). 
Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа  в неделю ( игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин.,

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа,

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут

Совместная непосредственно образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на совместную образовательную деятельность.

Совместная непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

В соответствии с Законом «Об образовании»  для воспитанников ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3  раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст)
	Режимный момент
	Содержание или задачи 
	1 младшая группа
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовитель-ная группа

	Утренний прием
	- Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  д.-

-Прогулка  ( в зависимости от погодных условий):

1)Самостоятельная  деятельность детей :

-игровая, двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская

-раздевание с прогулки ( 10-15 мин.)

2)Совместная деятельность воспитателя, учителя-логопеда с детьми

(игровая, двигательная, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение худ. литературы, продуктивная  )

3)Утренняя гимнастика,

-Самостоятельная  деятельность детей

( по запросу  ребенка) ( в течение  всего утреннего приема)

(игровая, двигательная, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение худ. литературы, продуктивная  )

-Работа с родителями 
	7.00-.8.20


	7.00-8.20
7.00-7.40

5-6 мин.

До 74 мин.
	7.00-8.20
7.00-7.40

6-8 мин.

 До 72 мин.
	7.00-8.30
7.00-7.45

8-10 мин.

 До 80 мин.
	7.00-8.30.

7.00-8.00

10-12 мин.

До 78 мин.

	Подготовка к завтраку,

завтрак
	Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  

-Воспитание культурно-гигиенических навыков, 

-воспитание культуры еды

-игровая, трудовая( поручения, дежурства), познавательно- исследовательская, чтение художественной  литературы)

Самостоятельная  деятельность детей (.умывание ,прием пищи)
	8.20-8.50
	8.20.-8.50

До 10 мин.

30 мин.
	8.20.-8.50

До 10 мин.

30 мин.


	8.30-8.50

 10 мин.

20 мин.


	8.30-8.50

 10 мин.

20 мин.



	Подготовка к 

НОД , НОД
	-  Непосредственно образовательная  деятельность ( с учетом перерывов между периодами непрерывной образовательной деятельности)

-продолжительность  НОД( ежедневно)

в соответствии с Сан Пи Н)

-количество  НОД в день (в соответствии с Сан Пи Н)

количество  НОД в неделю ( первая половина дня)

	8.50- 9.30


	8.50- 9.40

8.50-9.05

10 мин.-перерыв

9.15-9.30

15мин.

До 2 НОД по 15 мин= до 30 мин..

До 10 НОД

(10*15мин.= до

150 мин.)

 
	8.50-9.40

8.50-9.10

10 мин.-перерыв

9.20-9.40

20 мин.

 До 2НОД  по 20 мин = до 40 мин.

 До 10НОД

(10*20мин.= до 

 200 мин.)

  
	8.50-9.50

8.50-9.15

10 мин. прерыв

9.25 -9.50

25мин 

Первая половина дня 

До 2 НОД:20 и 25 мин.=

До 45 мин

Первая половина дня

  До 10 НОД 

(5 дней по 45 мин.=225 мин.)


	8.50-10.40

1).8.50 -9.20

10 мин.-перерыв

2)9.30-10.00

10 мин.-перерыв
3)10.10-10.40

30 мин.

 Первая половина дня

До 3*30=

До 90 мин.

Первая половина дня

 До 15НОД

(15*30=

До 450 мин.)



	Подготовка к прогулке, 

Прогулка
	Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  

-Формирование навыков самообслуживания в процессе одевания ( одевание)  

Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах 

Самостоятельная  деятельность детей

игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская,   трудовая и т.д)
	9.30-11.00

40 мин
	9.40 – 11.40:

20 мин.

110 мин.( 1ч.50 мин.)

.


	9.40 – 11.40:

20 мин.

120 мин (2 ч.).


	9.50-12.00

15 мин.

130мин. (2 ч 10мин.)


	10.40.-12.15:

10 мин.

90 мин. (1ч.55  мин.)



	Возвращение с прогулки,

Подготовка к обеду

Обед
	Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах -Воспитание культурно-гигиенических навыков, формирование навыков  самообслуживания 

Самостоятельная  деятельность детей 

(  раздевание, после прогулки)

- Игровая, трудовая, познавательно- исследовательская, чтение художественной  литературы

Самостоятельная  деятельность детей 

.(  умывание,  прием пищи)

Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  

(Воспитание культуры еды)
	11.40-15.00


	11.30-12.45

(40 мин.)

	12.05-12.45

(40 мин.)


	12.00-12.50.

(40 мин.)


	12.15-13.00.

(30 мин)

.

	Постепенная подготовка ко сну,

сон, 

гимнастика пробуждения
	Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  

-Формирование навыков самообслуживания в процессе  раздевания

- Чтение художественной литературы, релаксация, музыкотерапия

-Гимнастика пробуждения
	15.00–15.00

(3 часа) 

До 15 мин

5 мин
	12.45-15.00

 ( 2ч 12 мин.)

До 10 мин.

 До 5-8 мин

5 мин.
	12.45 -15.00

(2 ч. 15 мин.)

До 10 мин.

До 5-8мин.

5 мин.


	12.50-15.00

( 2 ч. 10 мин.)

До 5-8 мин..

 До 5-8мин.

5 мин.


	13.00.-15.00

( 2 ч.)

До 5-8 мин.

До 5-8мин.

5 мин.



	 Подготовка к полднику,

полдник
	Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах

-Формирование навыков самообслуживания в процессе  одевания  

-Воспитание культурно-гигиенических навыков,( умывание)

-воспитание культуры еды

Самостоятельная  деятельность 

( одевание, прием пищи)
	15.00 -15.20

20 мин 


	15.00.-15.20.

20 мин.
	15.00-15.15

15 мин.


	15.00-15.10

10 мин.


	15.00-15.10

10 мин.

	Организация взаимодействия с детьми в вечернее время
	- Непосредственно  образовательная деятельность 

- Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах 

-В соответствии с планом работы педагога ( коррекционная -по реализации направлений, не входящих в учебный план, по заданию учителей-логопедов и др. специалистов)

- Самостоятельная деятельность детей

( по запросу ребенка)

(  игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская,   трудовая и т.д)
	15.20 -17.00


	нет

15.20-16.00

( 40 мин.).

ДО 40 мин.).
	нет

15.15-16.05

(50 мин.)

До 50 мин.
.


	15.10-15.35

15.35-16.10

( 35 мин.)

До 35 мин.


	15.10-15.40

15.40-16.15

( 35 мин.)

До 35 мин.


	Подготовка к ужин, ужин
	Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  

-Воспитание культурно-гигиенических навыков, 

-совместная деятельность педагога с детьми

 ( поручения, дежурства

-воспитание культуры еды

Самостоятельная деятельность детей (прием пищи)
	15.50- 16.20

30 мин
	16.00.-16.20

( 20 мин.)
	16.05-16.25

(20 мин.)
	16.10-16.25

(15 мин.)
	16.15-16.30

(15 мин.)

	Игровая деятельность
	Самостоятельная деятельность детей

(  игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская,   трудовая и т.д)

- Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  

 (  игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская,   трудовая и т.д)
	16.20 – 17.30

40 мин
	16.20-17.00

( 40 мин.)


	16.25- 17.00

(35 мин.)


	16.25-17.00

( 35 мин.)
	16.30-17.00

(30 мин.)



	Подготовка к прогулке, прогулка
	Совместная   образовательная деятельность в режимных моментах  

Обучение навыкам самообслуживания,

-создание условий для двигательной, познавательной активности детей, игровой деятельности

Самостоятельная  деятельность детей

( одевание,  игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская,   трудовая и т.д.)
	17.30 -19.00                      (90 мин)
	17.00-19.00

(120 мин.)


	17.00-19.00

(120мин.)


	17.00-19.00

( 120мин.)


	17.00-19.00

(120 мин.)




Примерное содержание совместной образовательной деятельности в режимных моментах.
	Образовательная область
	Виды деятельности
	Содержание

	Физическое  развитие 
	двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, музыкально-художественная 


	Подвижные игры, игровые упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия,  утренняя гимнастика ,гимнастика пробуждения , физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, реализация проектов , релаксация .

	Социально-коммуникативное развитие 
	игровая, двигательная, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение худ. литературы, продуктивная 


	Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения, игровые проблемные ситуации, рисование, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение худ. произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, изготовление сувениров и подарков, викторины, реализация проектов. 

	Познавательное развитие 
	познавательно-исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, двигательная, коммуникативная, продуктивная (конструктивная), 

трудовая, музыкально-художественная 
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение проблемных ситуаций, беседы, коллекционирование, сюжетно-ролевые, дидактические и развивающие игры, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихов, слушание и обсуждение худ. произведений, моделирование, сооружение построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины, реализация проектов, тематические досуги и праздники, развлечения.

	Речевое развитие 
	коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, чтение худ. литературы, музыкально-художественная, продуктивная, трудовая, двигательная 
	беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, сюжетно-ролевые, творческие, театрализованные, дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание худ. произведений, театрализация, , досуги, праздники и развлечения ,

слушание художественных произведений, игровые проблемные ситуации, чтение, разучивание стихов, драматизация, театрализованные игры, викторины, реализация проектов. 

	Художественно-эстетическое  развитие 
	продуктивная, познавательно-исследовательская, чтение худ. литературы, музыкально-художественная, коммуникативная. 
музыкально-художественная, двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая 
	Рисование, лепка, аппликация реализация проектов 

Слушание, импровизация, исполнение, музыкально- развивающие ,дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения 


Применение технологий в совместной образовательной деятельности.

Для эффективной организации образовательной деятельности, основанной на активизации познавательного интереса детей необходимо применение педагогических технологий.

	Современные технологии
	Особенности содержания технологии в воспитании детей дошкольного возраста
	Опыт работы

	Развивающее обучение
	-Формирование и совершенствование  когнитивных структур и операций,

 -развитие познавательной активности,

- интеллектуальное развитие ребенк
	 (НОД и совместная образовательная деятельность в режимных моментах)

	Проблемное обучение
	-формирование познавательной потребности, мотивации к деятельности, самостоятельности . самосознания,

- Овладение новыми обобщенными знаниями, необходимыми для выполнения определенных задач.
	СОД ( НОД и совместная образовательная деятельность в режимных моментах)

	Игровая технология 
	 Использование игры как основной формы организации жизни детей; 

— формирование коммуникативной культуры детей;

— формирование у детей представления о внутреннем мире человека, его месте в окружающем мире; 

— обучение детей владению, анализу и оценке поведения с точки зрения принятых в обществе эталонов и образцов; 

— развитие умения чувствовать и понимать другого;

— повышение самооценки детей, их уверенности в себе; 

— воспитание желания помочь поддержать, эмпатических переживаний 

— развитие творческих способностей и воображения, инди​видуального самовыражения детей; 
	СОД ( НОД и совместная образовательная деятельность в режимных моментах


	Проектная деятельность
	-Стимулирование интереса ребенка к определенным проблемам, предполагающим владение определенной суммой знаний, и через проектную деятельность, предусматривающую решение одной или целого ряда проблем,

 -показ практического применения полученных знаний. (от теории к практике)

- активизация познавательно-исследовательской самостоятельной  деятельности
	Создание информационного банка данных о применении метода проектов в ДОУ в работе с детьми, с  семьей, с педагогами.

	Здоровьесберегающие технологии
	— Создание условий для различных видов двигательной активности детей в соответствии с их возрастными и инди​видуальными особенностями; 

— формирование представления о здоровом образе жизни; 

— развитие у детей навыков личной гигиены; 

— использование разнообразных форм организации двига​тельной активности детей;

 — создание условий для физического и психологического благополучия детей, предупреждения травматизма, физиче​ских и эмоциональных перегрузок, приводящих к переутом​лению;

 — формирование представлений о влиянии окружающей среды на человека
	Применение

Технологии сохранения и стимулирования здоровья
динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация.

Гимнастика: пальчиковая, для глаз, дыхательная , коррегирующая, пробуждения.

Технологии обучения здоровому образу жизни
Физкультурные занятия, проблемно-игровые, коммуникативные игры, , 

Коррекционные технологии.

психогимнастика, технологии коррекции поведения,  

	Информационные технологии
	Создание условий для расширения возможностей получения детьми информации

-Развитие творчества, самостоятельности.
	Применение информационных технологий при организации НОД учителями-логопедами, воспитателями в работе с детьми.

В работе с педагогами и родителями для обеспечения наглядности.


Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день

Воспитательно-образовательный процесс условно подраз​делен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ

	Совместная деятельность

 взрослого и детей 
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Взаимодействие 

с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.


Построение образовательного процесса основывается  на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществля​ется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:

- игровые, 

- сюжетные,

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте.
Темы для планирования младший и средний возраст.
	Сроки


	Тема
	Цели

	1неделя

1-5сентября
	Наша группа
	Познакомить с элемен​тарными правилами поведе​ния, этикой общения и при​ветствиями. Развивать коммуникатив​ные способности по отноше​нию к сверстникам и взрос​лым.  Развивать умение ориен​тироваться в групповом «про​странстве», чувство безопас​ности. Воспитывать аккурат​ность, бережное отношение к предметам.

	2 неделя

8-12  сентября
	Игрушки.
	 Познакомить с названия​ми игрушек групповой комна​ты; побуждать проводить элементарную классификацию по назначению, цвету, форме. Воспитывать партнерские отношения во время игры, ак​куратность

	3неделя

15-19 сентября
	Труд помощника   воспитателя
	Познакомить детей с трудом помощника воспитателя. Закрепить названия предметов и орудий труда. Воспитывать уважение к труду взрослых. Продолжить знакомить детей с опасными предметами в целях безопасности жизни и здоровья.

	22-26 сентября
	Друзья
	Учить детей доброжелательно относиться к детям и взрослым в детском саду. Учить общаться друг с другом. Дать понятие, что такое дружба.

	5 неделя

29-3 октября
	Учимся знакомиться
	Закрепить навыки знакомства с людьми. Воспитывать у детей самостоятельность. Решительность в общении со взрослыми людьми.

	6 неделя     6-10 октября
	Осень
	Расширять знания о вре​менах года, основных приме​тах осени: пасмурно, идет мелкий дождь, опадают ли​стья, становится холодно. Знакомить с характерными особенностями осенних де​ревьев; строением цветов: ко​рень, стебель, листья, лепест​ки цветка. Воспитывать любовь к природе.

	7 неделя  

13-17 октября 


	Фрукты.
	Закрепить знание о фрук​тах, о способах их приготов​ления.

Учить проявлять гостепри​имство.

Принимать личное участие в элементарных трудовых про​цессах 

	8 неделя

20-24  октября
	Овощи
	Закрепить знание об овощах , о способах их приготов​ления. Учить проявлять гостепри​имство.

Принимать личное участие в элементарных трудовых про​цессах.

	9 неделя

27-31 октября
	Грибы. Ягоды. Лес.
	Обогащать представления детей о дарах осени в лесу. Познакомить детей с нормами поведения в лесу.

	10 неделя

3-7 ноября
	Дикие животные
	Учить устанавливать про​стейшие связи между сезон​ными изменениями в природе и поведением животных; уз​навать и называть детенышей. Развивать у детей интерес к живой природе, эмоц. отзывчивость.

	11 неделя

10-14 ноября
	Птицы.
	Дать детям представление о домашних и диких птицах, о характерных отличительных особенностях птиц. 

	12 неделя

17-21 ноября
	Домашние животные
	Познакомить с домашни​ми животными и их детены​шами. Формировать навык сло​вообразования имен сущест​вительных, обозначающих детёнышей животных. Воспитывать любовь к домашним животным и желание проявлять о них заботу

	13 неделя

24-28 ноябр.
	Домашние обитатели
	Познакомить детей с домашними животными,  обитающими в городских квартирах. Закрепить особенности домашних животных в сельской местности.

	14 неделя

1-5 дек.
	Зима
	Формировать представление о временах года: зима; связях между временами года и погодой; называть основные приметы зимнего периода. Воспитывать любовь к природе

	15 неделя

8-12 дек.
	У кого какие шубки
	Дать детям представление об одежде, которая защищает человека от холода, и об «одежде» зверей

	16-17 недели

15-26дек.
	В ожидании праздника.
	Создать у детей атмосферу праздничного настроения

	20 неделя 

12-16 января
	«Рождественские святки» 
	Познакомить детей  с праздником «Рождество Христово» и  народными традициями празднования  этого праздника. Развивать у детей мышление, фантазию, творческое воображение.

	21 неделя

19-23 января
	Зимние развлечения
	Закрепить знания детей о зимних развлечениях, вызвать положительные эмоции. Развивать у детей творческую активность, воображение.

	22 неделя

26-30 января
	Труд повара
	Дать представление детям  о профессии повара, предметах, необходимые для работы. Воспитывать уважение к труду взрослых.

	23 неделя

2-6 февраля
	Труд врача

Здоровье
	Познакомить детей с профессиями врача и медсестры. Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада. Развивать у детей наблюдательность. 

	24 неделя

9-13 февраля
	Транспорт
	Дать представление детям о грузовом и пассажирском транспорте. Закрепить знания о составных частях  машины. Познакомить с профессией водителя. Безопасное поведение на дороге.

	25 неделя

16-20 февраля
	Папа. День Защитников отечества
	Воспитывать у детей доброе отношение к своему папе, вызывать  чувство гордости за благородные поступки родного человека. Познакомить с государственным праздником.

	 26неделя

23-27 февр.
	Масленица
	Познакомить детей с народным праздником « Масленица», традициями празднования.

	27 неделя

2-6 марта
	Мама
	Развивать у детей доброе отношение  и любовь к своей маме. Вызывать чувство радости и радости за дела и поступки родного человека, чувство благодарности за заботу.

	 28 неделя

9-13марта
	Семья


	Учить детей называть членов своей семьи. Воспитывать у ребёнка радость и гордость за то, что у него есть семья.

	29 неделя

16-20 марта
	Ранняя весна.

Жаворонки
	Дать детям представление о времени года «Весна».

	30 неделя

23-27 марта
	Гости


	 Закрепить знания о культуре поведения в случае, когда приходят гости, умения планировать свои действия. Воспитывать у детей вежливость, щедрость, гостеприимство.

	31 неделя

30  МАРТА-3 апр
	Дом Квартира
	Воспитывать любовь к родному дому и отношение к нему как к ценности. Расширять и углублять знания детей о родном доме, адресе. Знакомить с поговорками о доме, о семье. 

	32 неделя

6-10 апреля
	Космос
	Познакомить с праздни​ком - День космонавтики; профессиями - летчик, космо​навт. Воспитывать уважение к людям любой профессии.

	33 неделя 

13-17 апреля
	Весна. 

Пасха
	Закрепить знания  о времени года «Весна». Учить сравнивать времена года, отмечать характерные признаки. Воспитывать бережное отношение  к пробуждению природы, к её отдельным явлениям.

	34 неделя

20-24 апреля
	Город
	Расширить представление  детей об окружающем мире. Знать дом, где ты живёшь, своих соседей, друзей, взрослых и детей. Закрепить понятия: дом, двор, улица, соседи. Воспитывать любовь к своему дому, улице, городу.

	35 неделя27 апреля-1 мая
	Пожарная безопасность
	Дать детям понятие о пользе и вреде огня. Закрепить знания о том, что горит, что не горит. Вызвать у детей желание быть всегда осторожным с огнём

	36 неделя

 4-8 мая
	Народные игрушки
	Познакомить с народны​ми игрушками. Обратить внимание на узо​ры. Учить выделять и назы​вать отдельные элементы узо​ра, их цвета. 

	37 неделя

 11-15 мая
	Магазин
	Дать детям представление о магазинах, об их роли в жизни людей, дать понятие о том, что всё можно купить в магазинах (продукты, обувь, одежду, мебель), магазины бывают разные. Воспитывать  культуру поведения в маг.

	38 неделя 

18-22 мая
	Водичка-водичка
	Развивать наблюдательность,  любознательность, познавать свойства воды. Воспитывать у детей  культурно-гигиенические навыки, желание быть всегда аккуратными, чистыми, красивыми.

	39 неделя

25-29 мая
	«Цветы»
	Закрепить знания детей о цветах. Развивать желание ухаживать за комнатными растениями. Познакомить с растениями, живущими на улице. Развивать интерес к развитию и росту растений.


Темы для планирования старший возраст 
	Сроки
	Темы
	Задачи

	1неделя Сентябрь
1-9 сентября
	«Здравствуй, школа!»


	Развивать познавательный интерес, интерес к школе к книгам. Закрепить знания детей о школе. Формировать положительное отношение к профессии учителя.

	2 неделя.
12-16 сентября
	Осень наступила!
	Расширять знания детей об осени. Закреплять знания о правилах безопасности в природе, знания о временах года. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства.

	3 неделя
19-23 сентября
	Овощи, фрукты.
	Расширить представления об овощах и фруктах. Развивать у детей воображение в конструировании из природного материала. 

	4 неделя.
26-30 сентября
	Ягоды, грибы.
	Расширить представления детей о грибах и ягодах. Научит детей правильному поведению в лесу. Учить отличать ядовитые растения от съедобных . Воспитывать любовь к природе.

	5неделя
Октябрь.
3-7 октября
	Деревья и кусты.
	Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках. Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды.

	6неделя
10-14 октября
	Хлеб.
	Продолжать знакомить детей с сельскохозяйственными профессиями. Воспитывать уважение к труду сельских жителей. Познакомить со злаковыми культурами. Воспитывать бережное отношение к хлебу.

	7 неделя
17-21 октября
	Дикие и домашние животные.


	Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелётных птицах; домашних и диких животных. Расширять представления об особенностях приспособления к окружающей среде. 

	8 неделя
24-28 октября
	Моя страна. 
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжить знакомить с достопримечательностями региона. Воспитывать любовь к «малой родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том что Земля – наш общий дом. Расширить представления детей о родной стране, о празднике, о флаге, гербе, гимне России, о Москве-- столице нашей родины. Воспитывать чувство гордости за страну.

	9 неделя. Ноябрь
31-3 ноября
	
	

	10 неделя . 

7-11 ноября.
	Всякий труд почётен.
	Углубить знания детей о профессиях. Воспитывать уважение к труду людей. Сформировать представление о видах производительного и обслуживающего труда, 

	11 неделя 

14-18 ноября
	Умные вещи.
	Продолжать расширять и уточнять представление детей о предметном мире. Формировать представление о предметах, облегчающих труд людей.

	12неделя
21-25 ноября.
	Что из чего и для чего.
	Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. Закреплять умение применять различные способы обследования предметов.

	13- 14 неделя
28-9 декабря
	Приобщение к народным истокам
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве. Традициях и обычаях народов России. Расширять представления о разнообразии народного искусства, худ. промыслов.

	15 неделя 

12-16 декабря
	Пришла зима.
	Расширить знания детей о зиме. Закрепить знания о временах года, о последовательности месяцев в году. Обогащать знания об особенностях зимней природы.

	16-17 неделя 

19-30 декабря.


	В ожидании праздника.
	Привлекать к активному участию в подготовке к празднику. Закладывать основы праздничной культуры. Воспитывать положительное отношение к празднику. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в разных странах.


	II полугодие
	Темы
	Задачи

	1 неделя

10-13 января
	С Новым годом и Рождеством!
	Продолжить знакомство с народными традициями, с традициями встречи Нового года и Рождества в других странах. 

	2 неделя 16-19 января.
	Идёт волшебница зима.
	Продолжить расширять знания детей о зиме, о зимних явлениях природы, о жизни животных и птиц зимой. Формировать исследовательский интерес через экспериментирование с водой и льдом.

	3 неделя

23-27 января.
	Зимние забавы.
	Продолжить знакомить с зимой, с зимними видами спорта. Обогащать представления об особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

	4 неделя

30 января-3 февраля.
	Транспорт.
	Закрепить знания детей о различных видах транспорта, познакомить с историей транспорта. Повторить правила дорожного движения. Развивать чувство самосохранения.

	5 неделя.

6-10 февраля.
	Жизнь на Крайнем Севере.
	Расширить представления детей о нашей планете, о том что очень разнообразна природа на нашей планете. Познакомить детей с условиями жизни, занятиями людей и природой Арктики и Антарктики.

	6 неделя

13-17 февраля
	Что нам стоит дом построить
	Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.) Рассказать детям об истории жилища. Знакомить с конструкциями домов и с разными строительными материалами. Обсудить правила поведения в опасных ситуациях дома.



	7 неделя

20-24 февраля
	День защитника Отечества.
	Продолжить расширять знания детей о Российской армии. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Формировать у мальчиков стремление быть сильными, стать защитниками Родины, воспитывать у девочек уважение к мальчикам, как к будущим защитникам.

	8-9 неделя

27 февраля.9 марта


	Мамин день. Семья
	Воспитывать уважение к своей семье, бережное и чуткое отношение к самым близким людям, любовь к мамам и бабушкам. Привлекать детей к изготовлению подарков для мам и бабушек. 

	10 неделя 12-16 марта
	Ранняя весна.
	Формировать у детей обобщённые представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Воспитывать бережное отношение к природе.



	11 неделя 19-23 марта
	Перелётные птицы.
	

	12 неделя

26-30 марта
	Культура поведения.
	Продолжить воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться. Формировать умение договариваться, помогать друг другу. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость. Учить выполнять установленные нормы поведения.

	13 неделя

2-6 апреля
	Вода.
	Расширить представление детей о свойствах воды, показать её значение для живых организмов. Показать моря, реки, озёра нашей планеты. Закрепить знания об обитателях морей и рек. Воспитывать бережное отношение к воде.

	14 неделя

9-13 апреля
	Космос.
	Рассказывать о покорении космоса человеком. Закрепить знания о космонавтах .

	15 неделя 16-20 апреля.
	Народные традиции. Пасха.
	Продолжить знакомить детей с народными традициями. Познакомить с традициями Пасхи.

	16 неделя 23-27 апреля
	Береги себя сам.
	Закреплять правила безопасного поведения дома, на улице, в лесу, на реке. Правила поведения с незнакомыми людьми, с животными. Воспитывать сознательное отношение к нормам и правилам.

	17 неделя 30апреля-4 мая
	Жизнь животных в жарких странах
	Расширить представления детей о нашей планете, о том что очень разнообразна природа на нашей планете. Учить различать животных по внешнему виду, повадкам.

	18 неделя 7-11 мая
	День Победы.
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны., о победе нашей страны в войне. Познакомить с памятникам героям Вов. Рассказать детям о воинских наградах дедушек и бабушек.

	19 неделя 14-18 мая
	Цветущая весна.
	Закрепить знания детей о приметах весны. Систематизировать знания о цветах. Учить различать их. Воспитывать бережное отношение к цветам.

	20 неделя 21-25 мая
	Насекомые.
	Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни.. Сравнивать насекомых по способу передвижения.

	21 неделя 28мая-1 июня.
	До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!
	Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в 1-й класс.


В основе планирования НОД с детьми с ОНР лежат тематический и концентрический принципы. Тематический принцип организации познавательного и речевого материала занятия предлагает выбор не только языковой (или речевой) темы, а изучение окружающего ребенка предметного мира. Это позволяет обеспечить тесную взаимосвязь в работе всего педагогического коллектива группы. Раскрытие темы при этом осуществляется в разных видах деятельности, в совместной образовательной деятельности ( НОД и ОД в режимных моментах). Часть проводится учителем-логопедом, часть воспитателем, поэтому происходит тесное переплетение поставленных и решаемых задач при одновременном изучении темы

Подбор и расположение тематики  определены такими принципами, как сезонность и социальная значимость. Часть тем имеет нейтральный характер и расположены свободно. Одно из важнейших условий реализации тематического принципа - концентрированное изучение темы ( в течение одной недели), благодаря чему обеспечивается многократное повторение одного и того же речевого содержания за короткий промежуток времени. Многократность повторения важна как для восприятия речи, обогащения и уточнения детьми (пассив), так и для активизации (употребление). В соответствии с концентрическим принципом программное содержание  в рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется.
3.3.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ


Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей.


Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

     •
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

    •
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника     

       Отечества и др.)

•
сезонным явлениям 

•
народной культуре и  традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.


 Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;
	Содержание основной деятельности
	Сроки
	Ответственные

	1.День  здоровья

2.День пожилого человека

3. Осенняя мозаика

4.Неделя здоровья

5. Новогодний карнавал

6.Рождественские встречи

7. Неделя Здоровья

8.« Мы, защитники Отечества»

9. Масленица

10.Мамин день

11. День смеха

12.День космонавтики

13. День семьи

14.  Бал выпускников
	Сентябрь

Октябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь

Январь

Февраль

Февраль

Март

Март

Апрель

Апрель

Май

Май
	инструктор физкультуры

муз.  руководители

муз. руководители

инструктор физкультуры, воспитатели

муз. руководители         

муз. руководители

инструктор физкультуры, старший воспитатель

инструктор физкультуры, инструктор физкультуры , муз. руководители

муз. руководители, воспитатели

муз. руководители, воспитатели




Для активизации познавательной и творческой активности детей  в  совместной образовательной  деятельности применяются такие формы организации как организационные моменты , праздники, « события», « традиции», тематические недели и др.
3.3. Организация развивающей предметно – пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная   среда  является  важным    фактором  воспитания  и  развития  ребенка.  ДОУ  предусматривает   выделение  микро-  и  макросреды  и  их  составляющих.  Микросреда  -  это  внутреннее  оформление  помещений. Оборудование  помещений  соответствует  действующим  СаНПиНам.  Мебель  соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  данного  возраста развивающий  эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда в группе организована в соответствии с требованиями реализуемой программы, отличается целесообразностью, насыщенностью, вариативностью и полифункциональностью, что обеспечивает занятость каждого ребенка.
Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ организована  в соответствии с федеральным государственным стандартом дошкольного образования  и стребованиями реализуемой прграммы.  Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУотличается целесообразностью, насыщенностью, вариативностью и полифункциональностью, что обеспечивает занятость каждого ребенка. Каждый уголок  решает задачи не одной, а нескольких образовательных областей.
	Направления развития
	Основное  предназначение
	Помещения и их оснащения

	Административно – методический кабинет


	Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями;

Осуществление методической помощи педагогам;

Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям
	Библиотека  нормативно –правовой документации;

Компьютеры, принтер

Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы, пожарная безопасность, договоры с организациями и пр)

Компьютер, проектор

Библиотека  педагогической, методической и детской  литературы;  Библиотека  периодических  изданий;  Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий.

Опыт  работы  педагогов.

Документация по содержанию работы  в ДОУ (годовой план, тетрадь протоколов педсоветов, тетрадь учета поступающих и используемых  материалов, работа по аттестации, результаты  диагностики детей и педагогов, информация о состоянии работы по реализации программы).

	1. Физическое развитие. Охрана жизни и укрепление здоровья
	Физкультурные  занятия

Утренняя  гимнастика;

Развлечения,  тематические, физкультурные   досуги;

Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей

Организация консультаций, педсоветов, семинаров и других форм повышения педагогического мастерства;

Осмотр детей, консультации  медсестры, врачей;

Консультативно-просветительская  работа с родителями и сотрудниками ДОУ
	Физкультурный зал 

 оснащён необходимым спортивным  оборудованием     

 и инвентарём).

Физкультурные уголки в каждой возрастной группе. 

Спортивная площадка. 

Медицинский  кабинет



	3. Познавательное развитие
	
	· Учебная зона в каждой группе 

· Уголки экспериментирования 

       (в старших, подготовительных группах).

· Читательские уголки в группах

· Зоны конструирования (во всех возрастных группах). 

· Уголки природы (во всех возрастных группах). 

· Мини-музей  

	4. Художественно-эстетическое развитие
	· Развлечения,  тематические,досуги;

· Театральные представления, праздники;

· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей

· Организация консультаций, педсоветов, семинаров и других форм повышения педагогического мастерства;
	· Шкафы  для используемых  муз. руководителем, пособий, игрушек, атрибутов к НОД, к развлечениям и празхдникам. 

· Музыкальные центры, , пианино, 

· Пособия для музыкальных занятий 



	Коридоры ДОУ


	· Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей, фотогалерея 

· Стенды  для  сотрудников 

	Групповые  комнаты


	· Проведение  режимных  моментов

· Совместная  и  самостоятельная образовательная  деятельность  
	· Детская  мебель для практической деятельности;

· Игровые центры 

	Спальное помещение
	· Дневной  сон;  Гимнастика  после  сна
	· Спальная  мебель

· Стол воспитателя, методический шкаф 

	Приемная  комната  (раздевалка)
	· Информационно-просветительская  работа  с  родителями.
	· Информационные  стенды  для  родителей.

· Выставки детского творчества.

	Кабинет учителя-логопеда
	· Коррекционная  работа  с детьми;
· Индивидуальные  консультации с родителями;

	· Большое  настенное  зеркало.

· Детская  мебель.

· Развивающие  игры,  игровой  материал.

· Шкафы  для  методической литературы,  пособий

( см. раздел « коррекционная работа»)

	Кабинет педагога-психолога
	· Коррекционная  работа с детьми

· Индивидуальные  консультации с родителями
	· Детская  мебель.

· Развивающие  игры,  игровой  материал.

· Шкафы  для  методической литературы,  пособий

( см. раздел « коррекционная работа»)

	«Зеленая  зона»  участка


	· Прогулки, наблюдения;

· Игровая  деятельность;

· Самостоятельная двигательная деятельность, 

· Физкультурное занятие на улице.


	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

· Игровое, функциональное,  (веранды, столы ,горки, песочницы,  скамьи. домики ) и 

	Цветник, теплица
	· Труд в природе

· Наблюдения

· Опытническая деятельность
	· Огород, альпийская  горка. клумбы  с  цветами, цветник экологическая  тропа

	Спортивня площадка
	· Физкультурное занятие на улице.

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Праздники, развлечения
	· Спортивное  оборудование




В каждой групповой комнате созданы  условия для организации самостоятельной деятельности, для организации индивидуально- подгрупповой  работы в совместной  деятельности.

	Микрозона
	Оборудование
	Цели
	Образовательная область

	Уголок сенсорики


	Мозаики, конструкторы типа «Лего», пазлы, игры типа «Танграм», сборные игрушки, бусы, различные игрушки со шнуровками и застежками, игрушки-трансформеры, матрешки, металлический конструктор.
	1. Развитие пространственного мышления, конструктивного праксиса, пальцевой моторики, творческой инициативы

2. Совершенствование навыка работы по схеме, модели, чертежу

3. Создание условий для усвоения пространственной лексики

4. Формирование мыслительных операций (сравнения, обобщения, синтеза, анализа)

5. Стимулирование конструктивного творчества

6. Развитие делового взаимодействия детейв ходе конструирования
	Познавательное развитие 

	Уголок «Учимся считать»
	1.Счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки).
2. Комплекты цифр и математических знаков для магнитной доски 

3. Занимательный и познавательный математический материал, логико - математические игры (блоки Дьенеша,«Копилка цифр», «Прозрачный квадрат «Геоконт-конструктор» и другие игры, разработанные в центре Воскобовича)
4. Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, схемы маршрутовот дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и др.)

5. Наборы геометрических фигур 

6. «Волшебные часы» (части суток, временя года, месяцы, дни недели).

7. Счетные палочки

8. Учебные приборы (весы, часы, отвесы, линейки, ростомер)
	1. Уточнение и расширение представлений о количественных отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10.

2. Уточнение и расширение представлений о временных отношениях

3. Совершенствование навыков ориентировки в пространстве и на плоскости

4. упражнение в измерениях с помощью условной мерки

5. Закрепления знаний о частях суток

6. Упражнения в решении и придумывании задач, головоломок, загадок

7. Обучение классификации

8. Обучение формулировки арифметических действий
	Познавательное развитие

	Уголок «Наша

лаборатория»


	1. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.)

2. Сыпучие продукты (горох, манка, мука, соль, сахарный песок, крахмал)
3. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито
4. Микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла
5. Аптечные и песочные часы, безмен

6. Энциклопедии «наша Земля»

7. Атласы, карты, глобус и т.п.

6. Технические материалы (гайки, болты, гвозди, магниты)
7. Медицинские материалы (гмпетки, колбы, шпатели, вата, марля, шпри​цы без игл, соломки для коктейля)
8. Передники, нарукавники
9. Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов

10. Ковролиновое полотно и игра «Времена года»
	1. Создание оптимальных условий для фор​мирования всесторонних представлений об окружающей действительности, ее объектах и явлениях с использованием всех видов восприятия детей 

2. Расширение чувственного опыта ребенка

3. Обогащение первичных естественно – научных  представлений

4. Формирование способов познания путем сенсорного анализа
5. Развитие наблюдательности, любозна​тельности, активности, мыслительных опе​раций (анализ, сравнение, обобщение, классификация)

6. Формирование измерительных навыков

7. Формирование комплексного алгоритма обследования предметов
	Познавательное развитие

	Музыкальный уголок


	1. Музыкальные инструменты (металлофон, дудочки, свистульки, барабан, игрушечное пианино, бубен, губная гармошка, гармошка)
2. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки М. Глин​ки, П. Чайковского, Р. Шумана, В. Моцарта, С. Прокофьева, Л. Бетхове​на, С. Рахманинова.

	1. Развитие музыкально-сенсорных способ​ностей и творческих проявлений в музыкальной деятельности

2. Совершенствование навыка игры на дет​ских музыкальных инструментах 

3. Развитие музыкального слуха

4.Воспитание устойчивого интереса к му​зыкальным произведениям разных жан​ров, расширение музыкальных впечатле​ний
	Художественно – эстетическое развитие

	Уголок

художественного творчества
	1. Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, акварельные краски, пластилин, глина

2. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, нитки, ленты,
самоклеящаяся пленка

3. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, перчатки, клише, трафареты по изучаемым темам, клейстер

4. Наборное полотно, доска, панно из ковролина, магнитная доска 

5. Природный материал (сухие листья, цветы, травы, перышки, ракушки, кусочки коры и т. п.)

6. Трафареты

7. Альбомы «Учимся рисовать», «Учимся лепить».
	1. Закрепление умений и навыков в рисова​нии, лепке, аппликаций 

2. Расширение представлений о цвете, свой​ствах и качествах различных материалов 

3. Развитие пальцевой моторики, творческо​го воображения и фантазии 

4. Освоение новых способов работы с аква​релью (по мокрому, по сухому, кляксография, монотипия)

5. Обучение созданию объемных и рельеф​ных изображений из различных материалов 

6. Развитие воображения в конструировании из природного материала 

7. Обучение различным техникам вырезы​вания
	Художественно – эстетическое развитие

	Уголок

«Учимся

строить»


	1. Крупный строительной конструктор
2. Средний строительный конструктор
3. Мелкий строительный конструктор
4. Тематические конструкторы

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и жи​вотных, макеты деревьев и кустарников, дорожные знаки) 

6. Транспорт мелкий, средний, крупный. Машины легковые и грузовые (са​мосвалы, грузовики, фургоны)

7. Простейшие схемы построек и алгоритмы их выполнения, закрепляе​мые на ковролиновом полотне
	1. Развитие пространственного мышления, конструктивного праксиса, творческого воображения

2. Обучение элементарному планированию действий

3. Формирование умения работать по за​данной схеме, модели


	Художественно – эстетическое развитие

	Уголок

«Будем говорить правильно»
	1. Пособия для воспитания правильного физиологического дыхания (тре​нажеры, «Мыльные пузыри», надувные игрушки) 

2. Предметные картинки для автоматизации свистящих, шипящих, сонор​ных звуков, аффрикат и их дифференциации

3. Сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации звуков в предложениях и рассказах 

4. Цветовые сигналы разных цветов

5. Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и син​теза предложений (разноцветные фишки и магниты) 

6. Игры для совершенствования навыков языкового анализа («Слоговое лото», «Слоговое домино», «Определи место звука», «Подбери слова» и др.)

 7. Игры для совершенствования грамматического строя речи («Разноцветные листья», «Веселый повар», «За грибами» и др).
	1. Воспитание правильного физиологичес​кого дыхания. Продолжение работы по развитию речевого дыхания
2. Развитие тембровой окраски голоса

3. Продолжение автоматизации правильного произношения звуков речи и их диффе​ренциации
4. Развитие способностей к словесному твор​честву, экспериментированию со словом

Формирование грамматически правиль​ной речи
	Речевое развитие

	Уголок «Наша библиотека»


	1. Детские книги по программе и любимые книги детей, два – три постоянно меняемых детских журнала, детские энциклопедии, справочная литера​тура по всем отраслям знаний, словари и словарики, книги по интере​сам, по истории и культуре русского и других народов.

2. Иллюстрационный материал в соответствии с рекомендациями программы 

3. Папки с предметными и сюжетными картинками по двум-трем изучае​мым лексическим темам

4. Лото, домино по изучаемым лексическим темам, комплекты дидакти​ческих игр 

5. Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей Ярославля
	1. Освоение родного языка

2. Приобщение к общечеловеческим ценностям
3. Воспитание духовной культуры
4. Формирование представлений о челове​ке в истории и культуре через ознакомле​ние с книгой
5. Воспитание патриотических чувств, люб​ви к родному городу
6. Развитие способности к сочинительству

	Речевое 

развитие

	Уголок «Мы играем»
	1. Кукольная мебель

2. Набор для кухни (плита, мойка, стиральная машина) 

3. Игрушечная посуда (кухонная, столовая, чайная) 

4. Куклы в одежде мальчиков и девочек 

5. Коляски для кукол

6. Комплекты одежды и постельных принадлежностей для кукол 

7. Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», «Магазин», «Моряки», «Зоопарк», «Аптека», «Парикмахерская», «Летчики» Строители», «Повара» и др.

8. Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, сарафаны, юбки и т. п.) 

9. Предметы-заместители  

10. Зеркало


	1. Формирование ролевых действий, роле​вого перевоплощения, стимуляция сюжетной игры

2. Воспитание коммуникативных навыков, желания объединиться для совместной игры, соблюдать в игре определенные

правила

3. Создание условий для развития партнер​ских отношений детей в игре 

4. Развитие творческого воображения, фан​тазии, подражательности, речевого твор​чества

5. Закрепление в игре примеров эмоцио​нального, социального, речевого поведе​ния

6. Активизация ролевой речи. Обогащение речевого сопровождения сюжетной игры. Формирование различных видов словес​ной регуляции в ходе игры 7. Обогащение опыта моделирования раз​личных типов социальных отношений
	Социально – коммуникативное развитие

	Уголок «Играем в театр»
	1. Ширма для настольного театра

2. Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

3. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, стержне​вой, кукольный, настольный) 

4. Атрибуты для «Развивающих сказок»

Магнитофон и аудиокассеты со сказками, музыка для сопровождения спектаклей 
	1. Развитие речевого творчества детей на основе литературных произведений 

2. Формирование навыков речевого обще​ния, обучение перевоплощению с исполь​зованием мимики, пантомимики, голоса,интонации, дикции
3. Развитие творческого воображения и под​ражательности, работа над выразитель​ным исполнением ролей 

4. Работа над интонированием речи 

5. Обучение использованию в речи слов и выражений, необходимых для характери​стики персонажей

6. Развитие зрительного и слухового воспри​ятия театрализованного пространства, обу​чение свободному передвижению в нем
	Речевое, художественно – эстетическое, социально - коммуникативное

	Физкультурный уголок
	1. Мячи большие, малые, средние
2. Обручи
3. Толстая веревка или шнур
4. Флажки
5. Гимнастические палки
6. Кольцеброс
7. Кегли
8. «Дорожки движения» с моделями и схемами выполнения заданий
9. Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на« пучках»

10.  Детская баскетбольная корзина
11.  Длинная и короткая скакалки
12.  Бадминтон
13.  Городки
14.  Томагавк
15.  «Летающие тарелки»
	1. Формирование потребности в ежеднев​ной активной двигательной деятельности 

2. Развитие ловкости, координации движе​ний, произвольной регуляции в ходе вы​полнения двигательных заданий 3. Развитие глазомера

4. Формирование правильной осанки при статичных положениях и передвижениях в играх

5. Развитие быстроты, выносливости, ловкос​ти, точности, выдержки, настойчивости 

5. Развитие умения быть организованными 

7. Поддержание интереса к различным ви​дам спорта


	Физическое развитие
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Взаимодей-


ствие с родителями





Заключение договоров о сотрудничестве





Групповые родительские собрания





Дни открытых дверей





Совместное создание РППС в ДОУ





Совместные конкурсы творчества





Участие и подготовка праздников





Информацион


ные уголки





Индивидуаль


ные беседы





Консультации специалистов и педагогов ДОУ





Анкетирование родителей





Общие родительские собрания





ТЮЗ, цирк, филармония,планетарий- организация мероприятий художественно –эстетического и познавательного характера 





Пожарная часть № 23-формирование основ безопасности жизни





Ярославский музей заповедник, районный краеведческий музей                           « Природы и охоты»- экскурсии, проведение  занятий познавательного цикла





МДОУ Заволжского района – обмен передовым опытом, участие в конкурсах, совместно проводимых мероприятиях








МДОУ детский сад № 142





Поликлиника № 7 – комплекс оздоровительно – профилактических мероприятий, консультаций.





ДК « Гамма» -посещение развлекательных программ, занятия в студиях








Детская библиотека – организация серии занятий познавательного характера,   формирование духовно – нравственной культуры, 





Школы № 67, 69 –


Мероприятия по организации психологического готовности детей и родителей к школе








ИРО, ЯГПУ им. К.Д.Ушинского – повышение квалификации педагогов, участие педагогов в работе творческих групп





Спортивный комплекс « Каучук» -совместные спортивные мероприятия, посещение секции
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