
Мастер-классы для родителей 
 
 
Игры для развития сенсорики и мелкой 
моторики своими руками.   
 
 

                             
 
 

         Дорогие мамочки, на просторах Интернета нашла удивительные 
вещи для сенсорного развития ребенка, сделанные своими 
руками! Автор предлагает использовать крышки от пластмассовых 
бутылок и коробочки от киндер для игра с малышами.  
Я помню в свое время сделала бусы из больших пуговиц и других 
штук, для развития мелкой моторики своего ребенка. Начали мы 
заниматься этими бусами с месяцев 10-11. конечно, под присмотром 
взрослых. 
Посмотрите, что осталось от наших сенсорных бусиков после 4 лет 
эксплуатации. И сейчас иногда сын берет их поиграть. Если раньше в 
годовалом возрасте ребенок просто теребил пуговицы и снимал их со 
шнурка, то около 3 лет, сын уже мог сам нанизывать пуговицы на 
шнурок. 



             
 

         А вот эти сенсорные бусы для малышей можно сделать своими 
руками с половинок коробки киндер-сюрприза. Ребенок будет 
теребить, перебирать в ручках и тем самым развивать свою мелкую 
моторику.  
 
                                        
 

                                        
                     А вот еще оригинальная идея  использовать крышки от 
пластмассовых бутылок, причем, игры способствуют не только 
сенсорному развитию ребенка, но и направлены на изучение цветов. 



                             

                  
 
 

      Можно  добавить сюда еще один цвет из основных -синий, их надо 
вместе все изучать в возрасте от 8 месяцев. показывать ребенку цвет 
и называть его. Так постепенно, у ребенка отложиться информация и 
после года вы уже сможете просить ребенка показать нужный цвет. 
Или соотнести цвета крышечки и основы, что тоже очень важно для 
развития крохи.  
Игра на изучение цветов "Бабочки на цветочках", легко можно сделать 
своими руками 



                     
 

 Другие варианты игр для развития мелкой моторики ребенка, которую 
можно делать своими руками, используя крышки от пластмассовых 
бутылок.  
 

                             
 
 



 

       А вот эти варианты игр направлены на изучение формы, однако, 
конечно, годовалому ребенку будет сложно взять в руки такие тонкие 
детали. Таким образом, данная игра подойдет для детей 4-5 лет. 
Однако, можно сделать для малышей что-то подобное из толстого 
фетра или толстого картона, чтобы ребенок 1 -2 лет, смог взять в 
ручки и вставить в нужное окошко.  

              
Еще нравится идея с липучками. Такая сенсорная игра очень легко 
делается, просто связать крючком кружочки из толстых ниток и 
пришить к ним липучки и вот готова сенсорная игра для детей от 8 
месяцев. На нашем сайте есть мастер-класс, как сделать цветик - 
семицветик на липучке. 
 

                                                



     Игра для сенсорного развития ребенка, которую мы можем сделать 
своими руками используя нитки и прищепки. Так как игра требует 
определенную силу рук ребенка, думаю, стоит начинать играть с 
прищепками около 3 лет.  
 

                        
 

Еще можно сделалать сенсорную подушку - просто на подушку 
пришить крепко  - крепко большие пуговицы.  
  

                       


