
 
 
 Кукла-оберег "Колокольчик" (мастер-класс) 
Воспитатель: Николаева Л.М. 
 

   
Кукла проста в изготовлении, и  обережная  суть её всем понятна: приносить в дом 
радость и хорошее настроение. Колокольчик несёт в себе закон гармонии. На кукле три 
юбки как три тела. А когда телу хорошо, на душе радость и дух спокоен, когда между 
ними лад, это и есть счастье. Звонкий колокольчик напоминает о праздничных тройках 
со звенящими под дугой колокольчиками. 
Даря куклу Колокольчик, мы желаем другу получать только хорошие известия и 
пребывать в радости. 
 
1. Подбираем и вырезаем три круга из подходящих по цвету тканей диаметром 24, 19, 16 
см. Квадрат белой ткани для лица 20х20 см. Лучше, если ткань будет не тонкой. 
Немного синтепона для головы. Колокольчик, нитки для обвязок. Косынку можно 
двумя способами делать и надевать: первый — полукруг 16 см круга, второй — обычная 
косынка из тонкой ткани. 
 

 
 
2. К колокольчику привязываем нитку и привязываем его к синтепону. Синтепон 
помещаем в центр большого круга. 



 
 
3. Обвязываем. Следим, чтобы центр не сместился  и края юбки были ровными. 
 

 
 
4. Затем второй лоскут также ровно надеваем и закрепляем. 
 



 
 
5. Аналогично и третий лоскут. 
 

 
 
6. Белый лоскут для лица складываем противоположными углами к центру. 
 
 

 
 



7. Примеряем сложенный лоскут к голове так, чтобы ниже шеи оставалось примерно 1 
см подгиба. Не меньше. 
 

 
 
 
8. При необходимости регулируем, закрепляем на шее. 
 

 
 
9. Оформляем руки. 
 

 
 
 



 
 
10. Повязываем косынку первым способом. 
 
 

 
 
 
 
 
11. Для второго варианта надеваем на голову повойник. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
12. Надеваем косынку и завязываем её под ручками. 
 

 
 
13. При желании для подвески привязываем тесьму. 
 

 
Кукла готова! Всем удачи и хорошего настроения! 

 


