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YV JembsiHueHko [.A.

«(O» ob, 2005

10-AHEBHOE MEHIO

KaTeropus geTen 1-3 roga

MeHto pa3paboTaHo ¢ y4eTOM TPe6oBaHUiA CaHUTaPHO-3NUAEMNONOTMUYECKUX NPaBU 11 HOPM
CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

«CaHI/ITapHO-3I1I/I,CLEMI/IOI'IOFI/I'-IECKI/IE Tpe6OBaHI/IFI K opraHusauum O6LIJ,ECTB€HHOFO NMNTaHNA»



MU, JWTpLn

ST~ TR

3aBTpak 1

3aBTpak 2

Ooben

YNNOTHEHHbIN

NOSAHUK

71 :i'\TCPE;‘b ‘Ax?E£- . '

HaumeHoBaHue 61toa

1 Hepens [leHb nepBblii
Macno cnuBo4yHoe
MeyeHbe

Kawwa repkynecosas Mo/ioHHasa Xujkas ¢
Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yaii c caxapoM 1M MOJIOKOM

Cok

Cyn 0BOWHOM Ha MACHOM 6y/IbOHE CO CMETaHOoM
Kawa rpeyHeBas paccbinyartas

Mynaw 3 oTBapHOro msaca

HanuTok n3 arog c/m

Xneb pxxaHoii

OMNeT HaTypasbHbIN C 3e/1eHbIM FOPOLLKOM
CbIp NOPLMOHHbI
Yail ¢ HM3KMM COAepXKaHMeM caxapa

Xneb NWeHNYHbIN

NToro 3a nepBblii feHb:

Bbixop
6ntoga

25
150/5

150
150
150
no
60
150
35
130/15
10
150
25

3D

1323

MuweBble=BeLLeeTBa

Benkwu,
r

0,08
0,4

7,51

2,22

03B

0,75

073

4,14
5,78

7,7
0,08
2,56

A5

15,68
2,32
0,05
191

51,9

XXnpsbl;
r

5,84
0,52

8,34

1,95

665
0

3,27
4,89
6,19
0,08
26,69
2,95
0,016
2l

61,27

'Yrnesofabl,
r

7,88
12,33
2

157,95

OHepr.
LEHHOCTb,
KKan

59,2
24,43

227,00

74,16

B3P
78,48
183,1
112,2
73,91
74,35

232,67
36,00
31,57
59,16

34

1329,56

Ne 6 2011r

Nel77 2011r

Ne394 2011r

Ne202 2005r
Nel68 2011r
Ne277 2011r
Ne394 2004r

Ne216 2011
Ne 72011r
Ne392 2011r






]
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Mpuém nuwn

3aBTpak 1

3aBTpak 2

Ooben

YNNOTHEHHbIN

NoNgHNK

HanmeHoBaHue 6nt0aa

1 Hepens [leHb TpeTuii
Macso CIMBOYHOE NMOPLUOHHOE
Xneb NweHNYHbI’
Cblp NOPUUNOHHbIN
Cyn MOMOYHbIA C MaKapOHHbIMWU N3aeNUAMN
Kakao ¢ monokom

A6n10K0

LLn ¢ kapTohenem co cMeTaHOW
Puc oTBapHoii

KoTneTta pblbHad

HanuTok 13 nstoma

Xneb pxaHom

Pary oBOLW,HOe CO CBUHUHOW
Uali ¢ HU3KMM cofepXaHuem caxapa
Bbynouka fomawHaA

MNToro 3a TpeTunii AeHb:

Bbixopg
6nopaa

25

150
150

100

150
110
70
150
35

170
150
50

1373

MuuieBble BeWECTBA

Benku,

r

0,08
1,91
1,85
4,52
3,05

0,4

6,93
3,96
10,59
0,28
2,56

3,30
0,05
3,64

43,12

Xupsbl,

r

5,84
0,16
2,36

4,2
2,65

0,4

16,52
5,06
6,47
0,06
0,38

2880

6,71
0,016

6,26
2B

57,08

Yrnesofabl,

r

0,08
12,33
0
13,67
13,18

D
9,8

98
7,56
44,22
4,17

13,62
12,98

&b

15,97
7,88
26,96

308

182,42

OHepr. ?
LEHHOCTb,
KKaJl

59,2
59,16
28,8
110,78
129,00

44,00

87,00
234,00
117,00

56,65

74,35

242,19
31,57

178,00

Al,6

1478,7

Ne peuenTypbl

Ne 6 2011r

Ne 72011r
Ne 93 2011r
Ne397 2011r

Ne61 2011

Nel168 2011r
Ne248 2011r
Ne401 20081

Ne331 2011r
Ne392 2011r
Ne469 2011r



Mpuém nuin

3aBTpak 1

3aBTpak 2

Ooben

YNNOTHEHHbIN
NONAHNK

— 1B |Lr*T

mam " — essagsye” C

e LTilanS - — S .
il

1 Hepens [leHb 4YeTBEPThI
Macno cnMBOYHOE NMopLMOHHOE
Xneb6 NWeHNYHbIN
Kawa MaHHasi Mo/ioYHas ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Anuo BapeHoe
Yali c caxapoM 1 MOJIOKOM

Cok

PacconbHUK JIEHWHTPaLCKW CO CMEeTaHOA
MeyeHb TylleHas B CMeTaHe

Kawa rpe4yHeBas paccbinyartas

HanuTok u3 sairog c/m

Xneb pxxaHoin

3anekaHKa TBOPOXHas ¢ PPYKTOBbIM COYCOM

Yaii ¢ HN3KUM coflepXXaHMeM caxapa
Xneb NWeHNYHbIN

MNTOoro 3a 4eTBEPThbIi I€Hb:

6ntoga

25
150/5
40
150

150

150
60
110
150
35

3b

100/20

150
25

Zb

1291

MuweBble BewecTBa

Benkwu,

r

0,08
1,91
5,17
2,39
2,22
1077

0,75

19
11,94
5,78
0,08
2,56

13,15

0,05
191

)il

49,89

XXupsil,

r

5,84
0,16
6,22
2,16
1,95

B3

0
3,06
3,58
4,89
0,08
0,38

n>d
12,38

0,016
0,16

25

40,87

Yrnesopgbl,

r

0,08
12,33
20,9
0,13
5%
10,14
4,47
27,87
22,6
12,98

S8

12,86

7,88
12,33

307

171,64

reay-- o L=

-OHepr.
LLeHHOCTb,
KKan

59,2
59,16
160,00
29,64
74,16

P16

63,33

96,6
126,6
183,1
73,91
74,35

250,87

31,57
59,16

1341,65

Ne peuenTypbl

o

Ne 6 2011r

Nel79 2011r

Ne394 2011r

Ne76 2011r
2003r

Ne168 2011r
Ne394 2004r

Ty

Ne237 2011 r
Ne393 2011r

Ty



-3P333PB33eX

Mpuém nun

e m .
1 Hegensa [eHb NATbIA
Macno cnnBoyHoe
Xneb NWeHNYHbIN
3aBTpak 1 KodeliHblit HanUTOK

Kawa «[pyx6a» MonoyHass ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM

Cok
3aBTpakK 2
ConsiHKa no goMallHeMy C Kypoii
MTuua( Kypa) TyweHHas B CMeTaHHOM coyce
MaKapoHHbIe 134eNnunsa oTBapHbIe
O6es p A p

HannTok u3 cMecu cyxoppyKToB
Xneb p>xxaHoii

Kawa pucosas Mo/si04Hada C MacsioM C/IMBOYHbIM

YNA0THEHHBLIN
NONAHNK

MaHHUK
Yali ¢ HU3KUM cofepXKaHMeM caxapa

MToro 3a naTbIin AeHb:
MToro cpegHee 3a nepByto Hefento:

8

25
150
150/5
338
150
150
150
60
no
150
35
505

150

50

150

350
1353

nmuieBble Be:nec 1Ba

Benkun,

r

0,08
1,91
1,86
5,02
8,87
0,75
0,75
1,8
9,00
4,69
0,37
2,56
18,42

7,51

3,6
0,05
11,16
39,2

XKXupbl,

r

5,84
0,16
1,75
7,35
15,1

3,45

3,00
8,69

0,38
15,52

8,34

7,04
0,016
15,39
56,01

r

"Alcpl .
1.LeHHOCTb,
Yrnesogbl-,-4- *-
______ m 4-—
0,08 59,2
12,33 59,16
20,8 99,00
20,32 167,25
53,53 384,61
15,15 63,33
15,15 63,33
14,46 99,00
2,4 93,69
29,5 205,19
15,85 64,95
12,98 74,35
75,19 537,18
30,44 227,00
20,54 133,56
7,88 31,57
58,86 392,07
202,73 1377,19

Ne peuenTypsbl

Ne 6 2011T

Ne692 2004r
Ne84 2004r

Ne399 2011r

Ne157 20041

Ne204 2011t
Ne>639 2004

Nel177 201171

Ne274 20041
.Ne392 201171
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Mpném nuwmn" 'HanmeHoBaHue 6nons

2 Hepens OeHb nepBbli
Macno cnnBo4Hoe
MeyeHbe

3aBTpak 1
CINBOYHbIM

Uaii ¢ caxapoM 1 MOJ/TIOKOM

C
3aBTpak 2 oK

Cyn KapToenbHbIi C FOPOXOM
IMnoB coO CBMHUHOM
Ooben VKpa cBeKofbHas
KomnoT un3 arog c/m
Xneb pxxaHoii

Owmnet HaTypaﬂbeIVl C 3€/1IEHbIM TOPOLUKOM

. . CbIp NOpLUOHHbINA
YNA0THEHHbIN

NonaHVK

Uali ¢ HU3KMM cOofepXXaHuem caxapa

Xneb NWeHNYHbIN

MToro 3a nepBbli feHb:

Kawwa rpeyHeBasd MoJ104HaA Xunakasa ¢ Mmacaom

F*DKELLFT =

( —3VIbI&$E?KHKX*x?
Sn* L eer-l- - - -

Yoo LA S AW =ML S

w erv sartjfl

?;:;(:a'q M)y, w P cLuepr.
LLEHHOCTb,

Benku, XXwupbl, Yrnesojsbl, KKan

r r r

8 0,08 5,84 0,08 59,2
25 0,4 0,52 4,52 24,43
150/5 7,51 8,34 30,44 227,00
150 2,22 1,95 11,92 74,16
338 10,21 16,65 46,96 384,79
150 0,75 0 15,15 63,33
150 0,75 0 15,15 63,33
150 4,56 1,26 12,67 93,11
170 18,36 10,03 32,13 292,4
30 0,18 0,94 1,18 13,92
150 0,08 0,08 22,6 73,91
35 2,56 0,38 12,98 . 74,35
535 25,74 12,69 81,56 547,69
130/15 15,68 26,69 2,08 232,67
10 2,32 2,95 0 36,00
150 0,05 0,016 7,88 31,57
25 1,91 0,16 12,33 59,16
330 19,96 29,81 22,29 359,4
1353 56,66 59,15 165,96 1355,21

'~ C- o "X By *ndorp

= 7*ANEg S Ada=- -

MITYNEAT

Ne peuenTypbl

Ne 6 2011r

Nel77 2011r

Ne394 2011r

Ne399 2011r

Ne66 2003r
Ne443 2004r
Ne54 2011r
Ne394 2004r

Ne216 2011
Ne 72011r
Ne392 2011r
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Mpuém nuwn

3aBTpak 1

3aBTpak 2

Ooben

YNNOTHEHHbIN
NONAHNK

HanmeHoBaHuMe 6n0aa

2 Hegensa [deHb TpeTun
Macno cnMBoYHOE
Xneb NWeHNYHBbIN

Kala nuweHnYHas Mono4YHas XuaKas ¢ Mac/iom
C/IMBOYHbIM
Yail ¢ HU3KMM cofepXXaHunem caxapa

A610K0

PacconbHNK NEHUHTPALCKWI CO CMeTaHO
lMeyeHb TylIEeHHAsA B CMeTaHe

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras

HannTtok 13 nstoma

Xneb p>xaHoii

Miope KapToenbHoe

Cytne pbibHOe

Yali ¢ HU3KUM COofepXKaHUeM caxapa
Xneb NIWEeHNYHbIN

MToro 3a TpeTuli feHb:

Bbixopg
6ntoga

25
150/5

150
338
100
100
150

60
110
150

35
505
100

60
150

25
335

1288

MuueBble BelllecTBa

Benku,

r

0,08
191

5,7

0,05
7,74
0,4
0,4
1,9
11,94
5,78
0,28
2,56
22,46
2,60
14,29
0,05
191
18,85
49,45

XXupsil,

r

5,84
0,16

9,06

0,016
15,07
0,4
0,4
3,06
3,58
4,89
0,06
0,38
11,97
41,03
8,4
0,016
0,16
49,60
76,94

Yrnesofabl,

r

0,08
12,33

28,90

7,88
49,19
9,8
9,8
10,14
4,47
27,87
13,62
12,98
69,08
15,78
4,13
7,88
12,33
40,12

168,19

OHepr.
LEeHHOCTb,
KKan

59,2
59,16

220,0

31,57
369,93
44,00
44,00
96,6
126,6
183,1
56,65
74,35
537,3
117,54
188,2
31,57
59,16
396,47

1347,7

Ne peuenTypbl

Ne 6 2011r

Nel72 2011r

Ne392 2011r

Ne76 2011r
2003r

Nel68 2011r
Ne401 2008r

Ne321 2011r
Ne282 2011r
Ne392 2011r



Mpuém nuwn

3aBTpak 1

3aBTpak 2

Oobep

YNNOTHEHHbIN
NOMAHNK

HanmeHoBaHuMe 6n1t0aa

2 Hepens [eHb YeTBEPTbIN
Macno cnmBo4vHoe
Xneb6 NWeHUYHbIN

Kawa auHeBas M0/104HaA XULKada ¢ Macsiom
CINBOYHbIM

KoteliHblin HANMTOK
Cok

Cyn KapToesibHbI C AALLOM
E>XMKN MACHbIE C COYyCOM
Hanntok us3 sirog c/m

Xneb pxxaHoi

3anekaHKa TBOPOXHasl C PPYKTOBbIM COYCOM

Yail ¢ HU3KUM COAepXXaHuem caxapa
Xneb6 NWeHUYHbIN

NToro 3a 4eTBEPTbLIN feHb:

Bbixopg
6noga

8
25

150/5

150
338
150
150
150
100/50
150

35

485
100/20
150

25

295
1268

MuuieBble BelllecTBa

Benku,

r

0,08
1,91

5,70

1,86
9,55
0,75
0,75
6,9
12,61
0,08
2,56
22,15
13,15
0,05
1,91
15,11
47,56

XXupsbil,

r

5,84
0,16

9,06

1,75
16,81

3,36
13,85
0,08
0,38
17,67
12,38
0,016
0,16
12,55
47,03

Yrnesofbl,

r

0,08
12,33

28,90

20,8
62,11
15,15
15,15
10,68
28,32

22,6
12,98
74,58
12,86

7,88
12,33
33,07

184,91

OHepr.
LEHHOCTb,
KKa

59,2
59,16

220,0

99,00
437,36
63,33
63,33
111,75
250,58
73,91
74,35
510,59
250,87
31,57
59,16
341,60
1352,88

Ne peuenTypsbl

*

Ne 6 2011r
Ty
Nel72 2011r

Ne692 2004r

Nel140 2004r
Ned50 19961
Ne394 2004r
Ty

Ne237 2011 r
Ne393 2011r



Mpuém nuim

3aBTpak 1

3aBTpak 2

Ooben

YNNOTHEHHbIN

NoNAHMK

HanmeHoBaHue 6nt0aa

2 Hefensa [leHb NATbIN
Macno cnmBo4Hoe
Xeb nuweHNYHbIR
Cblp NOPUUOHHbIN

Kala nuweHHasa Mosi04Hasa XXungkas ¢ macsiom
CMMNMBOYHbIM

Yaii ¢ caxapoM M MOSIOKOM

Cok

Cyn BepMULLENEBbIN C Kypoii
KanycTa TyweHHas ¢ Kypow
HanuTok 13 cMecu cyxopyKTOB
Xneb pxaHoim

Kawa rpedHeBasd MoJsjiodHada € Mac/ioM CANBOYHbIM

Yaii ¢ HU3KUM COfepXXaHMeM caxapa
MaHHUK

MNTOro 3a NsATbIN AeHb:

Bbixopg

6nioga MuueBble BellecTBa SHepr.
LEHHOCTD,

benkn, Xwupbl, Yrnesojbl, KKa

r r r

8 0,08 5,84 0,08 59,2
25 1,91 0,16 12,33 59,16
8 1,85 2,36 0 28,8
150/5 7,51 8,34 30,44 227,00
150 2,22 1,95 11,92 74,16
346 13,57 18,65 54,77 448,32

150 0,75 0 15,15 63,33

150 0,75 0 15,15 63,33

150 1,65 3,45 8,25 114,15
170 4,91 17,35 3,40 233,75
150 0,37 0 15,85 64,95
35 2,56 0,38 12,98 74,35
505 9,46 21,18 40,48 487,2

150 7,51 8,34 30,44 227,00

150 0,05 0,016 7,88 31,57
50 3,6 7,04 20,54 1335
350 11,16 15,54 58,86 392,07
1351 34,94 55,37 177,02 1390,92

Ne peuenTypbl

Ne 6 2011r

o

o

Ne 7 2011r
Nel77 2011r

Ne394 2011r

Ne534
Ne639 2004

Ty

Nel77 2011r

Ne392 2011r
Ne274 2004t



2.3/2.4.3590-20 «CAHUTAPHO-3NMNAEMWNONOTNMYECKWNE TPEBOBAHUSA K OPTAHU3AL NN OBW ECTBEHHOIO MNTAHUSA

C60pHUK peLenTyp 61104 U KYNUHAPHbBIX U3JeNnii ANA NUTaHUA AeTell B AOWKONbHbLIX OpraHn3ayunax / nog peg. M.M. MorunsHoro n TB. TyTenbaHa. - M.: [le/in npuHT, 2011.- 584 c.

C60pHUK peuenTyp 61104 U KYNUHAPHbIX U3Jennii Ana npeanpuAaTnii o6 ecTseHHOro nutauus / AsT.-cocT.: A..3g06H08B, B.A. LibiraHeHko, M.WN. Mepecnunsblii. - K.: A.C.K., 2005, c. 86

C6OpHMK peuenTyp 61104 U KYNUHAPHbLIX N3AENWIA AN NUTAHUA feTel B AOWKONbHbIX OpraHnsayusax / nog peg. M.M. MorunsHoro, 2007 r

COOPHNUK TEXHONOTMYECKNX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104 U KYNUHAPHBIX U3[eNnid ANS NUTaHUA AeTell B AOWKONbHbLIX opraHu3auuax / nog pes. Koposka /1.C., gouy. fo6pocepaosa N.N. n ap., YpanbCKnii pernoHanbHblil LeHTP NuTaHUs
2004r

A3byka nuTaHMA. MeToAMYeCKNe PEKOMEHAALMM NO OpPraHM3auumn 1 KOHTPOIO KayecTBa NUTaHWA B JOWKONbHbLIX 06pa3oBaTenbHbIX yupexgeHunax. Coctasutens H.A.Tapronckas. -M.: TMHKA -NMPECC, 2002.
OpraHu3auma JeTCKOro NUTaHUs B AOW KONbHbIX yupexaeHnax: Metoguyeckne matepuans / Mog pes. N.9.KoHa -M .: APKTU -MUNNKPO,

2003.

H.B, 3n06uHa ,H.A. Kucenesa. ANropuTm pa3paboTkyn NepcneKTUBHOIO MeHO NPW NPUTOTOBAEHUMN NUTAHWNA AeTell B JOWKONbHbLIX 06pasoBaTenbHbiX yupexaeHuax/ PUL «Mup Ky6anu» r.KpacHogap, 2007r- 182 ¢
CO6OpPHUK METOAMYECKMX peKOMeHAaL Wi no opraHn3aynm nutaHna getit 1 nogpocTkoB CaHkT- MeTepbypra- CMB ; Peyb, 2008 - 800c

u



