Советы   логопеда.

Ваш ребенок скоро пойдет в школу, и, вы, конечно, хотите, чтобы школьная жизнь началась для него безболезненно и как можно более успешно. 

  За первые 6-7 лет жизни он усваивает все основные виды человеческих действий, овладевает развернутой связной речью, устанавливает взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. У него формируется познавательная деятельность: совершенствуется произвольное внимание, развиваются различные виды памяти, постепенно он овладевает словесно-логическим мышлением.

Важная особенность психического развития дошкольника состоит  в том, что приобретаемые им знания, действия, способности имеют большое значение для его развития, в том числе и для успешного обучения в школе.

Развитие ребенка в его физическом и духовном становлении в огромной степени зависит от участия родителей. Дети, которые вырастают в атмосфере любви, взаимопонимания, поддержки, обладают высокими потенциальными возможностями полноценного развития, в том числе речевого.

Количество детей имеющих речевые трудности, неуклонно растет, а родители из-за экономического неблагополучия и социальной нестабильности все меньше уделяют внимания развитию и воспитанию своих  детей.   

Родители в известной мере привыкают к речи своих детей и не замечают в ней недочетов, а поэтому не  обращают на них внимания, ссылаясь на возраст ребенка: вырастет - и все само собой исправится. 

Однако взрослые должны знать, что возрастные особенности детской речи действительно могут исчезнуть к четырем – пяти годам,  но   только в том случае, когда они не имеют характера речевых нарушений. Недостатки  речевого развития оказывают огромное влияние на процесс психологического развития личности.

 Нарушение речи – распространенное явление среди дошкольников. Если не устранить их своевременно, они могут вызвать чувство закомплексованности, помешают развитию природных способностей и интеллекта.  
К  чему могут привести в будущем эти нарушения?
     Безграмотное, с большим количеством ошибок письмо, несформированная и неправильная речь, бедность словарного запаса, неумение выразить свою мысль и, наконец, что особенно важно, непонимание причинно-следственных связей.
Как же помочь будущему первокласснику?
     Ребенку необходимо накопить определенный багаж знаний, умений, навыков, которые послужат базой для последующего обучения. Важное место в таком  багаже занимает овладение основами чтения и письма. В наших силах  добиться того, чтобы этот процесс стал доступным и интересным для детей.

 
Типичные ошибки при обучении детей чтению 
в домашних условиях.
1.   В основу обучения кладется буква, а не звук. Например, звук [м] мы произносим отрывисто. И букву называем так же: м. Однако говоря [эм], мы говорим два звука [э] и [м].  

        Таким образом, не надо путать понятие буква и звук.
Буквы мы пишем, а звуки - слышим.
2.   Побуквенное чтение, когда ребенок сначала называет буквы  слога – [м], [а]  –  и только потом произносит – ма.
Читать необходимо по слогам!
                                               [image: image1.jpg]



Как помочь ребенку, 
если он забывает, путает, неправильно пишет буквы?
     Различает ли ваш ребенок понятия справа и слева? Он должен правильно выполнять задания: Покажи свое правое ухо, левую ногу и т.д. Расскажи, что ты увидел справа от себя, слева. Если ребенок пишет буквы не в ту сторону – это чаще всего следствие несформированности данных понятий.

           Умеет ли ваш ребенок складывать картинки из шести частей? Если нет, начинайте с четырех частей (кубиков).

Приемы запоминания букв.
1.        Письмо букв большого размера, их раскрашивание, штриховка. Рядом записываются слова с данной буквой.      

2.        Лепка буквы из пластилина, текста, плетение из проволоки, выкладывание из элементов, вырезание по контуру, палочек, косточек, круп и т.д.

3.        Написание буквы в воздухе.

4.        Обводка по контуру, написанному взрослым.

5.        Письмо по опорным точкам.

6.        Сравнение буквы со знакомыми предметами. Буква П похожа на стол, окно, дверь, книгу и т. д.

 

Подготовка руки к письму.
       Эти упражнения направлены на развитие мелкой моторики (мозаики, шнуровки, конструкторы, вырезание, лепка, рисование, штриховка, пальчиковые театры и т. д.). Такие задания полезны вдвойне, поскольку, развивая мускулатуру пальцев, мы стимулируем и развитие речи  ребенка.
   Во всех случаях вне зависимости от возраста ребенка первую и основную роль в процессе коррекции его речевого и психологического развития должны сыграть родители.

   Присмотритесь, а главное - внимательно прислушайтесь к своему ребенку. Как он говорит, какие ошибки допускает в устной речи, как ведет себя и т. д. 
Не оставайтесь равнодушными!
