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                     пространственной среды группы: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Центр безопасности 

 Центр трудовой деятельности 

 Центр психологической разгрузки 

Цели и задачи:поддерживать положительную самооценку ребенка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

• обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

• развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах. 

 воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

 расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство 

гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и 

верности интересам страны; 

 развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

 формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

 формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей, ограниченности материальных ресурсов; 

 формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе 

и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 Центр театральной деятельности 

 Центр художественной литературы 

 Центр Грамотейки 

Цели и задачи: 

 Формирование словаря; 

 Звуковая культура речи; 

 Грамматический строй речи; 



 Связная речь; 

 Подготовка детей к обучению грамоте; 

 Интерес к художественной литературе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

      Центр краеведения и патриотизма 

 Центр познавательно-исследовательской деятельности 

 Центр занимательной математики 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

 1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно--

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

 2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

 3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

 4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

 5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

 6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее 

традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 

 7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

 8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 

объекты живой природы; 

 9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, 

их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и 

заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных 

с природой и ее защитой. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Центр творчества 

 Центр строительно-конструктивных игр 

 Центр музыкальной деятельности 



В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

 формировать у детей основы художественной культуры; 

2) изобразительная деятельность: 

 формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

 развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

 обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

 продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

3) конструктивная деятельность: 

 формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

 закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

 развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

 знакомить детей с различными видами конструкторов; 

4) музыкальная деятельность: 

 воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

 продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

 развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

5) театрализованная деятельность: 

 продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

 продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

 развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 Физкультурно-оздоровительный центр 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 



 обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

 развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

 поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

 воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

 формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта; 

 сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

 воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

9. Методическая литература 

10. Картотеки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 
Группа - центр жизнедеятельности воспитанников ДОУ. 
Центром всей методической работы группы является предметно-

пространственная и развивающая среда. Ей принадлежит ведущая роль в укреплении 

психофизического здоровья ребёнка и его всестороннего развития, а также повышении 

компетентности родителей в вопросах воспитания и обучения детей. Группа - это 

копилка лучших традиций, поэтому задача воспитателя – сделать накопленный опыт 

живым, доступным, уметь творчески переносить его в работу с детьми, так 

организовать работу группы, чтобы воспитанники чувствовали себя в нём, как у себя 

дома. 

Группа № 6 находится на втором этаже здания ДОУ, общая площадь помещения 

– 130,4 кв. м. Основные помещения: групповая комната, спальня, приемная, туалетная 

комната. В группе два выхода – один через приемную комнату на улицу, другой – через 

запасной выход. В группе установлен датчик автоматической пожарной сигнализации; 

в коридоре рядом с группой размещены планы эвакуации, в соответствии с 

современными требованиями; в группе имеются огнетушитель. 

Условиями полноценности функционирования группы является его 

методическое и организационное обеспечение, соответствующее современным 

требованиям, а также необходимое техническое оснащение и оборудование и пособия, 

а также игрового материала для детей. 

В группе воспитывается 26 детей. 12 девочек и 14 мальчиков. 
Задачи группы: 

 Заключается в создании такой образовательной среды в учреждении, где 

бы полностью был реализован творческий потенциал воспитанника. 

 Его задачей является оказание своевременной квалифицированной 

конкретной консультативно – методической помощи педагогам и родителям по 

вопросам развития, обучения и воспитания, а также адаптации детей. 

 Побуждать педагогов к совершенствованию профессионального 

мастерства, квалификации и общего образовательного уровня. 

 Создание условий для творческой работы детей, совершенствования их 

знаний, умений, навыков. 

  
 Профилактическая работа предусматривает: 

1. Обучение и развитие детей и их родителей. 
2. Обобщение и распространение передового педагогического опыта в ДОУ. 
3. Подготовка методического обеспечения для осуществления образовательного 

процесса. 
4. Координация деятельности группы и семьи в обеспечении всестороннего 

непрерывного развития воспитанников. 
5. Своевременное предупреждение нарушений в становлении личности, развитии 

интеллекта и эмоционально-волевой сферы ребенка. 
6. Формирование у детей, родителей или лиц их заменяющих, навыков и 

умений,согласно программы, используя разные формы работы: лекции, беседы, 

тренинги, игры, праздники, досуги и т.д. 
7. Анализ качества работы с целью создания условий для обеспечения позитивных 

изменений в развитии личности воспитанников через повышение компетенции 

родителей. 

Консультативная работа включает: 
 консультирование родителей по проблемам обучения и воспитания детей; 



 консультирование родителей по их запросам. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для детей 

дошкольного возраста. 
Предметно-пространственная среда группы организована с учётом возможности 

для детей играть, заниматься любимым делом индивидуально или отдельными 

подгруппами. Было спланировано гибкое зонирование предметно-пространственной 

среды с учётом детских интересов и индивидуальных потребностей. Пособия, игрушки 

при этом располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. Нами 

подобраны соответствующие возрасту и потребностям детей игрушки и игры. В 

течение года регулярно обновляется игровой материал. 
Строго соблюдаем требования безопасности предметно-пространственной среды 

для жизни и здоровья ребёнка: соответствие детской мебели, игрового и 

дидактического материалов возрастным и санитарно-гигиеническим требованиям. 

Важно, чтобы всё содержание образовательного процесса способствовало неуклонному 

развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащение личного опыта, 

самостоятельности и давало ребёнку ощущение единой дружной семьи и радости 

общения со сверстниками и взрослыми в детском саду. 

 
Психологические особенности детей 

  6 – 7 лет 
  
 Анатомо-физиологические особенности 
Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в развитии 

детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом году 

продолжается становление новых психических образований, появившихся в пять лет. 

Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований создает психологические 

условия для появления новых линий и направлений развития. В шестилетнем возрасте 

идет процесс активного созревания организма. Вес ребенка увеличивается в месяц на 200 

граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем рост 7-летних детей равен 

113—122 см, средний вес — 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у 

взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, но 

изгибы позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой 

мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое 

развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук 

является средством повышения интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к письму. 
Развитие личности 
Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего 

плана действий — способностью оперировать различными представлениями в уме, а не 

только в наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются 

дальнейшие изменения в его представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнение 

этих образований создает к шести годам благоприятные условия для развития рефлексии 

— способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, 

способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального 

развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является сензитивным, то есть 

чувствительным. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик 

человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. В 

процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное 

отношение к событиям жизни. Существует тенденция преобладания общественно 

значимых мотивов над личными. Самооценка ребенка достаточно устойчивая, возможно 

ее завышение, реже занижение. Дети более объективно оценивают результат 

деятельности, чем поведения. Ведущей потребностью детей данного возраста является 

общение (преобладает личностное). Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая 



игра. В сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дошкольники оказываются способными отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем. Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление 

произвольности всех психических процессов. 
Развитие психических процессов 
Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут 

встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько 

различных признаков. 
         Внимание. Если на протяжении дошкольного детства преобладающим у ребенка 

является непроизвольное внимание, то к концу дошкольного возраста начинает 

развиваться произвольное внимание. Когда ребенок начинает его сознательно направлять 

и удерживать на определенных предметах и объектах. Увеличивается устойчивость 

внимания — 20—25 минут, объем внимания составляет 7—8 предметов. Ребенок может 

видеть двойственные изображения. 
Память. К концу дошкольного возраста происходит развитие произвольной 

зрительной и слуховой памяти. Память начинает играть ведущую роль в организации 

психических процессов. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, 

может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в 

результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память проявляется 

в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с 

уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти начинается с того момента, 

когда ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание ребенка 

запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, но 

и других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. 

Появление произвольной памяти способствует развитию культурной (опосредованной) 

памяти — наиболее продуктивной формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного 

в идеале) пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: яркостью, 

доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен 

усилить свою память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В этот 

период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать дошкольников приемам 

классификации и группировки в целях запоминания. 
Развитие мышления. К концу дошкольного возраста более высокого уровня 

достигает развитие наглядно-образного мышления и начинает развиваться логическое 

мышление, что способствует формированию способности ребенка 

выделять существенные свойства и признаки предметов окружающего мира, 

формированию способности сравнения, обобщения, классификации. Ведущим по-

прежнему является наглядно-образное мышление, но к концу дошкольного возраста 

начинает формироваться словесно-логическое мышление. Оно предполагает развитие 

умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. И здесь обязательно 

потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность детских рассуждений при 

сравнении, например, величины и количества предметов. В дошкольном возрасте 

начинается развитие понятий. Полностью словесно-логическое, понятийное, или 

абстрактное, мышление формируется к подростковому возрасту. Старший дошкольник 

может устанавливать причинно-следственные связи, находить решения проблемных 

ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных обобщений, выстраивать 

серию из 6—8 последовательных картинок. 



Развитие воображения. К концу дошкольного возраста идет развитие творческого 

воображения, этому способствуют различные игры, неожиданные ассоциации, яркость и 

конкретность представляемых образов и впечатлений.  Старший дошкольный и младший 

школьный возрасты характеризуются активизацией функции воображения — вначале 

воссоздающего (позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные образы), а 

затем и творческого (благодаря которому создается принципиально новый образ). Этот 

период — сензитивный для развития фантазии. 
Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический строй, 

лексика, связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более богатый 

словарный запас, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды монологической 

речи. 
В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 

осваивают формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в 

дальнейшем успешно обучаться в школе. 
 Для деятельности ребенка 6 – 7 лет характерна эмоциональность и большая 

значимость эмоциональных реакций. 
 Психическое развитие и становление личности ребенка к концу дошкольного 

возраста тесно связаны с развитием самосознания. У ребенка 6 – 7летнего возраста 

формируется самооценка на основе осознания успешности своей деятельности, оценок 

сверстников, оценки педагога, одобрения взрослых и родителей. Ребенок становится 

способным осознавать себя и то положение, которое он в данное время занимает в семье, 

в детском коллективе сверстников. 
  У детей старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет формируется рефлексия, т. е. 

осознание своего социального «я» и возникновение на этой основе внутренних позиций. 
   В качестве важнейшего новообразования в развитии психической и личностной 

сферы ребенка 6 – 7летнего возраста является соподчинение мотивов. Осознание мотива 

«я должен», «я смогу» постепенно начинает преобладать над мотивом «я хочу». 
   Ребенок 6 – 7летнего возраста стремится к самоутверждению в таких видах 

деятельности, которые подлежат общественной оценке и охватывают различные сферы. 
Осознание своего «я» и возникновение на этой основе внутренних позиций к концу 

дошкольного возраста порождает новые потребности и стремления. В результате игра, 

которая является главной ведущей деятельностью на протяжении дошкольного детства, к 

концу дошкольного возраста уже не может полностью удовлетворить ребенка. У него 

появляется потребность выйти за рамки своего детского образа жизни, занять доступное 

ему место в общественно-значимой деятельности, т.е. ребенок стремится к принятию 

новой социальной позиции – «позиции школьника», что является одним из важнейших 

итогов и особенностей личностного и психического развития детей 6 – 7летнего возраста. 

 

 

 

 

 

 



Педагоги группы 

Ф.И.О. педагога группы: Федорова Елена Валерьевна 

Год рождения: 1973 

Должность: воспитатель 

Образование: высшее педагогическое 

Стаж работы 

Общий: 31 лет 

В должности: 13 лет 

 

Ф.И.О. педагога группы: Смирнова Марина Константиновна 

Год рождения: 1977г. 

Должность: воспитатель 

Образование: высшее педагогическое 

Стаж работы 

Общий: 24 года, педагогический – 17 лет 

В должности: 8 лет 

 
 

Младший воспитатель: Берснева Наталья Сергеевна 

 

 

 
 

 



Список детей группы 
Группа комбинированного типа для детей с тяжелыми нарушениями речи (8 

детей с ТНР) 

Девочки Группа 

здоровья 

Мальчики Группа 

здоровья 

Андрианова Вероника 2 Бурдуев Александр 1 

Андрианова Виктория 2 Гвоздев Тимофей 3 

Воробьева Виктория 1 Глебов Егор 3 

Горюшина Алиса 1 Горохов Кирилл 1 

Девочкина Валерия 1 Груздев Ярослав 3 

Дуплянкина София 2 Забелин Иван 3 

Елсукова Анастасия 2 Кононов Дмитрий 1 

Карельская София 2 Мамров Федор 3 

Коровина София 1 Першин Егор 2 

Подгорная София 3 Симаков Денис 3 

Сафонова Ева 1 Симаков Руслан 1 

Смекалова София 1 Смекалов Кирилл 1 

  Уханов Дмитрий 2 

  Ширкунов Артем 2 

 

 
 



 

Расписание занятий 

 

Понедельник 8.50-9.20 ФЦКМ 

9.25-9.55 

10.00- 

10.30 

Физкультура/ФЭМП 

по подгруппам 

Вторник 8.50-9.20 Развитие речи 

9.25-10.00 Рисование 

11.30- 

12.00 

 

Музыка 

Среда 8.50-9.20 Лепка  

9.25-10.00 Грамота 

10.30-11.00 Физкультура на улице 

15.10- 

15.40 

ФЦКМ (экспериментирование) 

Четверг  8.50-9.20 ФЭМП 

11.30-12.00 Музыка  

15.10-15.40 Чтение художественной 

литературы 

Пятница 8.50-9.20 Физкультура 

9.30-10.00 Аппликация/конструирование  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня 
Содержание Время 

Прием на улице (взаимодействие с родителями, коммуникации); 

утренняя гимнастика; беседы с детьми, наблюдения в природе; 

индивидуальные и подгрупповые дидактические игры; самостоятельная 

игровая деятельность. 

7.00-8.30 

 

 

Подготовка к завтраку, завтрак(самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация) 

Второй завтрак 

8.30-8.45 

 

10.10-10.25 
Подготовка к занятиям, занятия 8.45-10.00 
Прогулка (наблюдения в природе, труд в природе и в быту, подвижные 

игры, ролевые игры, индивидуальная работа по развитию движений, 

дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с 

окружающим миром, беседы с детьми, самостоятельная игровая 

деятельность) 

10.00-12.00 

Возвращение с прогулки (самообслуживание, культурно-

гигиенические навыки, этикет, безопасность) 

Обед (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, 

здоровье, социализация, коммуникация, безопасность). 

12.30-12.40 

 

12.40-13.10 

Подготовка ко сну, сон (самообслуживание, культурно-гигиенические 

навыки, чтение художественной литературы, постепенный подъем, 

гимнастика пробуждения) 

13.10-15.00 

Занятия во второй половине дня 

Игры: сюжетно-ролевые, дидактические, беседы, педагогические 

ситуации, театрализация, индивидуальная коррекционная работа с 

детьми, самостоятельная игровая деятельность. 

15.00-15.40 

15.40-16.50 

Уплотненный полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические 

навыки, этикет, безопасность). 
16.50-17.10 

Подготовка к прогулке (самообслуживание, безопасность) 

Прогулка: наблюдения в природе, труд в природе и в быту, подвижные 

игры, ролевые игры, индивидуальная работа по развитию движений, 

дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с 

окружающим миром, беседы с детьми, самостоятельная игровая 

деятельность. 

17.10-19.00 

Уход детей домой (взаимодействие с семьей) до 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Информационная справка о раздевальной комнате 

Общая площадь: 15,3 кв.м. 

Освещение: лампы люминесцентные, 3 лампы 

Напольное покрытие: линолеум 

Наличие дневного света: 1 окно 

Мебель: шкаф для взрослой одежды (платяной) 1шт.; шкаф для детской 

одежды: 30 шт., зеркало. 

Информационные стенды для родителей: 3 шт. 

Цель: организация благоприятных условий для коммуникативного общения 

детей и взрослых, закрепления у воспитанников навыков самообслуживания. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Информационная справка о групповой комнате 

Общая площадь: 44.9 кв.м. 

Освещение: лампы люминесцентные, 8 плафонов по 2 лампы в каждом. 

Напольное покрытие: линолеум. 

Наличие дневного света: 3 больших окна. 

Мебель: стол детский 10 шт.; стул детский 26 шт. 



Дополнительные средства для дизайна интерьера:доска;мольберт 1 шт.; 

набор кукольной мебели; набор детской мебели: кухонный уголок, 

парикмахерская, центр ряженья, театральный центр, магазин, центр для 

творческой деятельности, центр патриотического воспитания, книжный 

центр, центр игры, шкаф для деревянного конструктора, уголок дежурного. 

Цель: оборудование группы для полноценного развития и комфортных 

условий пребывания детей в детском саду. 

 
 

 

Информационная справка о спальной комнате 

Общая площадь: 52.2 кв.м 

Освещение: лампочное, 6 ламп 

Напольное покрытие: линолеум 

Наличие дневного света: 3 больших окна 

Мебель: детские кровати 26 шт.; стул взрослый 1 шт., стол письменный 1 

шт. 

Дополнительные средства для дизайна интерьера:  

 постельное белье – 26 комплекта 

 подушки – 26 шт. 

 матрасы -26 шт. 

 шторы 6 шт. 

 список детей на кровати. 



 комнатный термометр. 
 

Цель: создание благоприятной обстановки для удовлетворения потребности 

детей в здоровом дневном отдыхе. 
 

 
 
 
 
 
 

Информационная справка об умывальной комнате и 

туалете 

Общая площадь: туалет 6.2 кв.м, умывальная: 8.9 кв.м. 

Освещение: 3 лампы 

Напольное покрытие: плитка 

Наличие дневного света: 2 окна 

Мебель: шкафы для полотенец – 2 шт., шкаф для инвентаря и хозяйственных 

принадлежностей - 1шт. 

Дополнительные средства для дизайна интерьера:  

 Раковины –  4 шт. 

 Унитазы – 3 шт. 

 Ванная для мытья ног – 1 шт. 

 Зеркало – 1 шт. 



 Список детей на полотенца. 

 Мыльницы – 4 шт. 

Цель: создание условий для формирования у детей культурно – 

гигиенических навыков. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Информационная справка о моечной 

Общая площадь: туалет 2.9 кв.м. 

Освещение: 1 лампа 

Напольное покрытие: плитка 

Мебель: шкафы для посуды – 3 шт., раковина – 3 шт., стол-1 шт., стол 

раздачи – 2 шт. Комплекты посуды по количеству детей (26 шт.). 

 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Предметно-пространственная развивающая среда. 

Цель: создание условий для сохранения и укрепления физического и 

психического здоровья воспитанников, творческого и интеллектуального 

развития, обеспечение условий для личностного и гармоничного роста. 

Социально-коммуникативное развитие. 

«Центр безопасности» 

Наименование 

Книги «Викторина по ПДД», В. Колесник «Энерголандия», С. Михалков «Про 

непослушных малышей», «Праздник непослушания», раскраски. 

Развивающие карточки: «Транспорт», «Безопасность», «Пожарная безопасность», 

«Хорошо-плохо» и др. 



Наглядные пособия: «Правила поведения в общественных местах», «Осторожно, 

дорога!», «Осторожно, электричество», «Безопасность в быту». 

Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов. 

Макеты домов, деревьев, светофоров и др. 

Игровой дидактический материал: «Учим дорожные знаки», «Знаки пожарной 

безопасности», «Викторина по ПДД», «Светофор»,домино «Юный пожарник». 

Наглядно-иллюстративный материал (транспорт, дорожные знаки и др.) 

Мелкий и специальный транспорт 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр с пожарной и дорожной тематикой. 

Раскраски, рисунки по основам безопасности жизнедеятельности. 

 

 
 

 «Центр трудовой деятельности» 

Наименование 

Стенд «Мы дежурим» 

Лейки для полива растений 

Фартуки хлопчатобумажные 

Колпак повара 

Алгоритм выполнения трудовых действий дежурных 

Салфетницы, салфетки 

Д/игры «Что сначала, что потом», «Профессии» и др. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

«Центр психологической разгрузки» 

Наименование 

Палатка для уединения. 

Саквояж с настроением: 

 Картинки с эмоциями 

 Массажные мячи 

 Игры «Эмоции» 

 Набор картинок о взаимоотношениях детей друг с другом, детей и взрослых… 

 Листы бумаги и карандаши 

 



 
 
 

 

 

 

«Центр художественной литературы» 

Наименование 

Детские книги по программе и любимые книги детей, детские журналы, 

энциклопедии, книги по интересам 

Сюжетные картинки по темам 

Книжки-раскраски, цветные карандаши, бумага 

Рисунки детей к литературным произведениям 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Центр игры» 

Наименование 



Настольные игры: 

 Игры на составление целого из частей 

 Шашки 

 Домино 

 Игры на установление взаимосвязи между предметами 

 Игры для совершенствования грамматического строя 

 Логико-математические игры 

 Игры с мелким конструктором 

Сюжетно-ролевые игры: «МЧС», «Семья», «Магазин», «Больница», «Ателье», «Почта», 

«Салон красоты» и др. 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

Наборы «Маленький доктор», «Салон красоты» … 

Детская мебель: стол, 2 кресла. 

Детская мебель: «Магазин», «Парикмахерская», «Кухонный уголок», диван, кресла 

Игрушечная посуда. 

Куклы в одежде мальчиков и девочек, разных размеров. 

Коляски для кукол 

Комплекты одежды для кукол 

Машины: грузовые и легковые, спецтранспорт 

Касса, весы, калькулятор, счеты, корзина, кошелек. 

Кондитерские и хлебобулочные изделия 

Набор детских бытовых инструментов 

Набор игрушек домашних и диких животных 

Наборы игрушек, изображающих птиц, рыб, насекомых 

Наборы овощей и фруктов 

Предметы-заместители 

 

Речевое развитие«Центр Грамотейки» 



Наименование. 

Пособия для воспитания правильного физиологического дыхания: тренажеры, «Мыльные 

пузыри», надувные игрушки. 

Материалы для звуко-буквенного анализа: разноцветные фишки, магниты. 

Развивающие игры для совершенствования навыков звукового анализа: «Буквы и звуки», 

«Слоги и слова», «Продолжи слова» и др. 

Демонстрационный материал: плакат «Алфавит», наборы: «Детская типография», 

«Разрезная азбука», «Магнитные буквы» 

Материал по познавательно-речевой деятельности: 

 Наборы картинок для классификации: виды животных, растений, транспорта и др. 

 Наборы «лото» 

 Серии картинок: времена года, жизнь животных, виды работ и др. 

 Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение) 

 Иллюстрированные книги и альбомы познавательного характера. 

 

  



 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Познавательное развитие 

«Центр краеведения и патриотизма» 

Наименование. 

Российский флаг, герб, портрет Президента РФ и другие символики России 

Глобус 

Куклы в национальных костюмах, мини-выставка «Народные промыслы России» 

Дидактический материал «Российская армия», «День Победы» и др. 

Альбомы-раскраски «Государственные праздники России», «Народные промыслы» и др. 

Книги, знакомящие детей с разнообразием древних ремесел, материалами, орудиями… 

Альбом с фотографиями городя Ярославля. 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 



«Центр познавательно - исследовательской деятельности» 

Наименование 

Развивающие задания «Занимательные опыты» 

Набор прозрачных сосудов разной вместимости, мерные стаканы, ложки, воронки, сито, 

безмен, весы 

Песочные часы, лупы, микроскоп, пробирки 

Природный материал: шишки, ракушки, каштаны и др. 

Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль и др. 

Предметы из разных материалов: деревянные игрушки, палочки, пластмассовые 

пуговицы, крышки, веревочки, ленточки, вата, пробки и др.) 

 «Центр экологического восприятия» 
Наименование 

Растения, требующие разных способов ухода 

Инструменты для ухода за растениями: лейка, тряпочка, палочка для рыхления 

Календарь природы со сменными карточками чисел, дней недели, месяцев  

Библиотека познавательной природоведческой литературы, энциклопедии 

Иллюстрации с изображением признаков сезона 

Наглядно-дидактический материал 

Альбомы: «Зима», «Осень», «Грибы», «Ягоды», «Насекомые» и др. 

Развивающие карточки «Объекты природы», «Деревья», «Рыбы» и др. 

Иллюстрации с изображением животных жарких стран и Севера, перелетных, зимующих, 

кочующих птиц   

Природный материал 

Иллюстрации наземной, воздушной, наземно-воздушной среды обитания и их 

представителей 

Фигурки диких и домашних животных, птиц, насекомых, водоплавающих 

Кормушки и корм для птиц 

«Зимний огород» для проращивания луковиц, крупных и мелких семян, цветочных 

растений. 



  

 
 



«Центр занимательной математики» 

Наименование. 

Игры на развитие ориентировки по схеме, модели, плану. 

Игры на составление целого: «Пазлы», «Собери узор» 

Игры на составление предметов по нескольким признакам. 

Игры на установление последовательности предметов по степени возрастания 

Занимательный и познавательный математический материал: рамки-вкладыши, кубики, 

мозаика и др. 

Геометрические плоскостные и объемные фигуры, различные по цвету, размеру 

Комплекты цифр и математических знаков для магнитной доски. 

Цветные счетные палочки, счетный материал. 

Головоломки 

Числовые домики 

Раздаточный материал: мелкие предметы, геометрические фигуры и др. 

  

 

 

 

 



Художественно-эстетическое развитие 

«Центр творчества» 

Наглядно-дидактическое пособие по народному искусству: «Хохлома», «Гжель» и др. 

Материалы для рисования: графические и цветные карандаши, бумага разных цветов, 

трафареты, кисти, подставка для кистей, салфетки из ткани, клеенки, розетки для красок, 

восковые мелки, фломастеры, акварельные краски, палитра. 

Материалы для нетрадиционного рисования: ватные палочки, губки, ватные тампоны, 

щётки, печатки, трубочки и др. 

Материалы для лепки 

Материалы для аппликации 

Магнитная доска для демонстрации творческих работ детей 

Альбомы для раскрашивания 

Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы рисования животных, людей и др. 

Обрезки цветной бумаги, ткани, пуговицы, ленточки, бусины и др.- для самостоятельной 

творческой деятельности 

 
 

 

«Центр строительно-конструктивных игр» 

Наименование 

Строительные наборы (пластмассовые и деревянные) из кубиков, кирпичиков, пластин, 

цилиндров и др. 

Тематические конструкторы «Томик» 



Машины разных размеров, грузовые и легковые 

Альбом с образцами, моделями для конструирования 

Мелкие игрушки для обыгрывания 

Конструктор «Лего» 

 

 
 
 
 
 
 

«Центр театрализованной деятельности» 

Наименование 

Различные виды театров: пальчиковый, магнитный, театр теней. 

Игрушки-забавы 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок и спектаклей, костюмы для ряжения. 

Куклы и игрушки для различных видов театра. 

Магнитофон, аудиозаписи для постановок. 

 

«Центр музыкальной деятельности» 

Наименование 



Игрушки-музыкальные инструменты: не озвученные, ложки деревянные, погремушки, 

барабан, бубен и др. 

Музыкальные игрушки: шумелки, маракасы, ксилофон, губная гармошка и т.д. 

Магнитофон 

Альбом «Музыкальные инструменты», набор карточек «Музыкальные инструменты» 

Игрушки с фиксированной мелодией (муз. книги) 

Аудиозаписи: детские песенки, записи звуковой природы и др. 

 
 

 

Физическое развитие 

«Физкультурно-оздоровительный центр» 

Наименование 

Оборудование для ходьбы и бега, тренировки равновесия: 

  Дорожка массажная 

 

Оборудование для прыжков: 

 Скакалки 

Оборудование для катания, бросания, ловли: 

 Корзина для метания мячей 

 Мяч резиновый 

 Обруч малый 

 Шарик пластмассовый 



Игрушки, стимулирующие двигательную активность: 

 Мячи 

 Скакалки 

Кегли 

Кольцеброс 

Дарц 

Гантели 

Мячики резиновые массажные 

Оборудование для спортивных игр 

 
Картотеки 

№ Наименование 

1 Наблюдения 

2 Подвижные игры 

3 Индивидуальная деятельность на прогулке 

4 Трудовая деятельность на участке 

5 Пальчиковые игры 

6 Прогулки 

7 Сюжетно-ролевые игры 

8 Гимнастика после сна 

9 Загадки 

10 Артикуляционная гимнастика 

11 Гимнастика на развитие речевого дыхания 

12 Дидактические игры по развитию речи 

13 Опыты и эксперименты 

14 Дидактические игры по театрализованной деятельности 

15 Физкультминутки 

16 Утренняя гимнастика 



17 Сказки по ПДД 

18 Экологические сказки 

19 Беседы по безопасности 

20 Лексические темы 

21 Дидактические игры по конструированию 

22 Дидактические игры по ФЭМП 

23 Дидактические игры для неговорящих 

24 Игры и упражнения на обогащение словаря для детей с ОНР 

25 Логопедические развивающие игры 

26 Физкультура на воздухе 

27 Дидактические игры по художественно-эстетическому развитию 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выводы 
 

Целенаправленно организованная предметно-пространственная среда в 

дошкольном учреждении играет огромную роль в гармоничном и 

всестороннем развитии и воспитании ребенка. Ребенок должен чувствовать 

себя полноправным владельцем пространства, в котором он находится, он 

становится творцом своего окружения. Предметно-пространственная среда в 

группе яркая, уютная, познавательная, эстетичная, доступная, всегда 

оформлена с учетом интересов и потребностей детей. 

В нашей группе созданы все условия для обеспечения разных направлений 

развития детей: игровой, двигательной, интеллектуальной, художественной, 

самостоятельной деятельности. Большая часть материалов, атрибутов, 

пособий приобретена детским садом, много сделано своими руками и с 

помощью родителей. Развивающая предметно-пространственная среда в 

группе дает возможность эффективно развивать индивидуальные 

особенности каждого ребенка с учетом его интересов и уровня активности. 

Дети овладевают основными культурными способами деятельности, 



проявляют инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способны выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности. Активно взаимодействуя со сверстниками и 

взрослыми, участвуя в совместных играх, дети учатся договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляют свои чувства. 

 

 
Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения 

Федеральной программы 
К концу дошкольного возраста: 
у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; соблюдает элементарные правила 

здорового образа жизни и личной гигиены; 
ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценку своей двигательной деятельности; 

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить 

его; 
владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может 

заботливо относится к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку заболевшим людям.   
ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 



ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить 

со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 
ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен 

откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 

содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 

деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к 

окружающему миру; 
ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 
ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  
ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 
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