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I.Пояснительная записка
Дополнительная образовательная программа разработана в соответствии с:

•
Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012, ФЗ №185 от 02.07.2013;

•
Приказом департамента образования Ярославской области № 47-нп от 27.12.2019«О внесении изменений в приказ департамента образования  Ярославской области» (п.14, п.17)

Актуальность программы
Актуальность программы       
Работа с тестом - это увлекательное и доступное занятие, как для взрослых, так и для детей. Помимо этого, оно приносит не только удовольствия, но и неоценимую пользу для здоровья тела и души. Активизируется работа пальцев рук, мозга и идёт полное расслабление тела. Работа с тестом, в период адаптации, помогает нормализовать у детей психоэмоциональное состояние. 

      Тесто – отличный материал для лепки. Это доступный, приятный, податливый, пластичный и экологически чистый материал. Из него можно вылепить все что угодно, а после сушки и раскрашивания оставить в виде сувенира на долгие годы. Полученный результат можно увидеть, потрогать. Его интересно показать другим и получить одобрение. Благодаря этому ребенок чувствует себя создателем и испытывает удовлетворение и гордость за свои достижения. 

    Актуальность данной программы заключается ещё и в том, что она способствует не только снижению адаптационного стресса, но и позволяет заглянуть глубже.

    Лепка имеет большое значение для обучения и воспитания детей дошкольного возраста. Она способствует развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и навыков, необходимых для успешного обучения в школе. Лепка как деятельность в большей мере, чем рисование или аппликация, подводит детей к умению ориентироваться в пространстве, к усвоению целого ряд математических представлений.
      Еще одной специфической чертой лепки является ее тесная связь с игрой. Объемность выполненной фигурки стимулирует детей к игровым действиям с ней. Такая организация занятий в виде игры углубляет у детей интерес к лепке, расширяет возможность общения, как со взрослыми, так и сверстниками. Занятия лепкой одновременно являются и занятиями по развитию речи. В процессе обыгрывания сюжета и выполнения практических действий с тестом ведется непрерывный разговор с детьми.

     Таким образом, используя эту программу, мы стабилизируем психоэмоциональное состояние у детей, поступающим в дошкольные учреждения, а затем развиваем мелкую моторику рук, речь, высшие психические функции (память, мышление, восприятие, воображение), помогаем детям овладеть навыками лепки.  Эта программа рассчитана на тех педагогов дошкольных учреждений и родителей, которые творчески относятся к своему делу и ориентированы на реальные интересы ребёнка, на тех, кому важно обеспечить полноценное развитие в условиях эмоционального благополучия.
Направленность программы:
Цель программы: развитие творческих способностей, мелкой моторики руки средствами тестопластики у детей дошкольного возраста.
Задачи:
· Познакомить детей с нетрадиционным материалом для лепки – солёное тесто, его свойствами: мягкое, тёплое и т.д.
· Познакомить со способами и приемами изображения. 

· Учить овладевать основами, умениями работы из целого куска теста, из отдельных частей, создание образов. 

· Познакомить детей с разными способами лепки: отщипывание, сплющивание, шлёпанье и т.д. 

· Развивать конструктивное взаимодействие с эстетическим воспитанием, речевым развитием, мелкой моторикой, глазомером. 

· Способствует развитию межполушарного взаимодействия.
· Научить детей владеть различными материалами и приспособлениями, необходимыми для изготовления изделий из соленого теста; 

·  Обучить технологии изготовления различных изделий из соленого теста; 

·  Воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, стремление доводить начатое дело до конца 

· Способствовать развитию художественного вкуса, творческих способностей и фантазии детей. 

· Воспитывать умение четко соблюдать необходимую последовательность действий. 

· Воспитывать умение организовать свое рабочее место, убирать за собой.
· Расширять представления детей об окружающем мире 
· Формировать нравственные нормы и представлений у детей раннего возраста (дружелюбие, сочувствие и т.д.) 
      Ожидаемый результат:

· У детей стойкий интерес к тестопластике, как во время занятий, так и в свободное время.

· Аккуратно выполняют задание, доводят начатое дело до конца.

· Умеют помогать друг другу при выполнении коллективной работы.

· Имеют представления о народных промыслах.

· Владеют техническими приёмами лепки.

· Умеют составлять простые композиции

· Получают эмоциональное удовлетворение от занятий лепкой
Категория обучающихся: 2 – 4 лет (ранний, младший, средний дошкольный возраст).
Количество обучающихся: (6-8 детей)
Продолжительность обучения: 8 месяцев. Дополнительные платные услуги осуществляются 1 раз в неделю с октября по май, 32 темы.

Длительностью:
- ранний дошкольный возраст от 2 – 3 лет -  10 минут,
- младший дошкольный возраст от 3 – 4 лет – 10- 15 минут,

- средний дошкольный возраст от 4-5лет -  15- 20 минут.
Место реализации образовательной программы: МДОУ «Детский сад №142»

Условия реализации программы
Организационные условия:

Реализация программы осуществляется за рамками основной образовательной программы ДОУ на платной основе в форме дополнительного образования. Занятия проводятся один раз в неделю во второй половине дня.  
Материально-технические условия реализации программы:
Занятия проводятся в кабинете ДОУ
Столы 4 шт.

Стулья -12 шт.

1.Компьютер 

2. Проектор

3 Магнитофон
Инструменты и приспособления для художественно-изобразительной деятельности:

• доски (для раскатывания теста) - это рабочее место;

• материал - солёное тесто;

• скалки для раскатывания теста ровным слоем;

•  стеки (чтобы разрезать тесто, делать надрезы и рисовать необходимые полосы, например, прожилки на листиках);

• пластмассовые лопатки;
• штамповки фабричного производства, формочки для теста или для игр с песком, шаблоны удобны для вырезания теста;

• кисточки для смоченная водой, склеивает отдельные части соленого теста (как клей склеивает бумагу), а также разглаживает неровности на поверхности;

• стаканчики для воды;

• краски (акварельные, гуашь или акриловые, чтобы раскрасить высушенные работы;

• прозрачный лак понадобится для закрепления красок и защиты изделия от влаги;

• салфетки бумажные, влажные, тканевые;

• бумага белая, цветная, картон, (для изготовления заготовок);

• природный материал (семена, травы, крупы и другие);

• ленточки, корда и т.д;

• бросовый материал (бусинки, пуговицы, зубочистки, проволока для и другое);

• тонкая палочка, трубочки (для протыкалывания отверстий);
• влажная тряпочка, чтобы вытирать руки.

Наглядный материал:
• иллюстрации,

• народные игрушки,

• образцы изделий.
 Формы организации занятий

 Традиционные занятия, где происходит знакомство с новым материалом. Учебный материал на таких занятиях подаётся в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные выводы.

Игры-занятия, как правило, построены на знакомых детям и новых играх, которые вводятся с помощью сказочно-игрового сюжета. Во время игр-занятий создается непринужденная обстановка: дети размещаются за одним общим столом, на ковре или на подушечках. Игра-занятие проходит более эмоционально, чем, традиционное занятие. Педагог положительно оценивает адекватные способы выражения радости и сопереживания, тактично направляет их.
                                                                                                      Способы лепки
1. Конструктивный – лепка предмета из отдельных кусочков (раскатывать, вытягивать, сплющивать, прищипывать, соединять вместе).

 2. Скульптурный – из целого куска. Превращая его в фигуру.

 3. Комбинированный – сочетание в одном изделии разных способов лепки. 

4. Модульная лепка – составление объемной мозаики или конструирование из отдельных деталей. 

5. Лепка на форме – использование готовых форм под основу. 

Приемы лепки
Разминание — надавливание руками и пальцами на кусочек теста.

Отщипывание — отделение от большого куска теста небольших кусочков при помощи большого и указательного пальцев руки. Для этого сначала 

прищипывают с края большого куска небольшой кусочек пластилина или теста,а затем отрывают его.

«Шлепанье» — энергичное похлопывание по тесту напряженной ладонью с прямыми пальцами. Размах движений можно варьировать.

Сплющивание — сжимание куска теста с целью придания ему плоской формы. Небольшой кусок пластичного материала можно сплющить при 

помощи пальцев. Большой кусок придавливают ладонями (под давлением веса тела) к плоской поверхности.

Скатывание (1-й способ) — формирование шариков из небольших кусочков теста путем их катания круговыми движениями между большим и 

указательным (или средним) пальцами руки.

Скатывание (2-й способ) — формирование больших шариков при помощи круговых движений между прямыми ладонями или ладонью и столом.

Надавливание — нажатие на скатанный шарик указательным пальцем с целью получения лепешки из теста в определенном месте на плоской основе 

поделки.

Размазывание — надавливание на скатанный шарик указательным пальцем и оттягивание его в нужном направлении с той же силой давления с 

целью получения линии из теста на плоской основе поделки.

Вдавливание — расположение предметов на основе из пластичного материала и прикрепление их путем нажатия.

Раскатывание — формирование из куска пластилина «колбасок» (фигур цилиндрической формы разного размера) путем раскатывания его движениями вперед-назад между прямыми ладонями или ладонью и столом.

Разрезание — деление куска пластилина при помощи стеки на кусочки меньшего размера.

Соединение деталей — прикладывание деталей поделки одна к другой, затем несильное придавливание их друг к другу (необходимо регулировать 

силу, чтобы детали не деформировались).

Заострение — оттягивание пальцами края шарика или дополнительное раскатывание одного из краев колбаски одним или двумя-тремя пальцами до 

получения острого конца.

Вдавливание палочки — вставка палочки в деталь из пластилина по направлению к центру и надавливание на нее. Чтобы не проткнуть деталь, 

следует регулировать силу давления.

Нанизывание — поочередное надевание пластилиновых деталей на палочку или проволоку с целью соединения деталей поделки.
Кадровые:

 Авторы программы:

Артемьева Любовь Борисовна, воспитатель, первая квалификационная категория.
Методическое обеспечение программы: 
Программа: «Чудеса из теста» является авторской программой художественно-эстетической направленности, созданной на основе методических разработок: И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», И.А. Лыкова «Цветные ладошки», О. А. Гильмутдинова «Занятие лепкой с детьми дошкольного и младшего школьного возраста», И. А. Лыкова «Мы лепили, мы играли», Выготский Л. С. «Воображение и творчество в детском возрасте», Горичева В. С. «Сказку делаем из глины, теста, снега, пластилина».
I. Учебный план

Занятия проводятся 1 раз в неделю в вечерний период.  
Продолжительность одного занятия 10  минут,- ранний возраст

15 мин. –младший возраст

20 мин.- средний возраст

 что составляет 1 академический час. Всего занятий 32. Всего часов 32.
1 модуль 
Ранний дошкольный возраст  2-3 лет
	№
	Тема раздела
	Всего часов 
	Из них

	
	
	
	Теория
	Практика

	1. 11
	«Я люблю готовить тесто,

  Это жутко интересно!» 
	1
	0.25
	0.75

	2. 22
	«Вот такое тесто!»
	1
	0.25
	0.75

	3. 33
	«Тесто – шлёп – шлёп!»
	1
	0.25
	0.75

	4. 44
	«Прятки»
	1
	0.25
	0.75

	5. 55
	«Ой! Как же тесто нам достать?»
	1
	0
	1

	6. 66
	«Ежик» (Втыкалочки)
	1
	0.25
	0.75

	7. 77
	«Картинки на тесте» (отпечатки)
	1
	0.25
	0.75

	8. 88
	«Веселые Барашки»
	1
	0.25
	 0.75

	9. 99
	 «Листопад»
	1
	0.25
	0.75

	10
	 «Колобок, колобок - румяный бок!.......»  
	1
	0.25
	0.75

	11
	 «Блинчики» 
	1
	0.25
	0.75

	12
	«Елочные украшения»
	1
	0.25
	0.75

	 13
	 «Елочные украшения»(раскрашивание)
	1
	0
	1

	14
	«Украсим Елочку»
	1
	0.25
	0.75

	15
	«Пряники для Мишки»
	1
	0.25
	0.75

	16
	 «Снеговик»
	1
	0.25
	0.75

	17
	 «Снеговик» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	18
	«Бублики-Баранки» 
	1
	0.25
	0.75

	19
	«Самолет»
	1
	0
	1

	20
	«Кулон для мамочки»
	1
	0.25
	0.75

	21
	«Печенье для бабушки»
	1
	0.25
	0.75

	22
	 «Блюдца для бабушки Федоры»
	1
	0.25
	0.75

	23
	 «Блюдца для бабушки Федоры» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	24
	«Леденец на палочке»
	1
	0.25
	0.75

	25
	«Солнышко-Колоколышко»
	1
	0.25
	0.75

	26
	 «Солнышко-Колоколышко» (раскрашивание)
	1
	0.25
	0.75

	27
	«Птичка»
	1
	0.25
	0.75

	28
	«Зернышки для Жаворонка»
	1
	0.25
	0.75

	29
	«Гусенница»
	1
	0.25
	0.75

	30
	«Рыбка золотая»
	1
	0.25
	0.75

	31
	 «Рыбка золотая» (Раскрашивание)
	1
	0
	1

	32
	  «Божья коровка» 
	1
	0.25
	0.75

	
	ВСЕГО:
	32
	6.5
	25.5

	
	ИТОГО: 
	32
	
	


2 модуль 
Младший дошкольный возраст 3-4 года
	№
	Тема раздела
	Всего часов 
	Из них

	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	«Я люблю готовить тесто,

  Это жутко интересно!» 


	1
	0.25
	0.75

	2
	«Вот такое тесто!»
	1
	0.25
	0.75

	3
	«Сюрпризики»
	1
	0.25
	0.75

	4
	«Картинки на тесте» (отпечатки)
	1
	0.25
	0.75

	5
	«Листопад»
	1
	0.25
	0.75

	6
	«Яблонька»
	1
	0.25
	0.75

	10. 
	«Колобок, колобок – румяный бок…!»
	1
	0.25
	0.75

	11. 
	«Сдобное печенье»
	1
	0.25
	0.75

	12. 
	«Медведи в лесу»
	1
	0.25
	0.75

	13. 
	«Елочка – Красавица»
	1
	0.25
	0.75

	14. 
	«Елочка Красавица» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	15. 
	«Елочные украшения»
	1
	0.25
	0.75

	16. 
	«Елочные украшения» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	17. 
	«Снеговик»
	1
	0.25
	0.75

	18. 
	«Снеговик» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	19. 
	«Бублики-баранки»
	1
	0.25
	0.75

	20. 
	Подарок для папы «Самолет»
	1
	0.25
	0.75

	21. 
	Подарок для папы «самолет» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	22. 
	«Медальон для мамочки»
	1
	0.25
	0.75

	23. 
	«Печенье для бабушки»
	1
	0.25
	0.75

	24. 
	«Посуда для бабушки Федоры»
	1
	0.25
	0.75

	25. 
	«Посуда для бабушки Федоры» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	26. 
	«Леденец на палочке»
	1
	0.25
	0.75

	27. 
	«Солнышко-колоколышко»
	1
	0.25
	0.75

	28. 
	«Солнышко-колоколышко» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	29. 
	«Жаворонок»
	1
	0.25
	0.75

	30. 
	Подставка под Пасхальное яйцо

«Курочка»
	1
	0.25
	0.75

	31. 
	Подставка под Пасхальное яйцо

«Курочка» (раскрашивание)
	1
	0.25
	0.75

	32
	«Гусеница на листочке»
	1
	0
	1

	32. 
	«Г
	1
	0.25
	0.75

	33. 
	Как пассажиры развлекали команду кораблика
	1
	0.25
	0.75

	34. 
	Как в замке превращений прошёл праздничный обед
	1
	0.25
	0.75

	
	ВСЕГО:
	32
	6
	26

	
	ИТОГО: 
	32
	
	


3 модуль 

Средний дошкольный возраст 4-5 года

	№
	Тема раздела
	Всего часов 
	Из них

	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	«Я люблю готовить тесто,

  Это жутко интересно!» 


	1
	0.25
	0.75

	2
	«Вот такое тесто!»
	1
	0.25
	0.75

	3
	«Сюрпризики»
	1
	0.25
	0.75

	4
	«Подсолнухи»
	1
	0.25
	0.75

	5
	«Подсолнухи» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	6
	«Ежик – ни головы, ни ножек»
	1
	0.25
	0.75

	7
	«Ежик – ни головы, ни ножек» 

(раскрашивание)
	1
	0
	1

	8
	 «Осенние дерево»
	1
	0.25
	0.75

	9
	«Осенние дерево» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	10
	«Елочка – Красавица»
	1
	0.25
	0.75

	11
	«Елочка Красавица» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	12
	«Дед Мороз спешит на праздник»
	1
	0.25
	0.75

	13
	«Дед Мороз спешит на праздник» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	14
	«Снеговик»
	1
	0.25
	0.75

	15
	«Снеговик» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	16
	«Тюлень на льдине»
	1
	0.25
	0.75

	17
	«Тюлень на льдине» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	18
	Подарок для папы «Самолет»
	1
	025
	0.75

	19
	Подарок для папы «самолет» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	20
	«Медальон для мамочки»
	1
	0.25
	0.75

	21
	«Медальон для мамочки» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	22
	«Посуда для бабушки Федоры»
	1
	0.25
	0.75

	23
	«Посуда для бабушки Федоры» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	24
	«Солнышко-колоколышко»
	1
	0.25
	0.75

	25
	«Солнышко-колоколышко» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	26
	«Жаворонок»
	1
	0.25
	0.75

	27
	Подставка под Пасхальное яйцо

«Курочка»
	1
	0.25
	0.75

	28
	Подставка под Пасхальное яйцо

«Курочка» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	29
	«Черепашка»
	1
	0.25
	0.75

	30
	«Черепашка» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	31
	«Рыбка золотая»
	1
	0.25
	0.75

	32
	«Рыбка золотая» (раскрашивание)
	1
	0
	1

	
	ВСЕГО:
	32
	4.25
	27.75

	
	ИТОГО: 
	32
	
	


II.Содержание образовательной программы

Ранний дошкольный возраст 2-3 года
	№
	Тема
	Цели

	1
	«Я люблю готовить тесто,

  Это жутко интересно!» 


	Знакомить детей с солёным тестом, как художественным материалом, его рецептом, свойствами. Развивать сенсомоторные функции у детей.

	2
	«Вот такое тесто!»
	Познакомит детей с тестом; научить разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук; формировать у них интерес к работе с тестом; развивать мелкую моторику.

	3
	«Тесто – шлёп – шлёп!»


	Продолжать знакомить детей с тестом, его свойствами; учить шлёпать ладонями, кулачками обеих рук по тесту; Развивать координацию движения рук, чувство пластики; развивать мелкую моторику ; формировать интерес к работе с тестом

	4
	«Прятки»
	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; научить разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук;  отщипывать кусочки теста при помощи большого и указательного пальцев,  развивать мелкую моторику тактильные ощущения; формировать интерес к работе с тестом.

	5
	«Ой! Как же тесто нам достать?»
	Продолжать знакомить детей с приемом «отщипывания» от большого комка теста находящегося в баночке  при помощи большого и указательного пальцев; развивать мелкую моторику тактильные ощущения; формировать интерес к работе с тестом.

	6
	«Ежик» (Втыкалочки)
	Продолжать знакомить со свойствами теста; формировать интерес к работе с тестом; развивать мелкую моторику тактильные ощущения; формировать интерес к работе с тестом.


	7
	«Картинки на тесте» (отпечатки) 
	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; учить разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук;  Формировать умение делать отпечатки на тесте используя различные предметы т.ж бросовый материал.

	8
	 «Веселые Барашки»
	Учить детей создавать рельефные изображения из теста – отщипывать кусочки теста при помощи большого и указательного пальцев, прикладывать к фону и прикреплять (прижимать, примазывать) пальчиками. Развивать тактильные ощущения. Укреплять пальчики и кисти рук.


	9
	 «Листопад»
	Продолжать учить детей создавать рельефные изображения из теста – отщипывать кусочки теста при помощи большого и указательного пальцев, прикладывать к фону и прикреплять (прижимать, примазывать) пальчиками. Развивать   тактильные ощущения. Укреплять пальчики и кисти рук.


	10
	«Колобок, колобок - румяный бок!.......»  
	Продолжать знакомить детей   с простейшими приемами лепки: разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук одновременно; учить формировать шар скатывая круговыми движениями рук комочек теста между ладонями (работа рука в руке).



	11
	«Блинчики»
	Продолжать знакомить со свойствами теста (мягкое, тяжёлое, пластичное). Учить сплющивать шарики из теста при помощи всех пальцев руки, потом ладошками. Формировать интерес к работе с тестом. Развивать мелкую моторику.



	12
	  «Елочные украшения»
	Продолжать знакомить со свойствами теста. Учить детей катать по поверхности уже сплющенного кусочка теста скалку вперёд-назад, получая лепёшку. Учить вырезать из соленого теста с помощью формочки для выпечки «Звездочек» и других фигурок по своему желанию приёмом надавливания. Формировать интерес к работе с тестом. Развивать мелкую моторику.



	13
	«Елочные украшения»
(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику


	14
	«Украсим Елочку»
	Продолжать учить детей катать по поверхности уже сплющенного кусочка теста скалку вперёд-назад, получая лепёшку. Учить вырезать из соленого теста с помощью формочки для выпечки «Елочку» приёмом надавливания.  Украшать елочку бусинками приемом надавливания равномерно располагая украшения по всей поверхности предмета. Формировать интерес к работе с тестом. Развивать мелкую моторику.



	15
	«Пряники для Мишки»
	Продолжать учить лепить шар, раскатывая кусок теста круговыми движениями ладоней. Учить приёму сплющивания шара ладонью для получения лепёшки (пряника). Продолжать учить детей украшать поделку мелкими предметами путём вдавливания их указательным пальцем. Развивать мелкую моторику. Воспитывать аккуратность, самостоятельность.

	16
	«Снеговик»
	Продолжать учить лепить шар, раскатывая комок теста круговыми движениями ладоней. Развивать чувство формы, мелкую моторику. Продолжать учить делить целый кусок на несколько, путём отрезания маленького от целого. Воспитывать аккуратность, самостоятельность



	17
	«Снеговик» (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику

	18
	«Бублики-Баранки»
	Учить детей раскатывать комок теста прямыми движениями ладоней вперед-назад формируя столбик и замыкать его в кольцо путем прищипывания. Развивать восприятие формы и мелкую моторику. Воспитывать аккуратность и самостоятельность


	19
	«Самолет»

	Продолжать учить детей раскатывать на дощечке движениями вперёд-назад столбики из теста и соединять их способом прищипывания или придавливания.


	20
	«Кулон для мамочки»
	Продолжать учить детей катать по поверхности уже сплющенного кусочка теста скалку вперёд-назад, получая лепёшку. Учить вырезать из соленого теста с помощью формочки для выпечки разных фигурок по своему желанию приёмом надавливания.  Продолжать учить детей украшать поделку мелкими предметами путём вдавливания их указательным пальцем. Воспитывать чувство любви и заботы о маме, бабушке.


	21
	«Печенье для бабушки»
	Продолжать учить детей разминать и раскатывать тесто скалкой движениями вперёд-назад. Учить вырезать различные формы с помощью формочки путём надавливания на них ладонью. Развивать интерес к лепке из теста. Воспитывать аккуратность и самостоятельность.


	22
	«Блюдца для бабушки Федоры»
	  Продолжать учить лепить шар, раскатывая комок теста круговыми движениями ладоней, а затем, сплющивать его при помощи ладони формируя блюдце. 


	23
	«Блюдца для бабушки Федоры»
(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику

	24
	 «Леденец на палочке»
	Продолжать учить детей раскатывать комок теста прямыми движениями ладоней вперед-назад формируя длинную колбаску. Учить детей скручивать колбаску в виде улитки. Учить вставлять палочку в готовое изделие не повредив, аккуратно.


	25
	«Солнышко-колоколышко»
	Продолжать учить лепить шар, раскатывая комок теста круговыми движениями ладоней, а затем, сплющивать его при помощи ладони формируя лепешку (солнышко). Продолжать учить детей делать отпечатки на тесте используя штампики «Солнышко».


	26
	«Раскрасим солнышко»
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику

	27
	«Птичка»     
	Продолжать учить детей разминать и раскатывать тесто скалкой движениями вперёд-назад получая лепёшку. Вырезать из теста с помощью формочки для выпечки «Птичку» приёмом надавливания.   


	28
	«Зернышки для Жаворонка»
	  Совершенствовать умение отщипывать маленькие кусочки теста при помощи большого и указательного пальцев руки. Продолжать учить детей скатывать маленькие шарики - «зернышки» (горошинки) из соленого теста круговыми движениями рук между ладонями. 
 

	29
	«Гусеница»
	Продолжать учить детей скатывать маленькие шарики из соленого теста круговыми движениями рук между ладонями и соединять их между собой. 


	30
	  «Рыбка золотая»
	Продолжать учить детей катать по поверхности уже сплющенного кусочка теста скалку вперёд-назад, получая лепёшку, а затем вырезать из теста с помощью формочки для выпечки «Рыбку» приёмом надавливания. 

 

	31
	«Раскрасим рыбок»
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику


	32
	«Божья коровка»
	Учить детей моделировать образ божьей коровки: отщипывать маленькие кусочки теста от большого комка и скатывать из них шарики кончиками пальцев, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе. Развивать мелкую моторику. Воспитывать аккуратность и самостоятельность.


Младший дошкольный возраст 3-4 года
	№
	Тема
	 Цели

	1
	«Я люблю готовить тесто,

  Это жутко интересно!» 


	Познакомить детей с солёным тестом, как художественным материалом, его рецептом, свойствами. Развивать сенсомоторные функции у детей.

	2
	«Вот такое тесто!»
	Познакомить детей со свойствами теста (мягкое, эластичное, тянется, отрывается…); научить разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук, кулачками, шлепать ладошками; развивать координацию движений рук, чувство пластики; развивать мелкую моторику; формировать у них интерес к работе с тестом.

	3
	«Сюрпризики»
 
	Продолжать знакомить детей с приемом «отщипывания» от большого комка теста при помощи большого и указательного пальцев,  развивать мелкую моторику тактильные ощущения; формировать интерес к работе с тестом.


	4
	«Картинки на тесте» (отпечатки)
	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами;  разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук;  Формировать умение делать отпечатки на тесте используя различные предметы (природный, бросовый другие материалы)


	5
	  «Листопад»
	Учить детей создавать рельефные изображения из теста – отщипывать кусочки теста при помощи большого и указательного пальцев, прикладывать к фону и прикреплять (прижимать, примазывать) пальчиками. Развивать тактильные ощущения. Укреплять пальчики и кисти рук.



	6
	«Яблонька»
	Продолжать учить детей создавать рельефные изображения из теста. Продолжать осваивать навыки работы с тестом отщипывание, скатывание, надавливание.



	7
	 Колобок, колобок - румяный бок!.......»
	Формировать умение раскатывать комочек теста между ладонями рук круговыми движениями формируя шар (работа рука в руке).



	8
	 «Сдобное печенье»
	Закрепить умение раскатывать комок теста между ладонями рук круговыми движениями формируя шар.

Познакомить детей с приемом сплющивания шара, путем надавливания ладонью, для получения «лепёшки». Учить вырезать из соленого теста, с помощью формочек для выпечки, приёмом надавливания.  Развивать мелкую моторику. Воспитывать аккуратность, самостоятельность.


	9
	«Медведи в лесу»
	Закрепить с детьми умение вырезать из соленого теста, с помощью формочек для выпечки (медведя и елочки), приёмом надавливания.  Развивать мелкую моторику. Воспитывать аккуратность, самостоятельность.


	10
	 «Елочка – Красавица»
	Продолжать учить детей раскатывать комочки из теста круговыми движениями  рук,  между ладонями формируя шар; Учить детей раскатывать тесто скалкой и вырезать формочкой елку, развивать силу нажима, мелкую моторику.

	11
	«Елочка – Красавица»
(раскрашивание)  
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.


	12
	«Елочные украшения»
	Продолжать учить детей раскатывать тесто скалкой и вырезать разнообразные фигурки, с помощью формочек для выпечки, по своему желанию приёмом надавливания. Формировать интерес к работе с тестом. Развивать мелкую моторику.



	13
	«Елочные украшения»
(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	14
	«Снеговик»
	Учить детей создавать нужный образ при лепке из соленого теста; продолжать учить детей лепить предметы круглой формы при этом разной величины; учить соединять части, прижимая их друг к другу используя при этом воду нанося ее на поверхность кисточкой; добавить выразительность образу при помощи природного материала; развивать мелкую моторику рук; воспитывать аккуратность при выполнении поделки.



	15
	«Раскрашивание Снеговика»
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	16
	«Бублики-Баранки»
	 Учить детей раскатывать комок теста прямыми движениями ладоней вперед-назад формируя длинные формы (колбаски); учить аккуратно соединять концы с помощью воды; продолжать закреплять умение работать кистью; развивать мелкую моторику; воспитывать аккуратность и самостоятельность.



	17
	Подарок для папы «Самолет»


	Учить детей лепить из теста предмет (самолет), состоящий из двух одинаковых частей удлиненной формы, раскатывая их продольными движениями ладоней, а затем сплющивать между ладонями для получения нужной формы (крылья и корпус самолета); учить аккуратно соединять детали с помощью воды способом придавливания; продолжать закреплять умение работать кистью; развивать мелкую моторику; воспитывать аккуратность и самостоятельность.



	18
	Подарок для папы «Самолет»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	19
	«Кулон для мамочки»
	Продолжать учить детей раскатывать тесто скалкой, вырезать нужный предмет (сердечко) с помощью формочки, развивать силу нажима, мелкую моторику; развивать у детей эстетическое восприятие, творческую фантазию детей украшая поделку кондитерским бисером используя для соединения воду. Воспитывать чувство любви и заботы о маме, бабушке.



	20
	«Печенье для бабушки»
	Продолжать учить детей разминать и раскатывать тесто скалкой движениями вперёд-назад. Учить вырезать различные формы с помощью формочки путём надавливания на них ладонью. Развивать интерес к лепке из теста. Воспитывать аккуратность и самостоятельность.



	21
	«Посуда для бабушки Федоры»
	Учить детей лепить из соленого теста чайную пару (блюдце и кружечку); продолжать учить детей раскатывать шары при этом равных по величины; 1- сформировать блюдце из шарика теста путем сплющивания; 2- сформировать кружку из шарика теста путем вдавливания.


	22
	«Посуда для бабушки Федоры»
(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	23
	 «Леденец на палочке»
	Продолжать учить детей раскатывать комок теста прямыми движениями ладоней вперед-назад формируя длинную колбаску. Учить детей скручивать колбаску в виде улитки. Учить вставлять палочку в готовое изделие не повредив, аккуратно.



	24
	«Солнышко-колоколышко»
	Продолжать учить лепить шар, раскатывая комок теста круговыми движениями ладоней, а затем, сплющивать его при помощи ладони формируя лепешку (солнышко).  Учить детей пользоваться стекой, разрезать тесто формируя лучи солнца.   


	25
	«Солнышко-колоколышко»
(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	26
	«Жаворонок»     
	Учить детей создавать рельефный образ «Жаворонка» из соленого теста, передавая характерные особенности птички. Учить путём прищипывания и оттягивания получать клюв, хвост птички.  Формировать технические умение и навыки работы со стекой, наносить рисунок на хвост и крылья.  



	27
	Подставка под Пасхальное яйцо
«Курочка»
	Закреплять умение раскатывать шар из соленого теста и придавать ему определенную форму заготовки; сформировать углубление для яйца, путем вдавливания (заготовки-яйца) по центру шара.  Продолжать учить путём прищипывания и оттягивания получать клюв, хвост птички.
Формировать технические умение и навыки работы со стекой, наносить рисунок на хвост и крылья. 
  

	28
	Подставка под Пасхальное яйцо

«Курочка»  (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	29
	«Гусеница на листочке»
	Продолжать учить детей раскатывать из соленого теста шары разных размеров; продолжать учить соединять части с помощью воды, создавать из шаров необходимый образ; развивать мелкую моторику рук.  


	30
	«Гусеница на листочке»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	31
	  «Рыбка золотая»
	Продолжать учить детей делить кусок теста на 2 равные части; закреплять умение раскатывать круговыми движениями тесто, расплющивать его пальцами, превращая в лепешку одну часть теста (туловище рыбки); вторую часть раскатывать в виде колбасок 2-е для плавников, 3-и для хвоста; продолжать учить соединять части с помощью воды;  Формировать технические умение и навыки работы со стекой, наносить рисунок на хвост и плавники. 



	32
	«Рыбка золотая»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



Средний дошкольный возраст 4-5 года

	№
	Тема
	 Цели

	1
	«Я люблю готовить тесто,

  Это жутко интересно!» 


	Познакомить детей с солёным тестом, как художественным материалом, его рецептом, свойствами. Развивать сенсомоторные функции у детей.

	2
	«Вот такое тесто!»
	Познакомить детей со свойствами теста (мягкое, эластичное, тянется, отрывается…); научить разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук, кулачками, шлепать ладошками; развивать координацию движений рук, чувство пластики; развивать мелкую моторику; формировать у них интерес к работе с тестом.

	3
	«Сюрпризики»

 
	Продолжать знакомить детей с приемом «отщипывания» от большого комка теста при помощи большого и указательного пальцев, развивать мелкую моторику тактильные ощущения; формировать интерес к работе с тестом.



	4
	«Подсолнухи» 
	Познакомить детей со способом лепки цветка «Подсолнуха» из отдельных частей: раскатывать шар, расплющивать, пользоваться стекой формируя 6-8 лепестков. Развивать мелкую моторику рук, развивать творческую инициативу.

	5
	  «Подсолнухи» (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	6
	«Ежик – ни головы, ни ножек»


	 Закреплять умение детей раскатывать шар между двумя ладонями и заострение двумя пальцами для придания предмету характерного образа «Ежика»; эксперементировать с художественными материалами для изображения колючей «Шубки» у ежика, дополнять деталями (ушки, глазки).



	7
	«Ежик – ни головы, ни ножек» 

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	8
	 «Осеннее дерево»
	Закрепить умение раскатывать комок теста между ладонями рук круговыми движениями формируя шар, сплющивать, защипывать их формируя листья, наносить узор стекой; раскатывать комок теста прямыми движениями ладоней вперед-назад формируя длинные формы (колбаски), скручивать несколько жгутиков формируя ствол дерева; развивать мелкую моторику рук, развивать творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	9
	«Осеннее дерево» (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	10
	 «Елочка – Красавица»
	Совершенствовать прием: вырезать елочку из теста по трафарету при помощи стек, заравнивать края кисточкой, смоченной водой, самостоятельно придумывать украшения, бусы; развивать мелкую моторику рук, развивать творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	11
	«Елочка – Красавица»

(раскрашивание)  
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	12
	«Дед Мороз спешит на праздник»
	Продолжать учить детей скатывать шар, раскатывать тесто скалкой, вырезать фигуру «Деда Мороза» из теста по трафарету при помощи стеки; показать, как с помощью чесночницы можно выдавить тесто для волос и бороды. Продолжать учить пользоваться мокрой кистью для соединения деталей. Развивать мелкую моторику рук, развивать творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	13
	«Дед Мороз спешит на праздник» (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	14
	«Снеговик»
	Знакомить детей со способом изготовления объемной поделки (использовать фольгу): скатывать фольгу шариками разных размеров (маленький-голова и большой-туловище), пользоваться кистью и водой для соединения деталей, добавить выразительность образу при помощи природного материала (глазки, нос,…); развивать мелкую моторику рук,  творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность. 



	15
	«Снеговик» (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	16
	«Тюлени на льдине»
	Формировать способность лепить фигуру из целого куска, раскатывать комок теста прямыми движениями ладоней вперед-назад формируя удлиненные формы (колбаски), надрезание стекой, передавая их характерные особенности и пропорции; развивать мелкую моторику рук, творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	17
	«Тюлени на льдине» (раскрашивание)


	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	18
	«Подарок для папы «Самолет»

 
	Учить детей лепить из теста предмет (самолет), состоящий из двух одинаковых частей удлиненной формы, раскатывая их продольными движениями ладоней, а затем сплющивать между ладонями для получения нужной формы (крылья и корпус самолета); учить аккуратно соединять детали с помощью воды способом придавливания; продолжать закреплять умение работать кистью; развивать мелкую моторику; воспитывать аккуратность и самостоятельность



	19
	Подарок для папы «Самолет»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	20
	«Медальон для мамочки»
	Продолжать учить детей раскатывать тесто скалкой, вырезать нужный предмет (медальон) по трафарету используя волнистую стеку, вырезать (сердечко) для украшения медальона, с помощью формочки, развивать силу нажима; пользоваться кистью и водой для соединения деталей, добавить выразительность образу при помощи кондитерского бисера; развивать мелкую моторику рук, творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	21
	«Медальон для мамочки» (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.



	22
	«Посуда для бабушки Федоры»
	Учить детей лепить из соленого теста чайный сервиз (блюдце, кружечку, сахарница, чайник) опираясь на схему; закреплять основные приемы лепки: раскатывание шара, сплющивание, вдавливание, защипывание; пользоваться кистью и водой для соединения деталей; развивать мелкую моторику рук, творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	23
	«Посуда для бабушки Федоры»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	24
	 «Солнышко-колоколышко»
	Продолжать учить лепить шар, раскатывая комок теста круговыми движениями ладоней, а затем, сплющивать его при помощи ладони формируя лепешку (солнышко).  Учить детей пользоваться стекой, разрезать тесто формируя лучи солнца; добавить выразительность образу при помощи природного материала (глазки, нос, рот); пользоваться кистью и водой для соединения деталей; развивать мелкую моторику рук, творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	25
	 «Солнышко-колоколышко»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	
	
	

	26
	«Жаворонок»     
	Учить детей создавать рельефный образ «Жаворонка» из соленого теста, передавая характерные особенности птички. Учить путём прищипывания и оттягивания получать клюв, хвост птички.  Формировать технические умение и навыки работы со стекой, наносить рисунок на хвост и крылья.  



	27
	Подставка под Пасхальное яйцо

«Курочка»
	Закреплять умение раскатывать шар из соленого теста и придавать ему определенную форму заготовки; сформировать углубление для яйца, путем вдавливания (заготовки-яйца) по центру шара.  Продолжать учить путём прищипывания и оттягивания получать клюв, хвост курочки.

Формировать технические умение и навыки работы со стекой, наносить рисунок на хвост и крылья. 

  

	28
	Подставка под Пасхальное яйцо

«Курочка»  (раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	29
	«Черепашки»
	Продолжать учить детей передавать в лепке основные части, форму, характерные признаки черепахи опираясь на схему, используя ранее усвоенные приемы работы с тестом (раскатывание, отщипывание, сплющивание, сглаживание, прищипывание); продолжать учить детей работать со стекой и подручными материалами; пользоваться кистью и водой для соединения деталей; развивать мелкую моторику рук, творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	30
	«Черепашки»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику. 



	31
	  «Рыбка золотая»
	 Закреплять умение раскатывать круговыми движениями тесто, расплющивать его пальцами, превращая в лепешку (туловище рыбки); путем защипа сформировать хвост и плавники рыбы, ); продолжать учить детей работать со стекой (нанести рисунок на хвост и плавники рыбы) и подручными материалами (колпачки от фломастеров) ; пользоваться кистью и водой для соединения деталей; развивать мелкую моторику рук, творческую инициативу; воспитывать усидчивость, аккуратность, самостоятельность.



	32
	«Рыбка золотая»

(раскрашивание)
	Учить детей раскрашивать изделие из соленого теста акварельными красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено; формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур; развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, творческую фантазию детей; развивать мелкую моторику.




IV. Ожидаемые результаты освоения программы 

К концу обучения по программе «Чудеса из теста» у детей должны быть развиты:

Ожидаемые результаты

- У детей развивается стойкий интерес к тестопластике .
- Дети ответственно относятся к выполнению работ, стремятся к самостоятельному, качественному выполнению образа.
- Аккуратно выполняют задание, доводят начатое дело до конца.
- Умеют помогать друг другу при выполнении коллективной работы.
- Имеют представления о народных промыслах.
- Уверенно делят тесто на части соответственно замыслу.
- Владеют техническими приёмами лепки.

- Лепят работы разными способами: пластическим, конструктивным, комбинированным.
- Лепят предметы, передавая их характерные особенности.
 -Имеют представления о роли цвета в мелкой пластике.

 -Умеют составлять простые композиции.
- Рассказывают о последовательности выполнения своей работы, отвечая на вопросы педагога.

- Соблюдают правила по технике безопасности.
К концу года дети 2-3 лет должны уметь: 

 - отщипывать от большого комка теста небольшие кусочки;
– скатывать кусочки теста круговыми движениями рук в шарики;
– раскатывать кусочки теста прямыми движениями рук в столбики, колбаски;
– соединять элементы при изготовлении законченной работы;
- пользоваться инструментами и приспособлениями, необходимыми при изготовлении изделий из соленого теста (скалка, формочка для вырезания);
– соблюдать технику безопасности.

К концу младшей группы дети 3-4 лет должны уметь: 
- отделять от большого комка небольшие кусочки;

- раскатывать комок теста прямыми движениями;

- раскатывать комок теста круговыми движениями;

- сворачивать скатанные прямыми движениями столбики в виде кольца, соединять концы;

-  сплющивать между ладонями комок теста;

- соединять отдельные плоскостные формы;

- защипывать края формы кончиками пальцев.

- пользоваться инструментами и приспособлениями, необходимыми при изготовлении изделий из соленого теста;

- соблюдать технику безопасности.
К концу средней группы дети 4 – 5 лет должны уметь: 

- скатывать тесто прямыми движениями;

- скатывать тесто круговыми движениями;

-  расплющивать;

- соединять в виде кольца;

- защипывать края формы;

- лепить образ из нескольких частей, соблюдая пропорции;

- оттягивать части от основной формы;

- сглаживать поверхности формы;

- присоединять части, прижимать, примазывать;

- вдавливать для получения полой формы;

- использовать стеки;

- обводить по трафарету;

- пользоваться инструментами и приспособлениями, необходимыми при изготовлении изделий из соленого теста;

- соблюдать технику безопасности.
V.Контрольно-измерительные материалы
Цель: определить уровень развития навыков и умений у детей в работе с тестом.
                                               Диагностика умений и навыков детей младшего дошкольного возраста:

	Ф.И. ребёнка
	Умеет отщипыватьвать от большого комка теста маленькие кусочки


	Умеет раскатывать комочки теста круговыми движениями кистей рук
	Умеет сплющивать комочки теста между ладонями
	Умеет раскатывать комочки теста прямыми движениями кистей рук
	 Умеет соединять в виде кольца
	Умеет оттягивать части из основной формы и сглаживать поверхности формы
	Умеет присоединять отдельные части, прижимать, примазывать

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка результата воспитателем:
«0» баллов – не развито умение;

«1» балл – частично развито;

«2» балла – развито. 

Показатели развития умений и навыков:

1 - 6 баллов – низкий уровень;

7 - 14 баллов – средний уровень; 

15 -21 балла – высокий уровень.

Диагностика умений и навыков детей среднего дошкольного возраста:

	Ф.И. ребёнка
	Умеет раскатывать комочки теста прямыми и круговыми движениями кистей рук
	Умеет отламывать от большого куска теста маленькие комочки
	Умеет сплющивать комочки теста между ладонями
	Умеет соединять в виде кольца
	Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей
	Умеет оттягивать части из основной формы

и сглаживать

поверхности формы
	Умеет присоединять отдельные части, прижимать, примазывать
	Владеет приемом вдавливания для получения полой формы
	Активно использует в работе стеки для завершения образа

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценка результата воспитателем:
«0» баллов – не развито умение;

«1» балл – частично развито;

«2» балла – развито. 

Показатели развития умений и навыков:

1 - 8 баллов – низкий уровень;

9 - 20 баллов – средний уровень; 

21 -27 баллов – высокий уровень.
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