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IIacnopr npoexra.
Cpoku npoekTta: apryct 2018 r. (kpaTKOCpPOUHBIH)
Tun npoekTa: Mo3HaBaTEIbHO-UCCIIEIOBATEIbCKUN JIJIs1 IeTel, MHPOPMAIIMOHHO-
OPUEHTUPOBOYHBIN IS POJUTEIIEH.
Y4YacTHUKH NPOEKTA: JETU, BOCOUTATENIH, poauTenu [ mi. rpynms Nod.

AKTYaJIbHOCTD!

B utone 2018 r. Obuta copmupoBaHa Trpylilia paHHEro BO3pacTa U3 JIETEH, yKe
MOCEIIAIINX ACTCKUN Cajl, HO XOAAIIMX B pa3Hble rpymnmbl. HabmoneHus 3a 1eTbMH
MOKa3aJid, 4To OONBIIMHCTBO JETEH IUIOXO €M Kamly W CyI, IPHUTOTOBJICHHBIC B
JETCKOM caay. B rpymme okazaiuch IeTH-aJUICPTHKH, TPEOYIONue 3aMEeHBI OJFO.
Ponutenu He 3HAIOT, Kak pa3HOOOPA3HUTh PAIlMOH JICTCH.

Bce MBI 3HaeM, 4TO BIHMSIHUE TUTAHUS HA COCTOSIHHE 3/I0POBbSI YEJIIOBEKA OIPOMHO.
[TpaBuibHOE MUTAHKE - 3AJOT OTJIMYHOTO CAaMOYYBCTBHUS, OTIMYHOTO HACTPOCHUS,
paboTocmocoOHOCTH, BaskHeHIIIee yciioBue Hamrero 340poBbs. CormacHo @I'OC oxHoiA
U3 TJIaBHBIX 3a/7a4 B JOMIKOJIBHOM OOpa30BaHHUU SIBIISICTCS 3a00Ta O COXpPaHCHHH M
YKPETUICHUH 3I0POBBS JACTCH, (POPMUPOBAHKME Y HUX IJIEMEHTAPHBIX MPEIACTaBICHUN
0 3JI0pPOBOM 0Opa3e KU3HH, BOCIIMTAHUE Y HUX AJICMCHTAPHBIX TOJIC3HBIX TIPUBBIUCK, B
TOM YHCJIC MPUBBIYKU K 3I0pOBOMY NUTaHU0. C caMoro poxacHUs peOEHOK SBIISCTCS
NIEPBOOTKPBIBATEIIEM, HCCIICIOBATEIEM TOTO MHpa, KOTOPBIM €ro  OKpYyXKaerT,
(bopMUPYIOTCST BKYCOBBIE MPHUCTpAcTUs W TpuUBBIYKH. W camyio riaBHyHO poyib B
dbopMHUpOBaHUU 3I0POBOTO 00pa3a >KU3HU UTpaeT ceMbsi. FIMEHHO B paHHEM BO3pacTe
BaYKHO J1aTh MPEACTABICHHUE O 3JI0POBOM IMUTAHUHU, TIOJBECTH MAJICHBKOTO YEJIOBEUYKa K
TOMY, YTO 3J0POBO€ THUTaHUE JOJDKHO  SIBIISAITbCA  HEOTHEMJIEMON  YacThiO
MOBCETHEBHOM JKU3HMU.

B aBrycre Mecsme, B JETCKOM caay IUlaHUpoBaimuch: «Henenst 3m0poBbsi»,
«Henens 6e3onacHoctny, «B oropoje y 6a0ymkuy, «Jlo cBuaanus, aeto!». B pamkax
ATUX HEAENb M YYUTHIBAs, YTO aBTYCT — ATO MECSIl YPOXKAEB, MbI PEIIUIN MPOBECTH
KPaTKOCPOYHBIN MPOEKT «3J0pOBOE MUTAHUEY C IETHbMU U POIUTEIISIMHU.

Ieab npoekTa: GopMUpPOBAHUE y JIETEH U POIUTENCH MPEACTaBICHUS O KYJIbTYPHO-
TUTUEHUYECKUX HABBIKAX, 3JI0POBOM IMUTAHUH M YIIOTPEOJICHUH B MMUIIY TIOJIE3HBIX IS
Opra’nusma MpoayKTOB.

3apaum:
PoauTesan: mmoBbIIIEHHE KOMIIETSHTHOCTH IO JTAaHHOW TEME:

-II0O3HAKOMHUTH POJUTENEN BOCHIUTAHHUKOB C KOMIIJIEKCOM MEPONPHUSITUH,

MMPOBOJAMMBIX B JETCKOM CaJly 10 OPraHU3aliy MTUTAHHUS;

-popmupoBaTh |y poOAUTENECH TpeACTaBIEHWE O TOM, 4YTO TIpU BBIOOpE
MPOIYKTOB MUTAHUS HEOOXOMUMO YYUTHIBaTh KaKue TMPOMYKTHI MUTAHUS Hanuboiee
MOJIE3HBIE U HEOOXOUMBIE ISl POCTa U Pa3BUTHS,

-yOexeHrne poauTesied B U3MEHEHHUH MOJX0/1a K OPraHU3allKi MUTAHUS B JTOMAIIHUX
YCJIOBUSIX;  CO3JaHUME  YCIOBHUM,  CIOCOOCTBYIOLIMX  YJIYYILIEHHIO  KauyecTBa



OpraHU3aluy MUTAHUS; KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHE HABBIKM U MpaBWia MOBEJCHUS 32
CTOJIOM;
-BOBJICUCHHUE POJUTEICH B COBMECTHYIO JIESITENIHHOCTD C JI€THMU,

Ileparorm:

-MIOBBICUTH PO ECCHOHATBHBIN YPOBEHB MO MPOEKTHOM JAESATEILHOCTH.

-TPAHCIISALMS TIEJarorHYeCKOro OIbITa B MeJarorndeckoe coo0IIecTBo.

-CO3/IaHUE YCIIOBHM, CIOCOOCTBYIOMIMX YIYUIIICHUIO KaueCTBA OpraHU3allii MTUTaHNUS;

Hern:

-popmMHpoBaHUE y JIeTeH KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB, MMOJIE3HBIX MTPUBBIYCK;
-puydYeHue Jered K OrojaM, MpeajaraéMbIM  JOIIKOJBHBIM  YUPEKICHUEM
(3HaKOMCTBO ¢ OJyroJaMu-KaIia, Cym U T. 1.,); PA3BUTUE TOJIOKUTEIbHBIX dMOIHHN Y
JeTel B MpoLecce MpueMa Nully; aKTUBU3ALUs CJIOBAPS IO JAHHOU TEME;
-paciivpeHue y AeTed mpejicTaBieHui o0 oBomax M GpyKTax, UX 3HAUUMOCTH JIJIsI
OpraHu3Ma 4eJjoBeKa; MOHITHUE «BUTAMUHBI».

Amanwl peanuzayuu npoekma:

1 aTanm — noaroroBUTENbHBIN (MO 2018 T.).

2 3Tan — ocHOBHOM (aBryct 2018 r.).

3 9Tam — 3aKounTeNbHbIN (CeHTIOph 2018 1.).

| 3Tan (MOATrOTOBUTEIbHBII):

st ponureneit:

[IpoBenenne ¢ pOAUTENSIMHU POAUTEIBCKOTO COOpaHus: «3I0pPOBOE IUTAHUEY.
BeicTymienue crapuieii MeacecTpbl (MO3HAKOMHUTH POAUTENCH BOCIHUTAHHUKOB C
KOMILIEKCOM MEpPONPUITUHN, TPOBOJAUMBIX B IETCKOM CaJy MO OPraHU3alMi MTUTAHUS);

3HAKOMCTBO C MEPCIEKTUBHBIM IIaHOM Ha roj «[IpaBuia moBeaeHus 3a cromomy». (4
Heaes uroJs 2018 r.);

* InnuBuayanbHble KOHCYJIbTAIMH, Oecenbl, opopMiIeHHE ManKu-TMePeaBIKKA s
poauteneit «3A0poOBOE MUTAHUEY.

* [Ipeqnoxute poautensMm moydactBoBath B odopmieHun PIITIC rpynmer mo aToit
TeMe (IUIaKTHYeCKHe UTpbl, 0hOpMIIEHHE KYKOJIBHOTO yroJiKa);

* Co31aTh KHUTY PEIENITOB TPYIIIBI, TOACIUTHCS TIOOMMBIM PEIETITOM CEMbH.

st meparoros:

« COOp 1 aHanu3 TuTEpaTyphl O TaHHOU TEME.

« PazpaboTka maHa  peanm3anuu  mpoekTa  (TEPCIEeKTUBHOE,  KaJIGHIApHOE
MJIAHUPOBAHHUE).

o [lTonbopka WITIOCTPATUBHOTO MaTepuana, CTUXOTBOPEHHA M TOTEHIEK TO TEMe,
moa00pKa TOJBWKHBIX, MaTbYMKOBBIX, MOAOOP W pa3padoTKa JHIAKTHYECKUX HUTD,
nocoOuii, BHIOOP  CIOXKETHO-POJIEBBIX  UIpP, TMOJATCOTOBUTh  Marepuan s
M300pa3UTENIbHON JESATEIbHOCTH, XY/I0KECTBEHHYIO U MO3HABATEJIBHYIO JUTEPATYPY
JUIs yTeHus aeTsaM. (mroab 2018 r.)



Jlna nereii:

* PabGotra no ¢opmupoBanuio KI'H u mpuydenuto nereit k Onronam, mpeasiaraeéMbiM
JOLIKOJIBHBIM YUPEXKJICHUEM (3HAKOMCTBO C OJlfojaMHu-Kalla, CyIl, Ha3BaHUEM H T. I1.,),
aKTUBM3aLMs CIIOBaps Mo TeMme (Kama, Cyl, KOTJeTa W T.[., Ha3BaHUs CYIOB, Kalll U
apyrux Omrof) (MEepCrneKkT. W KaJleHJapHbIA MJIaHbl MO padoTe C JEThbMHU PaHHEro
Bo3pacta). (u1Jab 2018 r.)

II 3Tan: (0OCHOBHOI)

st ponuresei:

nanka-nepeaBmxkka: «Jluunasa rurueHa», «llpaBuinbHOe mnuTaHue. 3HAYCHUE IS
3I0pOBbsl pebeHKa», mamsarka s poauTteneid «lloBenenue peOeHka 3a CTOIOMY,
«Kama-3nopoBbe Hame», «Uto nenath eciu pedbeHok He ecT kamu? CoBeTsl», «Kak
nojoopate «cBom» kamu?y, «lloremku. Kymaem ¢ ynoBosnbctBuem». IlnakaTel «kak
JEpKaTh JIOKKY MPpaBUIbHO?Y, «IIpaBunbHOE TUTaHUE. B KakuX MPOAYKTAX «KHUBYT»
BUTAMUHBDY. « BUTaMUHBI».

Jlns megaroros:
1.Koncnektsl OO/] 17151 1eTeit paHHETO BO3pacTa;
2.IlonoaHATh AUAAKTUYECKU MaTEpUall, UTPHI IO ATON TEME.

Jlns neren:

« OOpa3zoBarenbHas  JESITENBHOCTh:  COIMAIBHO-KOMMYHHMKAaTUBHOE  Pa3BHUTHE,
MO3HABATEIbHOE pPAa3BUTHE, PEUYEBOE pPa3BUTHE, XYAO0XKECTBEHHO- 3CTETUYECKOE
pasButue, pusndeckoe paszsutre (OO, gacts OO/], KOIIEKTHBHBIE PaOOTHI);

« OOpa3oBarenbHas AesTeNbHOCTh B pekuMHbIX MomeHTax (KI'H, moBenenue 3a
CTOJIOM, TIOBTOPEHHE Ha3BaHUM OJION);

« CamocrosiTeNIbHAA IESTEIBHOCTD (CI0’KETHO-POJIEBBIC UTPBI, HACTOJBHBIC UTPHI);

« CoBMecTHAas eATEIBHOCTD C CEMbEH.

III sTan: (3aKJIIYUTEIbHbIN)
o CaMOOIIeHKA, BBIBOJIEI.

Pe3vibTaThl IPOEKTA:

B xome mpoekra ObuTH CO3AaHBI YCIOBHS, CIIOCOOCTBYIOIIHME YIYUIICHUIO Ka4eCcTBa
OpraHu3aIuy MUTaHUS.

Hern:

¢ BBIPOC MHTEPEC K OyrogaM, NpurotoBieHHbIX B JJOY, mosBIsOTCSA B peur Ha3BaHUSs
HekoTopeix Omona. ®opmupytorcs KI'H u npasuna nosenenus 3a croiom. Padoma c
oembvmu 8 IMOM HANPABIeHUU OYOem NPOOONHCAMBCA 6 MeUeHUU 2004a.




Ponuresnu:

*PoguTenu mNONy4Yuiaud KOHCYJbTAlMM: [0 OpPraHUW3aldd TUTaHWS B JIOMAIIHUX
ycnoBusix; KI'H w mpaBunax mnoBeleHUs 3a CTOJIOM; MO CO3JaHUIO YCIOBHH,
CIOCOOCTBYIONIUX YIYUIICHUIO KQUeCTBA OpraHU3alK TUTAHMUS;

* [loBbIllIEHHE 3aMHTEPECOBAHHOCTU POJUTENIE K COBMECTHOW JAEATEIIBHOCTU C
NE€TbMU, B3aUMOJICHCTBUIO C JETCKUM CaJOM.

B xoxe npoekTa ¢ noMombI0 poauTeseil ObLJIN CO31AHBbI:

¢ 0(popMIIEHBI JTIOOUMBIE PELIETITHI CEMbH;

e co3naHa «KynuHapHas KHWra rpynmnel», CHIMTa CKaTEPTh JJISI CTOJIA B KYKOJIbHBIM
YT OJIOK;

o IpUOOpeTeHbl Urpbl: JO0TO «OBOLU W (GPYKTHI», Urpa «3aMOMUHAIKW», MarHUTHI
«OBOIIM, (PPYKTHI, SAroAbl», KYOUKH C KapTUHKaMH «QPYKThl U STOJbD», JOMHUHO
«(PPYKTHI U SATOIBIY;

e yJacTHE B BBICTABKE MOJEJNOK U3 oBoued u ¢ppykroB "Uyneca ¢ rpsaku" (KoHel
aBrycra, ypoBeHb JIOVY): kosiektuBHas pabora-razeta «MOpPKOBKa» C JCTbMH,
HojieNika W3 KyKypy3bl «MUHBOHBI», «ypokail ¢ rTpsiaku» (OBOIIM MPUHECEHBI
POJIUTENSIMHU).

Ilexarorm:
« 0(pOpMIICHHE TIPE3ESHTALIMM-0TUETa Ha CAlT «3710pOBOE MMUTAHUE.



CnucoK UCN0JIL30BAHHOM JIUTEPATYPbI:

1.06pa3zoBaTenbHass mporpaMMa JETCKOTO caja, KoTopas pa3padoTaHa Ha OCHOBE
OI'OC O c yueroM mporpammsel «JleTcTBO», pa3zpabOTaHHOM mMOJ penaxkiueit
aBropckoro koyuiektuBa T. U. babaesoit, A. I'. T'oro6epuaze, 2014 r.

2.«Kommuekcublie 3ansatust B JJOY», panuuii Bo3pact. Ilo nporpamMmme «OT poxaeHHs
no mwkosb» noxa pepakuuend n. E. Bepakcel, T. C. KomapoBoii, M. A. BacuibeBoi,
nepBas miiaamas rpynna M3aaTtenbcTBO «y4UTENbY.

3. 'ybanoBa H.®. «Pa3Butne urpoBoii nearenbHocTH». PanHuit Bo3pacr.

4.KapTOTeKI/I I'PpYHIIBL: KIIOABUIKHBIC UT'PBD», «XYHOKCCTBCHHOC CJIIOBO», «IIOTCIIKW» U
T.O.

5.CaliThl UHTEpHETA.



