
Как читать, чтобы укреплять память. 

   Дети, начиная с трёх лет уже умеют слушать и понимать то, что вы читаете им, 

поэтому необходимо уделять чтению книг особое внимание. Чтение ребенку это 

особенный процесс. 

    Чтобы малыш запомнил то, о чем вы ему читаете, необходимо 

- читать выразительно, давая ребенку время на обдумывание сюжета и 

рассматривание картинок; 

- необходимо пояснять непонятные ребёнку слова, которые встречаются в 

тексте, задавая вопросы, уточнить, все ли понятно ему; 

- дополнительно рассказывать о словах и предметах, которые заинтересовали 

малыша, пояснить их значение или применение. 

    Чтение проходит эффективнее, когда ребёнок сидит рядом и смотрит в книгу. 

Ведь если в процессе чтения он играет, рисует, занимается своими делами, то 

читающего практически не слышит. А если внимание малыша приковано к 

тексту и картинкам, он невольно приучается запоминать образы, буквы и целые 

слова. Еще лучше во время чтения вести пальцем по тексту, тогда в дальнейшем 

зрительная память ребенка поможет ему в освоении чтения. 

 

                 


